’ Krizovy plan
/.S Nova Paka. Komenského 555

Krizovy plan slouzi jako navod pro pedagogy, co dé€lat v rizikovych situacich. Na jeho tvorbé se podilel
preventivni tym - Mgr. Lucie Suchardova, Mgr. Milan Schlogl- feditel Skoly, PaedDr. Jarmila
Tazlarova- vychovny poradce.
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1) ZAK POD VLIVEM ALKOHOLU NEBO PODEZRENI. ZE JE POD JEHO VLIVEM

1.

A A B

Pokud je Zzédk v ohroZeni Zivota, pfitomny ucitel zajisti zavolani zachranné lékaiské sluzby
(tel.155), od zéka neodchazime, ptipadné zajistime prvni pomoc

Zabrénit dalsi konzumaci

Odebrat a zajistit latku, ale netestovat ji, ulozit ji i se zapisem u vedeni Skoly
Informovat vedeni $koly a Skolniho metodika prevence

Preventivni tym- rozhovor se zdkem, feSeni situace

Ttidni ucitel poda informace zakonnym zastupciim zaka

Skolni metodik prevence s pfitomnym ucitelem vyhotovi zdznam o situaci

2) ZAK POD VLIVEM PSYCHOTROPNICH LATEK NEBO PODEZRENI, ZE JE POD JEJICH

VLIVEM

1. Pritomny ucitel zajisti kontaktovani l1¢kate (tel.155)

2. Zabranit dalSimu uziti

3. Piitomny ucitel + dalsi ucitel (posleme jednoho zaka pro dal§iho pedagoga) zajisti ptipadnou
latku v misté nalezu

4. Pfitomny ucitel informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence

5. Vedeni $koly musi kontaktovat Policii CR a OSPOD 6. Tiidni ué¢itel kontaktuje zakonné
zastupce zéka

7. Preventivni tym vede rozhovor se zdkem, fesi situaci

8. Skolni metodik prevence s piitomnym uéitelem vyhotovi zaznam o situaci

3) NALEZ ALKOHOLU CI TABAKOVYCH VYROBKU V PROSTORACH SKOLY

1.

Pritomny ucitel zajisti latku a odnese ji k vedeni $koly, kde ji se struénym zapisem ulozi

. Pfitomny ucitel ihned informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence

2
3.
4

Preventivni tym ve spolupraci s ostatnimi pedagogy mapuje situaci a fesi ji

Skolni metodik prevence s pfitomnym ucitelem provede stru¢ny zdznam o situaci

4) NALEZ DROG V PROSTORACH SKOLY

1.

Ptitomny ucitel + dalsi ucitel (posleme nékterého ze zakl pro kolegu) zajisti latku v misté
nalezu, latku netestuje

Ptitomny ucitel informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence

Vedeni $koly (v nepiitomnosti $kolni metodik prevence) kontaktuje Policii CR (provadi
Setfeni)

Skola nemiize délat osobni prohlidku!!!




5.

Skolni metodik prevence s piitomnym ucitelem provede stru¢ny zadznam o situaci

5) SIKANA MEZI ZAKY

1.

2
3
4.
5

Podezieni oznamit Skolnimu metodikovi prevence, vychovnému poradci ¢i vedeni skoly
Odhad zavaznosti a formy Sikany

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obét'mi

Nalezeni vhodnych svédki

Individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vySetiovani agresort a svédki a
konfrontace obéti s agresory)

Ochrana obéti

Piedb€zné vyhodnoceni a volba ze dvou typa rozhovoru:

a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory
(smefovani k metod¢ usmiteni)
b) rozhovor s agresory (smefovani k metode vnéjSiho nétlaku)
Realizace vhodné metody:

a) metoda usmitreni
b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a
jeho rodici)
Ttidni hodina:
a) efekt metody usmiieni
b) oznameni potrestani agresorti

10. Rozhovor s rodi¢i zaka
11. Tfidni schizka
12. Prace s celou tfidou

6) SIKANA UCITELE

1. Pedagog si zajisti pro sebe bezpeci — odejde ze tfidy, ptivola si pomoc apod.

2. Pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly pro zajisténi dohledu ve tfidé€, ptripadné

izolaci agresora a zajiSténi bezpeci pro ostatni zaky ve tfide

3. VSe oznamit skolnimu metodikovi prevence, vychovnému poradci ¢i vedeni Skoly — Skolni

poradenské pracovisté (SPP)

4. SPP postupuje jako pii feseni Sikany mezi zaky viz. bod 5

5. SPP vyvola jednani s rodi¢i agresora, vie oznami OSPODu, kuratorovi, poptipadé Policii CR, v

ptipadé ohrozeni zdravi volat 155

7) KYBERSIKANA

A) Z pozice skoly:

l.
2.
3.

Vse oznamit SMP a VP ¢&i vedeni $koly
Zajistit ochranu obéti (kontaktovat operatora, zfizovatele www stranek...)

Zajistit dikazy (pomoc IT kolegy)




Dukladné vySetteni
V ptipadé nutnosti informovat Policii CR

Opatteni

e A

Informovat rodi¢e obéti 1 kyberagresora (postup jako pii feSeni Sikany)

B) Z pozice obéti (a rodice)

1. Ukon¢it komunikaci

2. Blokovat uto¢nika

3. Oznamit utok, vyhledat pomoc
4. Uchovat diikazy
5

Z4dat koneény verdikt

8) ZASKOLACTVI

1. Ttidni ucitel informuje vychovného poradce a Skolniho metodika prevence
Preventivni tym vede pohovor se zakem, pohovor s dal§imi zaky, mapovani situace

Ttidni ucitel informuje zakonné zastupce zaka

bl A

Vychovny poradce svola vychovnou komisi

5. Pfi opakovaném zéaskolactvi a nespolupracujicich zdkonnych zastupcti vedeni Skoly
kontaktuje OSPOD

9) TYRANI, SEXUALNI ZNEUZIVANI

1. Rozhovor se zdkem
Informujeme Skolniho metodika prevence, vedeni Skoly — spoleéné mapovani situace

Vedeni $koly informuje Policii CR a OSPOD

S S

Pokud jsou pachateli zakonni zastupci, neinformujeme je — fesi Policie CR 5. Skolni metodik

prevence vyhotovi zdznam o situaci

10) DOMACI NASIL{

1. Pokud se dit¢ samo svéfi uciteli, mél by mu ucitel projevit divéru, nebagatelizovat jeho

sd¢leni, neobvinovat jej ze 1zi a podpofit jej.

2. Informovat SMP, VP, vedeni Skoly

3. Kladte ditéti oteviené otazky, které umoznuji, aby Vam svymi slovy popsalo, co se stalo: a)
Rekni mi, co se stalo...

b) Co se stalo potom?



c) Kde jsi pfisel/a k této modtiné?

Ujistit dité, Ze je dobfe, ze se svétilo...a ze za nic nemize (vinikem je pouze agresor, nikdo
jiny!!)
Abychom mu pomohli, potfebujeme vyhledat odbornou pomoc — oznamovaci povinnost 6.

Informovat OSPOD, Policii CR

11) ZAK V OHROZENI ZIVOTA

1.

Ptitomny ucitel poskytuje prvni pomoc

2. Ptitomny ucitel zajisti zavolani lékaiské zachranné sluzby (tel.155)
3. Informujeme vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence, tfidniho ucitele
4. Ttidni ucitel informuje rodice
5. Pritomny ucitel provede zdznam do knihy urazli 6. Preventivni tym — pfipadné vySetiovani
urazu
12) KRADEZE
1. Vzdy informujeme feditele Skoly

NS kWD

Zaroven ucitel informuje Skolniho metodika prevence a vychovnou poradkyni

Zabyvat se kazdou kradeZzi ve Skole

Pecliveé se zabyvat pfi¢inami - preventivni tym - mapovani situace, zjisStovani podrobnosti
Preferujte ndpravu vztahu mezi poskozenym a zlodéjem = nahrada Skody, omluva

Ttidni uitel informuje zakonné zastupce - az se budou znat piesné pri¢iny kradeze

Pokud se jedna o kradez vétiiho rozsahu — vedeni $koly informuje Policii CR 8. Peélivé vést

zaznam

13) NETOLISMUS - zavislost na virtualnich drogach (televize, video, pocitacové hry, apod.)

1.

Pokud ma ucitel néjaké podezieni, informuje Skolniho metodika prevence, vychovnou
poradkyni, vedeni Skoly

Ttidni ucitel informuje zakonné zastupce ditéte

Preventivni tym — zjistovani situace, rozhovor se zékem, poptipadé s rodici

Zprostiedkovat zékovi odbornou pomoc - PPP, odborné zdravotnické zatizeni. ..

14) SEBEPOSKOZOVAN]

1. Utitel nahlasi sebeposkozeni zaka SMP, vychovné poradkyni, vedeni 8koly, zdkonnym

zéastupctim zaka



2. Posoudit riziko zadvazného sebeposkozeni

a) V pfipadé pifimého rizika zavazného ubliZeni ¢i ohrozeni Zivota (zak drzi ve Skole Ziletku

a planuje se fezat) - Psychiatrické oddéleni ¢i klinika spaddové nemocnice, centralni piijem

nejbliz§i psychiatrické léfebny — i nedobrovolné, idealné¢ po predchozi telefonické

konzultaci
b) Pokud zak neni aktualné ohrozen zavaznym sebezranénim
» dostupnd psychiatrickd ¢i psychologickd ambulance — idedlné s
doporuc¢enim od détského/dorostového 1ékafe, resp. po telefonickém
objednani rodici
= krizova centra — netfeba doporuCeni zdravotnického zatizeni, piedchozi
telefonicka nebo e-mailova domluva vhodn4, ale neni nutna
» Linky davéry
Kontaktovat rodinu — dlouhodoba spoluprace
Motivovat rodice a dité k navstéve specialisty

Stanovit se zakem jasnd pravidla a hranice na ptd¢ skoly

S kW

Pribézné, dlouhodobé mapovat situaci Zaka — motivace, zjiStovani jeho stavu, nalady

15) NOVA NABOZENSKA HNUTI

1. U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu, informujte vedeni Skoly, rodice a tfidniho
ucitele

2. 'V odlivodnénych ptipadech je také mozné kontaktovat Skolniho metodika prevence,
vychovnou poradkyni, PPP, SVP, OSPOD, Polici CR, Linku divéry
3. Ucitel by mél byt ditéti oporou, ale zaroven si musi stanovit cile, kterych chce ve své pomoci

dosahnout - podavat ditéti informace o sektach (rizika), nesnazit se ,,pravdivé argumentovat*

16) RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI

1. Podezieni na rizikové sexudlni chovani nahlasit — vedeni Skoly, vychovné poradkyni a
Skolnimu metodikovi prevence, dle zavaznosti 1 Policii CR, OSPOD

2. Ttidni ucitel informuje rodice (zdkonné zastupce ditéte)

3. Preventivni tym vyslechne zéka, mapovani situace

4. Doporucit rodi¢tim, aby pro své dit¢ vyhledali odbornou pomoc

Pokud dité sexudlné tyra nektery z rodicl, nekontaktovat rodice, ale zavolat Polici CR, OSPOD

17) PRISLUSNOST K SUBKULTURAM

1. Kontaktovat skolniho metodika prevence, vychovnou poradkyni, vedeni Skoly, rodice



2. Vyslechnuti zaka, rozhovor
3. Doporucit rodictim, aby vyhledali pro své dit€¢ odbornou pomoc

4. O dit¢ se pribézné¢ zajimat, zjisStovat situaci prubéznou konzultaci

18) DULEZITE TELEFONNI KONTAKTY
1. Skola—tel. 493 722 420

2. Preventivni tym

a) Mgr. Milan Schlogl — feditel Skoly — tel. 604 364 247

b) PeaDr. Jarmila Tazlarova — vychovny poradce

C) Mgr. Lucie Suchardové — Skolni metodik prevence + tfidni ucitel

Socialni odbor Nova Paka

- Tel. 493 760 155
- Vedouci odboru — Mgr. Jana Vrbova — tel. 493 760 158,

- email: vrbova@munovapaka.cz

Policie Ceské republiky- Obvodni oddéleni Nové Paka
- Tel. 974 533 721
- Tel. 158
- Tel. 606 753919

Hasici —tel. 150

Zachranna sluzba — tel. 155

Pedagogicko- psychologicka poradna Ji¢in
- Tel. 493 533 505
- Okresni metodik PPP —Mgr. Lukas Nalevka tel. 739 293 888, email -

l.nalevka@pppjicin.cz

Krajskv $kolni metodik prevence

Mgr. Jana Hrncifova, tel. 495 817 219, e-mail: jhrncirova@kr-kralovehradecky.cz

Probac¢ni a mediaéni sluzba Ji¢in

- Tel. 493 520 157
Stiedisko vychovné péce Navrat Hradec Kralové

- Tel. 495 541 374

- Tel. 739 401 363



- E-mail: info@svphk..cz

Stiedisko vychovné péée PODPORA Hostinné

- Tel.: 499 441 778

Semiramis, 0.s. Nymburk — tel. 723 179 409, e-mail: prevence(@os-semramis.cz

Centrum SASanka Jiéin - tel. 733 741 753

Rodi¢ovska linka bezpeci — tel. 840 111 234
Linka bezpeci- tel. 116 111



