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Charakteristika Skoly

Lokalizace

Zakladni skola, Nova Paka, Komenského 555 (dale jen $kola) se nachazi v centru mésta Nova Paka v
nedaleké blizkosti ndmésti a autobusového nadrazi.

Charakteristika Skoly

Nase zakladni $kola, jejimz zfizovatelem je Mé&sto Nova Paka, poskytuje tplné zakladni vzdélani.
Skola byla postavena v roce 1905 a od té doby progla rozsahlymi zménami. V 60. a 70. letech doglo ke
generalni opravé budovy, kdy byla kompletn¢ vyménéna okna a zménéna fasada budovy. V roce 2000 byla
pfestavéna télocvicna Skoly na centralni Satny. Zaroven byla zrekonstruovana skolni jidelna, ale ta neni
soucasti skoly, je samostatnym pravnim subjektem. V roce 2002 byla oteviena nova sportovni hala, ktera je
ke Skole pfipojena tunelem. Nejrozsahlejsi zména v budove nastala v roce 2004, kdy byla pfestavéna pida,
ve které byly zfizeny ucebny pro praktickou Skolu a dvé odborné uc¢ebny pro vyuku chemie, fyziky,
ptirodopisu a zemépisu. Byla téz zrekonstruovana u¢ebna PC. V soucasné dobé je skola zasitovéana a
vSechny pocitace jsou pfipojeny na internet.

Pedagogicka charakteristika Skoly

Jsme plné organizovana zakladni §kola, na L. stupni je 11 tiid a na II. stupni 8 t¥id . Zakladni $kola
specialni ma 3 ttidy.
Celkem mame v tomto $kolnim roce 417 zakil, z toho 23 na ZS specialni a 394 na ZS . Vyucovani za¢ind v
7,40 hodin a odpoledni vyucovani je upravovano dle potieb dojizdgjicich zakl. Jsme $kola spadova, v
soucasné dobé¢ k nam dojizdi zaci ze 30 obci.
Vychovu a vyuku zajistovalo celkem 38 pedagogickych pracovnikti. O provoz budovy se starala 1
pracovnice sekretariatu, 1 skolnik a 4 uklizecky.

Pedagogicka zpiisobilost

Snazili jsme se dodrZovat aprobovanost, ale tim, Ze se snizil pocet tiid a s tim souvisejici ubytek uciteld,
neni mozno zabezpecit aprobovanost ve vSech pfedmétech. Diraz jsme kladli na to, aby v hlavnich
predmétech /Cj, M, Cj/ uéili aprobovani u¢itelé, coz se nam podafilo.

I v letosnim roce jsme se snazili zabezpecit aprobovanost ve vyucovacich pfedmétech, ale ne vzdy se to
dafi. Ale aprobovanost a pedagogicka zptisobilost neni vzdy zarukou kvality.

Skola je pfipravena i na distanéni vyuku v p¥ipadé vyhlageni MSMT nebo MZ CR.

Aktivity Skoly

V leto$nim roce nastoupilo do gymnazia z 5. t¥id 7zaku.

Plaveckého vycviku se zcastnili Zaci 2. a 3. t¥id. Zaci 4. — 7. t¥id vyuzili moZnost plavani v nové
otevieném bazénu v ramci Tv. Veskera vyuka plavani byla bezplatna. Z divodu pandemie se vyuka
uskutecénila jen ¢aste¢né.

Zaci 4. tiid absolvovali dopravni vychovu na cviéném hiisti pod vedenim pana Véclava Rehacka.
Vydavame $kolni asopis. Za realizaci zodpovidd Martin Stryncl.

Skolsky parlament nefungoval, jelikoZ jeho funkce nebyla potieba. Zaci se naucili chodit se svymi
pozadavky a problémy primo za vyucujicimi. Vyborné funguje vztah zak s vychovnou poradkyni.

Projekty skoly:

KrkonoSe vnitini a vnéjsi

Podpora vyuky cizich jazyki

Projekt byl financovan MSMT a $kola ziskala mzdové prostiedky na vyuku nepovinného vyucovaciho
pfedmétu rusky jazyk, ktery byl vyuovan v osmém a devatém roc¢niku v dotaci 1 hodina tydné.

Projekty primarniho preventivniho programu:

Sablony III jsme jiz zaali realizovat. Ve spolupraci s MAS Novopacko je realizovan projekt Rekonstrukce
dilen.

Dalsi projekty se tykaji prevence chovani zakl ve spolupraci se Semiramisem.

Ekonomicko - pravni charakteristika $koly

0d 1.1 1994 je §kola v pravni subjektivité. Je piispévkovou organizaci ziizenou Méstem Nova Paka. Skola
hospodari s piispevky ze statniho rozpoctu (mzdy, pomucky( a ptispévkem od ziizovatele( provoz,
pomticky, material, investice). Hlavni vydajovou polozkou $koly jsou mzdové prostiedky, dale potom
néklady na energie.Veskeré ucetnictvi provadi ekonomka Skoly.



b)
c)

2.1

b)

d)

f)

2.2

na dobré Grovni je spoluprace s rodiéi, se SR, zfizovatelem / Mé&sto Nova Paka/, PPP Ji¢in a Semily, SPC
Trutnov, Policii CR, sportovnimi oddily v Nové Pace/ TJ Sokol, BK Nova Paka/, Méstskou knihovnou a
DDM:

Skola se zaméfuje na vyuku informatiky, z tohoto diivodu jsou volné pfistupné pocitace v ICT ucebné
kazdy den do 15,30 hodin. Skola se téz zamétuje na vyuku ptirodovédnych predméti.

Ve skole se vyucuje podle téchto SVP

SVP ZV - v téchto tiidach jsou zatazeny i déti s poruchami uéeni
SVP Z8s

SVP SD

Kazda z téchto tii slozek ma vlastni ué¢ebni plan

Charakteristika SVP

Vychovné a vzdélavaci strategie

Skola oteviena

SnaZime se o co nejuzsi spolupraci s rodic¢i, s Radou Skoly a se zfizovatelem. Pfijimame
podnéty/SWOT analyza/. Usilujeme o co nejlepsi prezentaci na veifejnosti( Skolni webové
stranky, prednasky, divadla pro MS, Den Zemé atd.. Vedeme zaky k dialogu na partnerské
urovni.

Skola modernich technologii

v

Vyuzivame nejmodernéjsi informacni technologie nejen ve vyuce, ale i ve volném case
zaki, kdy je pocitacova ucebna volné ptistupna. Informatiku vyucujeme jiz od Sestych
tfid pro vSechny Zaky. Béhem uciva na II. stupni déti zvladnou zaklady na PC, tvotreni
webovych stranek, praci se stfiznami, kamerou a digitalni fotografii.

Skola prakticka

Zakladni skola prakticka se vice zamétuje na praktické dovednosti a pracovni navyky,
aplikace teoretickych védomosti se promitaji do praktickych cvi€eni, exkurzi a a
samostatnych rozhodovani. Védomosti a dovednosti z informac¢nich technologii pouzivaji
Zaci 1 v ostatnich pfedmétech.

Skola obcanska

Podilime se na budovani moralni a etické osobnosti ve spolupraci s rodinou, obci a
statem. Zatazujeme zéka do kontextu obCanskeé spole¢nosti, jako ob¢ana, budouciho
rodice a volice.

Skola respektu a tolerance

Integrujeme déti s vyvojovymi poruchami do béznych tfid. Sdilime hodnoty moralky a
vzajemnych vztahd. nasim cilem je vybudovat tolerantni prostfedi vici vSem jedinctim,
handicapovanym jak socialng, tak télesn¢.

Skola blizka ptirodé

Ve skole je organizovan krouzek ekologické vychovy - BIOS, ktery se zamétuje na
pomoc ochrané zivotniho prostiedi, seznamovani déti s GEOPARKEM Novopacka.
Kazdoro¢né potadad Den Zemé¢, pomahaji pti uklidu piirody v riznych prostorech
jic¢inského regionu.

Zaméreni Skoly
Zakladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupné zakladni vzdélani, se realizuje v oboru
vzdélani zakladni Skola. V souladu se skolskym zakonem je pro realizaci zékladniho vzdélavani
vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani.

Povinnost §kolni dochazky
Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti $kolni dochazky. PInéni povinnosti §kolni dochazky
se Iidi § 36 az43 skolského zakona.

Organizace zakladniho vzdélavani



Organizaci zakladniho vzd€lavani véetné moznosti zfizeni pfipravnych tiid zakladni Skoly
upravuje § 46 a 47 Skolského zakona. Pribéh zakladniho vzdélavani se fidi § 49 a 50 zakona
Skolského zakona. Podrobnosti o organizaci a pribéhu zakladniho vzdélavani stanovi
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen ,,ministerstvo) ve vyhlasce ¢. 48/2005
Sb., o zékladnim vzdélavani a n€kterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni
pozd¢jsich . Vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych a
mimotadné nadanych upravuji § 16 a 17 skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakii nadanych.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani
Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku se tidi § 51 az 53 Skolského zékona. Podrobnosti o
hodnoceni vysledku zaku a jeho nalezitostech stanovi ministerstvo v § 11 vyhlasky ¢. 48/2005
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisa.

Ziskani stupné vzdélani a ukondeni zakladniho vzdélavani

Ziskani stupné vzdélani se ridi § 45 a ukonceni zakladniho vzdélavani § 54 az 56 Skolského
zakona.

Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

Pojeti zakladniho vzdélavani
Zakladni vzdélavani navazuje na ptedskolni vzdélavani a na vychovu v rodin€. Je jedinou etapou
vzdélavani, kterou povinn¢ absolvuje cela populace zakd, a to ve dvou obsahoveé, organiza¢né a
didakticky navazujicich stupnich.
Zéakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiuje svym pojetim piechod zaka z predskolniho vzdélavani
arodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZeno na poznavani,
respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmi kazdého zaka (véetné zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami, zakii nadanych a mimofadné nadanych). Vzdélavani svym
¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dal§imu
uceni, vede je k uCebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou
cestu feSeni problémtl.
Zakladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zaktim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim
umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postoju, které vedou k uvazlivému a
kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti ob¢ana
naSeho statu i Evropské unie. Pojeti zdkladniho vzd€lavani na 2. stupni je budovano na Sirokém
rozvoji zajmu zakd, na vyssich ucebnich moznostech zakl a na provazanosti vzdélavani a zivota
Skoly se zivotem mimo §kolu. To umoziuje vyuzit narocnéjs$i metody prace i nové zdroje a zptisoby
poznavani, zadavat komplexné&jsi a dlouhodobéjsi tkoly ¢i projekty a prendset na zaky vetsi
odpovédnost ve vzdeélavani i v organizaci zivota Skoly.
Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tviréi Skolni prostiedi. Je zaloZzeno na
poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potifeb, moznosti a zajmt kazdého Zzaka.
Zajistuje, aby se  kazdy zak prostfednictvim vyuky ptizpiisobené individualnim potitebam,
ptipadné s vyuzitim podptirnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima.
K tomu se vytvareji i odpovidajici podminky pro vSech zakt. Hodnoceni Zakti musi byt postaveno
na plnéni konkrétnich a splnitelnych tkolii, na posuzovani individualnich zmén zéka a pozitivné
ladénych hodnoticich soudech. Zakaim musi byt dana moZnost zazivat Gspéch, nebét se chyby a
pracovat s ni.
V prubéhu zakladniho vzdélavani Zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které¢ jim
umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota se dale
vzdélavat a podle svych moznosti se aktivné podilet na zivoté spolecnosti.

Cile zakladniho vzdélavani
Zakladni vzdélavani méa zakim pomoci utvafet a postupné rozvijet kliCové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto cilt:
[ Tumoznit Zakim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni;

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi;
vést zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci;
rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni i druhych;

piipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatilovali sva prava a napliovali své povinnosti;
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vytvaret u Zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirod¢;

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za n€ odpovédny;

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, u¢it
je zit spolecné s ostatnimi lidmi;

pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatiiovat
je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci.

pomahat zakim orientovat se v digitadlnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuZzivani digitalnich technologii pii praci, pfi uceni, ve volném Case i pii
zapojovani do spole¢nosti a obc¢anského zivota.

Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z
hodnot obecné piijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych piedstav o tom, které kompetence
jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a Uspé€Snému zivotu a k posilovani funkci
obcanské spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na trovni,
ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojovani kli¢ovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity proces, ktery ma sviij pocatek v
predskolnim vzdélavani, pokracuje v zédkladnim a stfednim vzdéldvani a postupné se dotvaii v
dalsim pribéhu Zivota. Uroveii klicovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci zakladniho
vzdélavani, nelze jeS$té povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvori
neopomenutelny zadklad zaka pro celozivotni uceni, vstup do zivota a do pracovniho procesu.
Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zplsoby se prolinaji, jsou multifunkéni,
maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi sméirovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i
aktivity a ¢innosti, které ve S$kole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostfedek k osvojeni Cinnostné
zaméfenych ofekavanych vystupd, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k G¢innému
a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na trovni kli¢ovych kompetenci.

V etap¢ zdkladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k u¢eni; kompetence k
FeSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence
obc¢anské; kompetence pracovni; kompetence digitalni

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpuisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uc¢eni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvuréich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkil poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zadklad¢ toho si vytvaii komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i prekazky ci
problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplisob feSeni problémd a vyuziva k tomu
vlastniho tsudku a zkusenosti
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vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
piipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

samostatné fe§i problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pifi feSeni problémut logickeé,
matematické a empirické postupy

ovefuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémut

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle a
kultivované v pisemném i Gistnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje

rozumi riznym typuim textll a zdznamu, obrazovych materialli, bézn¢ uzivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a komunika¢nich prostfedkil, premysli o nich, reaguje na né a tvofiveé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahd potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d€laji

Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita tlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nésili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy, je si védom svych prav a

povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit
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chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spole¢nosti

2.6 Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
pouziva bezpecné¢ a ucinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pristupuje k vysledklim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho
rozvoje 1 vé pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavéani a
profesnimzaméieni
orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a
k jehorealizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
Kompetence digitalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni
dozivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky

Vzdélavani Zaki se specidalnimi vzdélavacimi potiebami
Za 7aky se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami jsou povazovani zaci se zdravotnim
postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentilnim, autismem, vadami feci,
soubéznym postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani), zaci se
zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a
leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani) a zZaci se socidlnim
znevyhodnénim (z rodinného prostiedi S nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni
socialn¢ patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou
vychovou a zaci v postaveni azylantl a Gi€astnikl fizeni o ude€leni azylu).
Nase skola je bezbariérova, ale v letoSnim roce ji nenavstévuje zadny zak se somatickym
postizenim. Zak s timto postizenim skonéil povinnou $kolni dochazku pied dvéma roky.
Déle zabezpecCujeme vzdelavani zakit se specifickymi poruchami uceni nebo chovani,
vadami feci, sluchovym postizenim korigovanym naslouchadly, zrakovym postizenim
leh¢iho razu, zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a se socidlnim
znevyhodnénim.
Z4ky, u kterych se projevuji piiznaky zdravotniho postizeni ¢ znevyhodnéni (event.
socidlniho znevyhodnéni), posilame po predbézné konzultaci s rodici a s jejich souhlasem
na odborné vysetteni do pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogického
centra. Jde o odborna Skolska poradenska zatizeni zafazena do rejstiiku Skol a Skolskych
zafizeni. Odborna zafizeni se nachazi v Ji¢iné, Trutnové a Semilech a nase Skola s nimi
uzce spolupracuje.



Po odborném vysetieni vypracovava tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi,
specidlnim pedagogem, rodi¢i a zdkem IVP(individualni vzdélavaci plan). Jde o dohodu
mezi Skolou a zakonnymi zastupci ditéte o vzéjemné uzké spolupraci pfi reedukaci daného
postizeni (znevyhodnéni)zéka. Pfi realizaci vychazime z konkrétniho zjisténi a popisu
specidlnich vzdélavacich potieb a moznosti zakl, proto vyuka pfedméti a nasledna
organizace péce probiha v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani.
Vzdélavani nase skola uskutectiuje formou individualni integrace zaka do béznych tiid.
Zaci s vétsim postizenim a doporuéenim PPP a souhlasu rodi¢t jsou zafazeni do
specilnich t¥id ZS. Snazime se zakiim vytvatet podminky pro jejich Gispé$né vzdélavani a
uspokojovani jejich specialnich vzdélavacich potieb, proto vyuzivame piti vzdélavani
vSech podptirnych opatieni .Zdk je klasifikovan dle klasifikaéniho fadu Skoly
vychézejiciho v vyhlasky MSMT k zajisténi péée o déti se specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni.

Skola zabezpetuje napravnou péci vyvojovych poruch uéeni po vyuéovani skupinovou
formou (max. 5 zaka).

Obsahem IVP jsou: zadkladni udaje o zadkovi, zavéry vysetieni a doporuceni z odborného
pracovisté, konkrétni cile, organizace vyuky, forma zadavani ukold, zptisobi hodnoceni a
klasifikace, nezbytné kompenza¢ni pomilcky a ucebnice, organizace specidlné
pedagogické péce, zpiisob spolupriace se zdkonnymi zastupci, podil zdka pii feSeni
problémti, pedagogickd diagnostika, spoluprace ostatnich vyucujicich, nésledna kontrola
na odborném pracovisti(PPP, SPC), podpisy vyucujicich, rodica a teditele Skoly. Kazdy
IVP je konzultovan s pracovnikem odborného pracoviste.

V jednotlivych pfedmétech respektujeme nejen zvlastni a doporucené pfistupy, ale téz
ptipadné ulevy v kvantité uciva (kraceni cviceni, domécich tkold). Obecné lze fici, Ze se
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vsichni vyucujici fidi naslednymi pokyny:

Dyslexie
cesky jazyk a cizi jazyk:
dle stupné poruchy nevyvolavat k hlasitému ¢teni pred tiidou
volba a délka textu odpovidajici vyspé€losti Ctenate
omezeni pisemného zpracovani ¢teného textu
moznost ¢etby s dyslektickym okénkem
preferovat Gstni projev
uptednostiovat konverzaci pred pisemnym projevem
individualni vyklad pisemnych testl, praci (pomoc pii ¢etbé zadani)
-umoznit prodlouzeny vyklad, doucovani
matematika
o slovni ulohy fesit po spoleéném piecteni, za pomoci ucitele
kraceni zadani s Sir§imi slovnimi instrukcemi
e ostatni predméty-omezit hlasité ¢teni z ucebnic (kratké tseky)

Dysortografie

cesky jazyk a cizi jazyk:

pfi osvojovani a upevilovani gramatickych pravidel dusledné
uplatnovat nazor (tabulky gramatickych jevil)

pfi osvojovani uciva zapojit co nejvice smyslovych analyzatort
diktat formou dopliiovacich cviceni, opisy, piepisy,po predchozi
ptipravé (Skolni, doméci)

kraceni diktatl, Casovy prostor pro opravu

dysortografické chyby opravovat jinou barvou nez ¢ervenou
zjednoduseni uciva (zaklad)

prodlouzeny vyklad (doucovani)

preferovat ustni zkouseni

hodnotit aktivitu, snahu

slohové prace zadavat v kratSim rozsahu a po predbézné domaéci ptiprave
cizi jazyk



kraceni cvieni, diktatd

znalost slovicek ovérovat Gstné

dale to, co plati pro Cj

matematika

nevypisovat zadani slovnich tloh

nehodnotit kvantitu, ale kvalitu (znalost dan¢ho jevu)
nelimitovat Casem

vyuzivat praci u tabule pod individudlnim dohledem
umoznit praci s ndzorem

hodnotit aktivitu, snahu, zdjem

ostatni vyucovaci pfedméty

poznamky psat ve zkracené verzi, heslovité
preferovat Ustni zkouseni pfed pisemnym, testy

v seSitech nehodnotit tpravu, ale obsah

osvojovat u¢ivo s ndzorem

Dysgrafie

cesky jazyk a cizi jazyk:

nehodnotit tvary pismen, Gpravu, ale obsah

nelimitovat casem

dle potfeby ponechat tabulku psaciho pisma

umoznit zakovi uzivat tiskaci pismo (vyhovuje-li mu pfi pisemném projevu)
respektovat specifickou chybovost(tlevy, oprava jinou barvou nez ¢ervenou)
krétit na minimum poznamky, vypisky

kraceni diktatt, popt. predepsané dopliiovacky

matematika

-nevypisovat zadani slovnich tloh

-nehodnotit kvantitu, ale kvalitu

-preferovat Gstni zkouseni a zkouseni u tabule

-nelimitovat Casem

-tolerovat zrcadlové psani ¢islic (opravovat, ale nehodnotit)

ostatni vyucovaci pfedméty

-poznamky psat ve zkracené podobé¢

-preferovat Ustni zkouSeni pied pisemnym, testy

-v seSitech nehodnotit upravu, ale obsah

-zohlednit zrcadlové psani, zdmény pismen, vynechdvky pismen

Dyskalkulie

matematika

-nutny individualni pfistup k Zdkovi

-Castd prace u tabule s dohledem a pomoci ucitele

-kladeni dirazu na pochopeni jevu, ne na kvantitu

-pracovat s ndzorem

-nelimitovat casem

-hodnotit aktivitu, snahu

Pfi napravném cviceni zak vyuziva i vyukové programy na pocitaci.

Vzdélavani Zaki mimoradné nadanych

Zatazeni nadanych Zakl do zédkladniho vzdélavani vyzaduje od ucitelli narocné;si
pfipravu na vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené
motivace k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky predevSim v téch vyucovacich
pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte. V rdmci vyucovani matematiky projevuji tito
zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni problémovych tloh a svymi
znalostmi presahuji stanovené pozadavky. Umozilujeme jim pracovat na pocitaci
(vzd€lavaci programy), individualné pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy,
zahady, problémové tlohy), i navstivit vyuc€ovaci hodiny ve vyssich ro¢nicich. V dalSich
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probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou povéfovani vedenim a fizenim
skupin. Na zdky s hudebnim naddnim klade ucitel vyss$i naroky odpovidajici jejich
dovednostem a schopnostem. Vhodnym zplsobem je zapojuje do Cinnosti v hodin¢ —
mohou doprovézet na hudebni nastroj, piedzpivavat pisefi ... Zaktim vytvarné nadanym
aktivitach, navitévuji vytvarné obory pii zakladnich uméleckych $kolach. Zaci nadani
spiSe technicky, manudln€¢ zru¢ni, jsou smeétfovani k zapojeni do zajmovych aktivit
organizovanych Skolou nebo zékladni uméleckou Skolou. Pii samotné vyuce byvaji
povefovani narocnéjSimi ¢astmi pii plnéni zadanych ukold, jsou povéfovani vedenim
skupiny. Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit,
predev§im téch, kde 7ak projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do
sportovnich soutézi, at’ uz v ramci Skoly nebo mimo ni. Reprezentuji skolu. Velmi Casto se
stava, ze tito zaci maji vykyvy v chovéani. Je nutné toto chovdni usmérfiovat s
pedagogickym optimismem a taktn¢, avSak dusledné. Usmérnujeme Zaky v osobnostni
vychove, vedeme je k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzdkim, k toleranci, ochot¢
pomahat slabsim. Neni vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je praimérny.

Na zaklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v urcitém predmétu v jiném
postupném roc¢niku.

Zabezpeceni vyuky a vzdélavani cizincit
CL L

Tento pokyn vychazi z § 20 zakona €. 561/2004 Sb., skolské¢ho zakona, dale ze zakona €.
326/1999 Sb., o pobytu cizincti na izemi Ceské republiky, zakona €. 325/1999 Sb., o
azylu a zakona ¢. 221/2003 Sb., o do¢asné ochrané cizinc.

CL 1L
Do $koly jsou pfijimani Z4ci — cizinci, ktefi maji opravnéni k pobytu v CR a nélezité
doklady tohoto opravnéni.

CI. II1.

Pii pfijimani zaki-cizinci je zdkonny zastupce Zaka povinen piedloZit:

1) zadost zakonnych zastupcii o piijeti zaka-cizince do ZS

2) druhopis rodného listu s tfedné ovéfenym prekladem

3) doklad, kterym bylo udéleno povoleni k trvalému pobytu na izemi Ceské republiky
nebo udéleni azylu na

tizemi Ceské republiky, viz ¢lanek II.

CL IV.

O zarazeni z4ka-cizince do ro¢niku rozhodne feditel Skoly na zaklad¢é doporuceni komise,
ktera zjisti uroven znalosti z Ceského jazyka a iroven dosazeného vzdélani.

Komise je povinna ve spolupraci s tfidnim ucitelem pribézné sledovat dosahované
vysledky Zaka ve vychovné vzdélavacim procesu a v pfipadé zmeény navrhnout fediteli
Skoly ptestup do vyssiho nebo nizsiho ro¢niku.

Reditel §koly miiZe, v zajmu adaptace Zaka-Cizince novému prostfedi a eskému jazyku,
zaka-cizince uvolnit z vyuky ciziho jazyka.

CL V.

Ttidni ucitel je povinen projednat s vyucujicimi:

- informace o zakovi-cizinci,

- uroven dosazeného vzdélani,

- zpiisob hodnoceni a klasifikace.

Pti hodnoceni zakti-cizincti z predmétu Cesky jazyk a literatura se musi ptihlédnout k
dosazené urovni znalosti ¢eského jazyka. Zavazné nedostatky v osvojenych védomostech
z tohoto pfedmétu se povazuji za objektivni pti¢inu, pro kterou zdk nemusi byt v pritbé¢hu
prvniho roku dochazky ve $kole z tohoto pfedmétu klasifikovan. I pii neklasifikovani z
¢eského jazyka se na vysveédceni uvadi celkovy prospéch.
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3.1.2

3.1.4

3.1.5

7k - ob&an Slovenské republiky — ma pravo pii plnéni studijnich povinnosti pouzivat, s
vyjimkou ¢eského jazyka a literatury, slovensky jazyk.
Skola je urcena jako Skola pro vyuku cizimcl v rdmci Novopacka.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova - OSV

OsVv | rozvoj schopnosti poznavani

oSV 2 sebepoznani a sebepojeti

Osv 3 seberegulace a sebeorganizace

osv 4 psychohygiena

Osv 5 kreativita

OSV 6 poznavaci schopnosti

osv7 mezilidské vztahy

Oosv 8 komunikace

OoSsv 9 spoluprace a soutézivost

OSV 10 feseni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSV 11 hodnoty, postoje, prakticka etika
Dalsi realizace:

pravidelné komunikativni kruhy (l. stupen v ramci rannich vypravéni, 2. stupen v tfidnickych hodinach)
disledné dodrzovani dohodnutych pravidel vzajemné komunikace

celkové klima Skoly s pfevazujicim pozitivnim hodnocenim

neformalni setkdvani ve spolecenskych akcich skoly

Vychova demokratického ob¢ana - VDO
VDO 1 obcanska spole¢nost a skola

VDO 2 obcan, obéanska spoleénost a stat
VDO 3 formy participace ob¢anti v politickém zivoté
VDO 4 principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Dalsi realizace:
podileni zak na pravidelné evaluaci skoly
spoluprace s obecni komunitou v ramci akci skoly a obce

Vychova k mys$lenkam v evropskych a globalnich souvislostech - Gv
GVl Evropa a svét nas zajima
GV 2 objevujeme Evropu a svét
GV 3 jsme Evropané
Dalsi realizace:
celoSkolni projekty
moznosti e-mailového dopisovani se zaky ze zahrani¢i a vyuziti zahrani¢nich webovych stranek

Multikulturni vychova - MKV

MKV 1 kulturni rozdily

MKYV 2 lidské vztahy

MKYV 3 etnicky ptivod

MKV 4 multikulturalita

MKV 5 princip socialniho smiru a solidarity
Dalsi realizace:

chapani vyznamu jednotlivych bodl Skolniho fadu (respektovani pravidel tfidy) a jeho dodrzovani,

spolutiCast pfi jejich tvorbe
celoskolni projekty
potadani sbirek pro lidi v tisni

Environmentalni vychova — EV

EV1 ekosystémy

EV2 zakladni podminky Zivota

EV3 lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostredi
EV4 vztah ¢lovéka k prostredi

Dalsi realizace:
celoskolni projekty
tfidény odpad ve Skole



pravidelny pobyt mladSich zakl na Skolni zahradé
¢ast vyukovych aktivit probiha v pfirodé
pravidelny uklid v okoli Skoly a v ptilehlych obcich
pravidelné vyjezdy tfid do pfirody

3.1.6 Medialnivychova - MV

o MVI kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e MV2 interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e MV3 fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Dalsi realizace:
e prace s webovymi strankami Skoly
e prezentace praci ve Skolnich projektech s vyuzitim riznych druhtt médii

3.1.7 Zaclenéni prirezovych témat
Prafezova témata a jejich tematické okruhy prochazeji napti¢ vzdélavacimi predméty
a umoznuji jejich propojeni. Tim Se zvySuje ucelenost zakova vzdélavani a rozvijise jeho klicové
kompetence. Zaclenéni praiezovych témat probiha v nékolika rovinach.
Prvni rovinu piedstavuje za¢lenéni prafezovych témat do vyuky jednotlivych piedméti a lze je
vyhledat v popisu charakteristiky pfedmétu a v tabulce se vzdélavacim obsahem piredmétu. V této
urovni projdou prifezova témata vsichni zaci, minimalné dvakrat, a to na prvnim
a druhém stupni.
Druhou rovinu piedstavuje zahrnuti prafezovych témat v pravidelnych celoSkolnich projektech,
kterych se ucastni vSichni zaci $koly a jejichz téma reaguje na aktualni udalosti a potieby
spole¢nosti.

3.2 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orienta¢né rozdélen do deviti
vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvoteny jednim vzdeélavacim oborem
nebo vice obsahové blizkymi vzdvéldvacimi obory:

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk)
e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

e Informatika (Informatika)

e Clovék a jeho svét (Clovek a jeho svét)

o Clovék a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

o Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)

e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

o Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, T&lesna vychova)

e Clovék a svét prace (Clovek a svét prace)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v uvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti, ktera
vyjadfuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti v zdkladnim vzd€lavani a charakterizuje vzdélavaci
obsah jednotlivych vzdelavacich oborti dané vzdélavaci oblasti. Déle je v této Casti naznacena ndvaznost
mezi vzdélavacim obsahem 1. stupné a 2. stupné zakladniho vzd€lavani.

Na charakteristiku navazuje Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti. Tato ¢ast vymezuje, k ¢emu je zak
prostfednictvim vzdélavaciho obsahu veden, aby postupné dosahoval klicovych kompetenci.

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je dano tim, Ze si Skola na zakladé
cilového zaméfeni vzdélavaci oblasti stanovuje v SVP vychovné a vzdélavaci strategie vyudovacich
pfedmétt — viz schéma 2.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborii ) je tvoten ocekavanymi vystupy a u¢ivem. V ramci 1. stupné
je vzdélavaci obsah dale ¢lenén na 1. obdobi (1. az 3. roénik) a 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik). Toto rozdéleni
usnadnuje distribuci vzdélavaciho obsahu do jednotlivych ro¢niki.

Ocekavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zamétené, vyuzitelné v bézném zivoté a
overitelné. Vymezuji pfredpokladanou zpisobilost zakll vyuzivat osvojené ucivo v praktickych situacich
a v béZzném Zivoté. na konci 5. a 9. ro¢niku.

Pro usnadnéni identifikace jsou o¢ekavané vystupy oznaceny kody, které obsahuji zkratku vzdélavaciho
oboru, oznaceni ro¢niku, Ciselné oznaceni tematického okruhu a ¢islo urcujici poradi ocekavaného
vystupu v daném tematickém okruhu nebo v ramci vzdélavaciho oboru.

Ocekavané vystupy RVP ZV na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) a 9. ro¢niku stanovuji zdvaznou tiroven
pro formulovani vystupti v uéebnich osnovach v SVP, ktera musi byt na konci 1. stupné a 2. stupné



zakladni Skoly dodrZena. Ocekavané vystupy na konci 3. ro¢niku (1. obdobi) stanovuji jen orienta¢ni
(nezavaznou) Groven a pti formulovani vystupt v ué¢ebnich osnovach v SVP maji pomoci (na 1. stupni)
stanovit vzdélavaci cestu vedouci k naplnéni o¢ekavanych vystupi na konci 5. ro¢niku.

Minimalni doporucenou drovni pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
jsou upravené ocekavané vystupy, které jsou obvykle na niz$i tirovni nez odpovidajici ocekavané
vystupy dan¢ho vzdélavaciho oboru.

Tyto vystupy uvedené jsou voditkem pro piipadné upravy vystupti uvedenych v SVP do individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) pro zéka na zéklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni a zadosti
zletilého zaka nebo zdkonného zastupce zdka. Vystupy predstavuji cilovou uroven, kterou lze s vyuzitim
podpiirnych opatieni pfipadné piekrodit.

V souladu s vyhlaSkou €. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporucené urovné vyuziji v piipadé
podpiirnych opatieni tietiho stupné pouze u zakt s lehkym mentalnim postizenim. Pro zaky s pfiznanymi
podplirnymi opatfenimi patého stupné jsou dolni Grovni pro upravu ocekavanych vystupi v IVP
otekavané vystupy stanovené v RVP ZSS, které maji rovnéz &innostni povahu a jsou prakticky
zameétené.

Pro jednoznacnou identifikaci je vétSina vystupi minimalni doporucené urovn¢ oznacena pismenem ,,p*
a kddem obsahové odpovidajiciho o¢ekavaného vystupu. Pokud neni v daném tematickém okruhu zadny
ptimo souvisejici o¢ekavany vystup, vystupy minimalni doporuc¢ené tirovné nejsou kédem oznaceny a
predstavuji vhodné specifické znalosti a dovednosti dosazitelné i pii pfipadné upravé vystupd.
Ocekavané vystupy, pro které neni uveden vystup v minimalni doporuc¢ené urovni, mohou byt pii
ptipadnych upravach vystupt v individudlnim vzdélavacim planu (IVP) bez nahrady vypustény. Pokud
je vystup v minimalni doporucené rovni totozny s o¢ekavanym vystupem, tak je oznacen shodnym
kédem bez ptidaného pismena ,,p*.

U¢ivo je v SVP ZV strukturovano do jednotlivych tematickych okruhii (témat, ¢innosti) a je chapano
jako prostredek k dosazeni ocekdavanych vystupii. Pro svoji informativni a formativni funkci tvoii
nezbytnou soucast vzdélavaciho obsahu. U¢ivo vymezené v RVP ZV je doporuceno skolam k distribuci
a k dal§imu rozpracovani do jednotlivych roénikii nebo delsich Easovych usekii. Na urovni SVP se uéivo
stava zdvaznym.

Do RVP ZV  jsou vlozeny jako ptiloha Standardy pro zdkladni vzdélavani. Standardy podrobné&ji
vymezuji obsah o¢ekavanych vystupi. Jsou uréeny na pomoc Skolské praxi a jejich smyslem je uc¢inné
napomahat dosahovani stanovenych cilt.

Vzdélavaci obsah jednotlivych vzd&lavacich obord je v SVP rozélendno  vyucovacich piredméni a
rozpracovano v ucebnich osnovach tak, aby bylo zaruceno smérovani k rozvoji klicovych kompetenci.
Na zékladé¢ ucebnich osnov v SVP sestavuje skola IVP.

Z jednoho vzdélavaciho oboru miiZe byt vytvoien jeden vyucovaci piredmét nebo vice vyucovacich
predmétii, pripadné muZe vyucovaci piedmét vzniknout integraci vzdélavaciho obsahu vice
vzdélavacich oboru (integrovany vyucovaci piredmét). RVP ZV umezZiiuje propojeni (integraci)
vzdélavaciho obsahu na trovni témat, tematickych okruhi, pripadné vzdélavacich oboru.
Integrace vzdélavaciho obsahu musi respektovat logiku vystavby jednotlivych vzdélavacich
oboriu. Zakladni podminkou funkéni integrace je kvalifikovany uéitel.

Zamérem je to, aby uitelé pii tvorbé SVP vzajemné spolupracovali, propojovali vhodna témata
spole¢na jednotlivym vzdélavacim oborim a posilovali nadpredmetovy pristup ke vzdelavani.

4 Ucebni osnovy — 1. stupen

4.1 Jazyk a jazykova komunikace
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje
zéka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdélent,
rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a uc¢inn¢ uplatnovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdglavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk'. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani
je nedilnou soucasti v§ech vzdélavacich oblasti.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni Klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
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pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda,
dalezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spoleéenstvi,
pochopeni jazyka a jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani,
rozvijeni pozitivniho vztahu k mateiskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi,
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti,
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani
informaci,
k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazordq,
zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace,
samostatnému ziskavani informaci z ruznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni,
ziskavani sebeduvéry pii vystupovani na veiejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostredku
prosazeni sebe sama,
individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenaiskych zazitka, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dalsim druhtim uméni zalozenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho piedmétu Cesky jazyk a

literatura

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro

jazykové vzdélani, ale i pro uspésné osvojovani poznatkt v dalsich oblastech vzdélavani.
Uzivani ¢estiny jako mateiského jazyka v mluvené i pisemné podobé umoziuje zakiim
poznat a pochopit spolecensko — kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do
tii slozek:

— komunika¢ni a slohova vychova

— jazykova vychova

— literarni vychova

Komunikaéni a slohova vychova

Zde se Zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, ¢ist S porozuménim,
kultivované

psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ piecteného nebo slyseného textu, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také jazykové
prostiedky textové vystavby a kompozici textu.

Jazykoa vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
¢eského

jazyka. Uc¢i se poznavat a rozlisovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim ptredpokladem jasného,
piehledného a srozumitelného vyjadiovani. Cesky jazyk se tak stava nejen nastrojem
ziskavani informaci, ale i predmétem poznavani.

Literarni vychova

Prostiednictvim Cetby zaci poznavaji zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické

znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o prec¢teném dile.
Uci se rozlisovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Stenaiské navyky a schopnosti. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkim,



které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit

jejich duchovni zivot.

Cesky jazyk a literatura —
1.ro¢nik

Roé¢nikové v . .

vystupy: 7ak: Ucivo: Prirezova
tamata

- porozumi pisemnym pokynum Komunika¢ni a slohova vychova: Osobnostni a

piimérené slozitosti Pisemny projev: socialni

zvlada zakladni hygienické - zakladni hygienické navyky: vychova

navyky spojené se psanim spravné sezeni, drzeni psaciho Osobnostni rozvoj

- piSe spravné tvary pismen a ¢islic, nacini, hygiena zraku - r0zVvoj

spravng spojuje pismena i slabiky - technika psani: uhledny, citelny schopnosti a

rozlisuje pismo: velké, malé, - pismo: velké, malé, psaci, tiskaci poznavani

psaci, tiskaci

- respektuje zakladni komunika¢ni
pravidla rozhovoru

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich
na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii
kratky mluveny projev

- srozumitelné mluvi

- pozdravi, omluvi se oslovi
porozumi mluvenym pokynim
piiméfené slozitosti

- - porozumi mimojazykovym
prostiedkim feci: gesta, mimika

Naslouchani a mluveny projev:
- praktické naslouchani — vécné
naslouchani: pozorné,
soustredéné,
aktivni — zaznamenat slysené,
reagovat
otazkami
- zaklady mluveného projevu:
dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
- komunikac¢ni zanry: pozdrav,
osloveni,
omluva
- mimojazykové prostiedky teci:

nocta

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

uvédomeéle ¢éte, vyjadii svoji
zkusenost

Cteni:

- praktické ¢teni — technika ¢teni,
¢teni pozorné, éteni vécné, klicova
slova

- rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky, souhlaskové skupiny

- rozlisuje véty, slova, slabiky,

Jazykova vychova:

- sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin
- rozvijeni zn¢lého hlasu,

Medialni vychova
- tvorba
medialniho
sdéleni

hlasky (pismena)
- rozviji znély hlas,
artikuluje,
plynule spojuje slabiky a slova
- chape vyznam slov, vyznam
sdélovani kratkych zprav
- vyjadii se v kratkém mluveném

srozumitelné mluveni, uvédomeélé

¢teni, plynulé spojovani slabik a slov
- slova pojmy, vyznam slov, kratké

mluvené projevy, sdélovani

kratkych

zprav

v

- Cte a prednasi, zpaméti ve
Vhodném frazovani a tempu

literarni texty ptimetené véku

- posloucha literarni texty

- tvotive pracuje s literarnim textem
rozlisuje zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanku, fikanku,
pohadku

Literarni vychova:

- poslech literarnich textt

- tvotivé ¢innosti s literarnim textem

- prednes vhodnych literarnich texta
- zakladni literarni pojmy:

rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

pohadka

Vychova k mysleni
%

evropskyc

ha

globalnich
souvislostech

- Evropa a sv¢t

nas zajima




- Vvyjadfuje své pocity z precteného - zazitkové ¢teni a naslouchani Osobnostni a
textu - Vvhodna reprodukce precteného socialni

- nasloucha zazitkovému ¢&teni nebo slyseného textu, dramatizace, vychova
vhodné reprodukuje precteny nebo vlastni vytvarny doprovod - kreativita
slyseny text

- zdramatizuje precteny nebo

slyseny text

vytvarné doprovodi piecteny nebo

slyseny text

Cesky jazyk a literatura — 2. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Uc¢ivo Prirezova
Zak: témata

- na zékladg vlastnich zazitkua tvoii - Véta, slovo, slabika, pocet slov ve Osobnostni
kratky mluveny projev vete asocialni

- rozlisuje v textu druhy vét a - véta, druhy vét vychova-

k jejich vytvoreni voli vhodné - potadi vét v textu komunikace-
jazykové a zvukové prostiedky - déleni slov na konci fadku komunikace v
pise spravné velka pismena na raznych
za&atku vét situacich, oteviena a
- seradi véty podle déjové pozitivni
posloupnosti komunikace

- umi rozd¢lit slovo na konci fadku

- sluchove rozlisuje a pise spravné - samohlasky kratké a dlouhé

kratké a dlouhé samohlasky
- odavodnuje a pise spravné iy po - souhlasky tvrdé a mekké
tvrdych a mékkych souhlaskach

- oduavodiuje a pise spravné velka - podstatna jména, vlastni jména Koopera
pismena v typickych piipadech osob, cea

vlastnich jmen osob, zvifat a zviiat, mést a vesnic kompetice -
mistnich pojmenovanich - slovesa, predlozky dovednost

reagovat na

- oduavodnuje a pise spravné dg, té,
né, bé, pé, vé, me¢, u,0,u

- skupiny dg, té, né, bé, pé, vé, mé, u,
u,

- odavodnuje a pise spravné parové
souhlasky na konci slov

- parové souhlasky na konci slov

ReSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
zvladani




- plynule ¢te s porozuménim texty
piimereného rozsahu a naro¢nosti

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynam piimétené
slozitosti

- respektuje zakladni komunika¢ni
pravidla v rozhovoru

v mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

- zazitkové ¢teni a
naslouchani,technika
¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, vyhledavaci

- naslouchani — zdvofilé,
pozorné, soustiedéné, aktivni
- spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini,
hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materialem
- technika psani-piehledny pisemny
projev
- Zanry pisemného projevu

Hodnoty,
postoje,prakticka
etika -

analyzy
vlastnich i

cizich

postoju a hodnot a
jejich

projevi v
chovani

lidi-

odpovédno

st,

spolehlivos

rwr

- ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
tempu literarni texty primeétrené

véku

- vyjadiuje své pocity z piecteného
textu

rozlisuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynt ucitele

- poslech a ¢etba literarnich texta

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- zakladni literarni pojmy-basen,

povést, pohadka, bajka,

povidka,

spisovatel, ilustrator,basnik, kniha,

étenar

Medialni vychova -
kritické ¢teni a
vhimani
medialnich

sdéleni, péstovani
kritického

piistupu ke
zpravodajstvi a
reklame,

fungovani a vliv

AL vin

Cesky jazyk a literatura — 3. roénik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

- plynule ¢te s porozuménim texty
piimereného rozsahu a naro¢nosti

- literarni text- poezie, préza
divadlo,

plynulé ¢teni souveéti a vét,
¢lenéni textu, rychlé ¢teni tiché,
cetba umeleckych, popularnich
a naukovych texta s dtrazem na
upeviovani ¢tenaiskych
dovednosti a navyka

- vécné ¢teni- ¢teni vyhledavaci,

Osobnostni a socialni
vychova —
osobnostni

rozvoj- rozvoj
schopnosti

poznévani

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynam piimétené
slozitosti

- spolecensky jazyk a jeho
formy-
komunikaéni situace: zadost,
zprava, 0znameni, podani struc¢né
informace,

Osobnostni a
socialni
vychova -
osobnostni
rozvoj - rozvoj

- respektuje zakladni komunika¢ni
pravidla v rozhovoru

- jazykové prostiedky - vybér
vhodnych komunikaénich
prostiedka a vyrazu

- zdvorilostni obraty

Osobnostni a socialni
vychova -

kooperace,

navazani na

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- souvislé jazykové projevy spravné
pouziti slovniho prizvuku a vhodné
intonace

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

- ¢lenéni jazykového projevu
nacvik
priméteného tempa feci a

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich

- souvislé jazykové projevy
zakladni
komunikac¢ni pravidla

(osloveni,

Osobnostni a socialni
vychova socialni




i mimoskolnich situacich

zahajeni a ukonceni dialogu,
stiidani
roli mluv¢iho a posluchace,

rozvoj - komunikace

- na zaklad¢ vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

- vyjadrovani zavislé na
komunikaéni

situaci: zprava, oznameni
souvislé jazykové projevy

- zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- technika psani thledny, citelny a
piehledny pisemny projev,
formalni Giprava textu,

dodrzovani

hygienickych navyki psani,

- piSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

- automatizace psaciho pohybu -
odstraniovani individualnich
nedostatkt pisemného

- piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

- zanry pisemného projevu:
omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, inzerat,
jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik),

- sefadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

- vypraveéni pohadky nebo
povidky,
spojovani obsahu textu s

Osv - osobnostni
rozvoj- kreativita

- rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- hl4askoslovi, stavba slov, nauka o
sloveé, druhy hlasek

Osv - rozvoj
schopnosti
poznavani,
paméti,

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soutadna, nadiazena a
podiazena, vyhledava v textu slova
piibuzna

- 0 vyznamu slov, vyznamové
okruhy:
slova jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma,
homonyma: stavba slova ,
koien slova, vyjmenovana

- porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

- slovo a skute¢nost, slovo
piibuzné,

téidéni slov, tvary slov, slovni
druhy

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

- ohebné a neohebné slovni druhy
- slovesa: osoba, ¢islo, ¢as
- podstatna jména: rod, ¢islo, pad

- Uuzivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych
jmen, ptidavnych jmen a sloves

- souvisly mluveny projev ,
dovednost

klast otazky, vypravovat podle
obrazku , pozadat o informaci,

Vw7

- spojuje véty do jednodussich
souveti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- véta a souveéti spojky a jejich
funkce,
spojovaci vyrazy

- rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

- druhy vét podle postoje mluvciho,
vybér vhodnych jazykovych
prostiedki




- odiavodnuje a pise spravné: i,ily,y
po tvrdych a mékkych souhlaskach i
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech;

- tvrdé, mekké souhlasky

- obojetné souhlasky

- Vyjmenovana slova

- parové souhlasky na konci i uvnitj
slov

- znalost spravného pravopisu dle

- velka pismena na za¢atku véty a v
typickych ptipadech vlastnich

jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

oc¢ekavaného vystupu

psani velkych pismen u
vlastnich jmen mést, obct, hor,
ek, osob,

zvirat

- ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené veéku

- reprodukce textu piednes basné
nebo
uryvku prozy

Osv - osobnostni
rozvoj- kreativita

- vyjadiuje své pocity z piecteného
textu

- liceni atmosféry piib&hu vyjadieni
svého postoje ke knize

- rozlisuje vyjadiovani v proze a
poezii ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich

vypravéni

- zaklady literatury — poezie
(pojmy:

basen, rym, vers, sloka,
piirovnani, prednes), préza
(pojmy: pohadka, povidka,

- pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle
svych schopnosti

- volna reprodukce pie¢teného nebo
slyseného textu,

dramatizace pohadky,

povidky nebo basné

Cesky jazyk a literatura — 4. ro¢nik 1.stupei - 2. obdobi

Roénikové vystupy Utivo Prifezova
Zak: témata
- Komunikacni a slohova Cteni a naslouchéni: Osobnostni a
vychova - praktické Cteni (technika socialni

- Cte s porozuménim pfimefene ¢teni, pozorné, plynulé ctent, vychova

narocné texty potichu i nahlas
- rozliSuje a vybira podstatné a
okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek,podstatné informace
zaznamenava

- posoudi posuzuje uplnost nebo
neuplnost jednoduchého sdéleni

-reprodukuje obsah pfimétrené
slozitého sdéleni a pamatuje si z
n¢j podstatna fakta

-vede spravné dialog,telefonicky
rozhovor,zanecha vzkaz na
zaznamniku

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

orientacni prvky v textu)
-vécné Cteni( Cteni jako zdroj
informaci
vyhledéavaci ¢teni)
-praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem)
-vécné naslouchani
(pozorné, soustiedéné,
aktivni — reakce
otazkami)

- socialni rozvoj:
komun

ikace,

kooper

acea

kompe

tice

- moralni rozvoj:
feseni

problému a
rozhodovac

i

dovednosti,
hodnoty,

postoje




- voli spravnou nalezitou intonaci,
ptizvuk,pauzy a

tempo feci podle komunika¢niho
zameéru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost — vhodné ji vyuziva
podle komunikaéni situace

pise po strance obsahové i formalni
jednoduché komunika¢ni zanry
sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim

casové posloupnosti

Mluveny projev:

- zaklady techniky mluveného
projevu

- vyjadfovani zavislé na
komunikacéni

situaci

komunikaéni zanry:

pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani,

dialog

- zékladni komunika¢ni pravidla:
osloveni, zah4jeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvciho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani
- neverbalni komunikace

Vychova k
mysSleni

\Y

evropsky
cha
globalnic

h
souvislostech
- Evropa a
sveét nas
zajima:
ptibehy,
zazitky,

zivot déti

v jinych zemich

Pisemny projev:

zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini atd.)

- technika psani (Ghledny, citelny,

Medialni
vychova

- kritické ¢teni a
vnimani
medialnich
sdéleni: rozdil
mezi

ptehledny pisemny projev)
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav z
prazdnin,
oznameni, pozvanka, vzkaz,
dopis, popis, vypravovani

- zapisy do sesitu,

poznamky

informativnim,
zabavnim a
reklamnim
sdélenim

- interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a
reality

- stavba
medialnich
sdéleni

- vnimani autora
medialnich
sdéleni

- fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

- Jazykova vychova

- porovniva vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamné

Zvukova stranka jazyka:

- rozliSeni hlasek
(samohlasky, souhlasky,
souhlaskové skupiny)

- tempo, intonace, pfizvuk




- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
predponovou, ptiponovou a
koncovku

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Slovni zasoba a tvoreni slov:
- slova jednoznacna,
mnohozna¢na,
antonyma, synonyma,
homonyma
- stavba slova: koren, ¢ast
predponova, piiponova,
koncovka
- slova spisovna, nespisovna, s
citovym zabarvenim
-slova apojmy,vyznam slov

Tvaroslovi:
- slovni druhy,tvary slov

- slovesa: neur¢itek, zvratna
slovesa, jednoduché a slozené
tvary, ¢asovani
sloves
- podstatna jména: rod, ¢islo, pad,
vzor

- rozlisi vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potieby je
obménuje

- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

-piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Skladba:
- véta jednoducha, souvéti
- zakladni skladebni dvojice




Pravopis:

- slova vyjmenovana a ptibuzna
- zaklady morfologického

(koncovky podstatnych jmen) a

syntaktického

pravopisu (shoda ptisudku s

holym podmétem)

- Literarni vychova

- vyjadiuje své dojmy z Cetby,

a zaznamena je volné reprodokoje
text podle svych schopnosti,tvoii
vlastni literarni text na dané téma
rozlisuje rizné druhy uméleckych
a neuméleckych texti

pti jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni pojmy

- poslech literarnich textii
- zazitkové Cteni a naslouchani

Vychova k
mysSleni

%

evropsky

cha

globalnic

h
souvislostech
- Evropa a svét
nas

zajima: lidova
slovesnost,
zvyky a tradice
narodi Evropy
Multikulturni
vychova

- vztahy mezi
kulturami

Zakladni literarni pojmy-literarni
druhy a zanry:
- rozpocitadlo, hadanka,
basen, pohadka, bajka,
povidka, povést
- spisovatel, basnik, ¢tenaf, herec,
rezisér
- vers$, rym, pfirovnani

Tvofivé Cinnosti s literarnim
textem:

- ptednes, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu
- dramatizace
- vlastni vytvarny doprovod

Cesky jazyk a literatura — 5. roénik

Roc¢nikové vystupy
Zak:

U¢éivo

Prarezova témata

Jazykova vychova
- vyuziva jazyka jako nastroje

jazyk- nejdutlezitéjsi prostiedek
dorozumivani

Socialni rozvoj —
komunikace,




k astnimu a pisemnému
dorozumivani jak ve $kole, tak

v bézném zivoté

porovnava vyznam slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

a kompetice

- rozlisuje jednotlivé casti slova
(koien, predpona, priponova ¢ast),
koncovku pii ¢asovani a sklofiovani
slov

- odavodiuje pravopis

s prihlédnutim ke zptisobu tvoieni
slov

vyuziva znalosti o stavbé slova pii
déleni slov na konci fadku

stavba slova

- osvojuje si zakladni vyznam piedpony
piedpon a jejich pravopis (roz-,

bez-, vz-, od-, nad-, pod-, pted-,

ob-, v-, z-, s-)

- rozlisuje 2. a 7. p., pouziva piedlozky

predlozky s, z

- odavodiuje pravopis na zakladé
znalosti o stavbé slova

skupiny bé/bje, vélvje, p&, mé/mné

- upevnuje znalosti psani i/y po
obojetnych souhlaskach

psani i/y po obojetnych souhlaskach

- upeviuje si znalosti v ur¢ovani
slovnich druht
- uziva slovni druhy pfi tvofeni vét

slovni druhy

- ur¢uje mluvnické, kategorie (pad,
¢islo, rod, vzor)

sklofiuje podstatna jména rodu
muzského podle vzora predseda,
soudce

podstatna jména

- rozlisuje druhy ptidavnych jmen
(tvrda, mekka, piivlastiovaci)

- oduvodnuje pravopis piidavnych

jmen

- stupinuje ptidavna jména

piidavna jména

- upeviiuje si znalosti v ur¢ovani
mluvnickych kategorii (osoba,
¢islo, ¢as, zptsob)

slovesa

- udi se uréovat druhy zajmen

nahrazuje podstatna a piidavna

jména zajmeny

- sklonuje osobni zajmena

uvédomuje si rozdil tvard mé/mné a

uziva je v pisemném projevu

- uziva v pisemném projevu
zajmena Ty, Vy, Tvij, Vas

zajmena

uci se urcovat cislovky
sklonuje ¢islovky dva, t¥i, Gtyfi

¢islovky

uréuje prisudek a podmét

skladba
zakladni vétné ¢leny

vyhledava v textu rizné podmeéty
a uziva je pri tvoreni vét

podmét vyjadieny
- nevyjadreny
- nékolikanasobny




vyhledava v textu razné piisudky
a uziva je pii tvofeni vét

piisudek slovesny
- holy

- rozvity

- n¢kolikanasobny

- oddvodnuje pravopis a uziva
V pisemném projevu

shoda podmétu s prisudkem

- odlisuje vétu jednoduchou a
souveti

- méni vhodné vétu jednoduchou
V souveti

uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje

véta jednoducha a souvéti

- vyhledava pifimou fe¢ v textu

ptima fec

Komunikaéni a slohova
vychova:
¢te s porozuménim primerené

étent

- rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neaplnost
jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pifiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
fakta

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklame

&teni a naslouchani

Medialni vychova-
kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni,

interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality,

- vede spravn¢ dialog, telefonicky
rozhovor, zanech4 vzkaz na
zaznamniku

voli nalezitou intonaci, piizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva

podle komunikaéni situace

mluveny projev

a vliv médii ve
spoleénosti

tvorba

medialniho
sdéleni,

prace

v realiza¢nim tymu

- seznamuje se s jednoduchymi
komunika¢nimi zanry

piSe tyto zanry spravné po strance
obsahové i formalni

- sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklade vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

pisemny projev

Literarni vychova:
- vyjadiuje své dojmy z poslechu a
Zaznamenava je

poslech literarnich texti

Moralni rozvoj —
reseni
probléma a

- vyjadifuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

zazitkové ¢teni a naslouchani

dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Multikulturni

- prednasi vhodné literarni texty

volné reprodukuje text podle

svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- zdramatizuje vhodny text

- vytvoii vytvarny doprovod textu

tvofivé ¢innosti s literarnim textem




- pii jednoduchém rozboru ZaKladni literarni pojmy
literarnich texta pouziva
elementarni literarni pojmy



4.2
421

Cizi jazyk
Anglicky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyucovan na druhém stupni v Sestém az devatém rocniku tfi hodiny
tydné.

Jeho obsahem je naplinovani ocekavanych vystupi vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
tematickych okruhd prafezovych témat ramcového vzdélavaciho programu, ktera s
danym vzdé¢lavacim oborem souviseji.

Vzdélavani v Cizim jazyce — anglicky jazyk piedpoklada dosazeni tirovné A2.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj Kklicovych
kompetenci Zaki

Ve vyucovacim piedmétu anglicky jazyk pouzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci

zejména strategie, které maji

zaktm umoznit:

Kompetence k uéeni

chapat dilezitost komunikovat v anglickém jazyce pro dalsi studium, profesni orientaci i
prakticky zivot

samostatné vyhledavat nastroje k odstranovani probléma p#i komunikaci v anglicting
propojovat probrana témata a jazykové jevy

Kompetence k FeSeni problémi

nebat se mluvit v cizim jazyce

naucit se vyjadiit myslenku opisem

Kompetence komunikativni

porozumét jednoduchému sdéleni

rozumét Ccizojazycnému textu

formulovat v angli¢tiné myslenku slovné i pisemné

vyuzit znalosti jazyka k navazani novych kontaktt

Kompetence socialni a personalni

dodrzovat pravidla diskuse ve skuping

respektovat nazory druhych

vyzadat pomoc, radu, poskytnout pomoc

Kompetence obc¢anské

ziskat piedstavu o zivoté a zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je se zivotem
V nasi zemi

Kompetence pracovni

samostatn¢ vyhledavat v dvojjazycném slovniku

Kompetence digitalni

ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredki

vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Do pfedmétu anglicky jazyk jsou zarazena priifezova témata:

OSV - Osobnostni a socialni vychova — u¢ime jak se ucit, pamatovat si, spolupracovat s
ostatnimi, logicky uvazovat.

VEGS - Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech — zdlraziiujeme
dilezitost jazyka anglického jako dorozumivaciho prostfedku. Poukazujeme na shody a
rozdily v Zivotnim stylu riznych evropskych i mimoevropskych zemi.



MuV - Multikulturni vychova — u¢ime zaky poznavat, ze kazdy jazyk je dulezity, zadny
neni nadfazeny jinému. Poznavame pravidla diskuze, vedeme k toleranci k ostatnim

nazorim, mensinam.

EnV — Environmentalni vychova — u¢ime zaky chépat lidské aktivity v souvislostech s
problémy zivotniho prostiedi, zdlirazitujeme vztah clovéka k ochrané zivotniho prostiedi

MeV — Medialni vychova — u¢ime zaky kriticky Cist a vnimat obsah medialnich sdéleni v
cizim jazyce, vnimat postoj autora pro vyjadieni nazoru ¢i postoje, tvofit jednoducha

medialni sdéleni

Anglicky jazyk — 3. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
7ak:

U¢ivo

Prurezova témata

- pozna hlavni postavy z Happy Street 1 — Lekce 1 osv

ucebnice - fraze pii setkani, pfedstaveni — rozvoj schopnosti
- sestavi kratké véty a piedstavi se, rozlouceni poznavani

jimi sebe a ostatni

- pfecte piibéh a porozumi mu Slovni zasoba:

- porozumi kratkému - ¢isla 1-10

poslechovému textu - pozdravy

- naudi se pfirozené pouzivat - jména

anglické pozdravy v

ptislusnych situacich

- UCastni se her a ¢innosti

- pozna Skolni pomiicky, barvy, Happy Street 1 — Lekce 2 MeV

Cisla a hudebni nastroje - ¢len neurcity a zékladni - tvorba medialniho sdéleni
- tvoi{ jednoduché otazky podstatnd jména

zatinajici na “wh” a odpovida - uziti to a toto osv

na né - zodpovi na otazku: Co to - rozvoj schopnosti
- pfecte dva kratké piibehy a je? Jakou to ma barvu? poznavani
porozumi jim Odkud jsi?

- rozumi kratkym poslechovym VEGS

textim

- uréuje, kde se ve svét€ mluvi
anglicky

- napi$e jednoduchy e-mail
pojednavajici o zakladnich
informacich o sobé

- dozvi se, jak vypada hodina
hudebni vychovy v anglické
skole

- UCastni se her a Cinnosti

Slovni zasoba:
- barvy
- Skolni pomtcky

- objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima

MuV — Lidské vztahy

- pozna hracky

- popiSe hracky jednoduchymi
vétami

- precte s porozuménim kratké
pribchy

- porozumi kratkym
poslechovym textim

- pojmenuje material, ze
kterého je hracka vyrobena

- napise jednoduchy e-mail 0
sveé oblibené hracce

- pouci se o n€kterych
anglickych deskovych hrach

- UCastni se her a ¢innosti

Happy Street 1 — Lekce 3

- odpovida na otazky ano, ne,
nevim

- vybarvuje predméty dané
barvy

- odpovida za pomoci kratkych
odpovedi

Slovni zasoba:
- hracky
- pokyny

osv
- rozvoj schopnosti
poznéavani

EnV
- vztah ¢loveka k prostiedi

MeV
- tvorba medialniho sdéleni




- poznd slovni zasobu z okruhu Happy Street 1 — Lekce 4 MeV

jidlo - mnozné Cislo podstatnych - tvorba medialniho
- pta se v pomalu vedenych jmen sdéleni
rozhovorech na oblibené jidlo - neurcity ¢len a/ an

a na otazky odpovi - mam rad, nemam rad osv

- Cte kratké piibéhy a rozumi - ur¢ity ¢len podstatnych jmen - rozvoj schopnosti
jim - otazka Can..? poznavani

- porozumi kratkym - sloveso like v kladné vété a

poslechovym textim otazce VEGS

- pozna britskou ménu - Evropa a svét nés
- odpovidé na otazku Kolik? Slovni z4soba: zajima

- UCastni se her a ¢innosti - ovoce

- napiSe jednoduchy e-mail o - jidlo

tom, co rad ji

- UCastni se her a ¢innosti

- pozna barvy, ¢isla a hracky Happy Street 1 — Lekce 5 MeV

uréené pro hru venku

- tvoti otazky a sdéleni o
vlastnictvi hracek

- precte kratké piibéhy a
porozumi jim

- porozumi kratkym
poslechovym textim

- tvoti otazky a sdéleni o
bezpecnosti na silnici

- napiSe jednoduchy e-mail 0
svém volném Case

- pouci se o oblibenych
zalibach britskych déti

- ucastni se her a ¢innosti

- sloveso to have (mimo
3.0s.j.¢.) — kladné a zaporna
oznamovaci véta, kratké
odpovédi, odpoved’ na otazky
- rozkazovaci zpiisob

Slovni zasoba:

- hracky pro hru venku
- ¢isla 11-20

- Casti lidského téla

- tvorba medialniho sdéleni

VEGS
- Evropa a svét nas zajima

- pozna slovni zasobu z okruhu
nabytek a mistnosti

- pouziva véty s there is/are

- precte kratké piibehy a
porozumi jim

- porozumi kratkym poslechiim
- zepta se na umisténi béznych
predmétd v mistnosti a na
stejnou otazku odpovi

- napiSe jednoduchy e-mail 0
svém pokoji

- ucastni se her a ¢innosti

Happy Street 1 — Lekce 6

- sloveso have got v otazce a
odpovedi

- to be — 3. osoba j.¢.

- ptedlozky mista v, na, pod

- vazba there is/ there are

- odpovéd’ na otazku Kdo je to?
To je...

Slovni zasoba:

- nabytek

- mistnosti v domé

- ptedlozky

- domaci zvifeci mazli¢cei

MeV
- tvorba medialniho sdéleni

osv
- rozvoj schopnosti poznavani

- pozna osoby a ptridavna jména
pouzivana pii popisu

- utvofi véty popisujici vzhled

- ¢te kratké piibehy a rozumi
jim

- sestavi jednoduchy e-mail

- v kratkém a jednoduchém
textu vyhleda konkrétni
informace

- dokaze k danym pfidavnym
jménlim najit opacna pridavna
jména

- sestavi jednoduchy e-mail,kde
popise vzhledové své kamarady

Happy Street 1 — Lekce 7

- she, he has got,

- ptidavna jména, opozita,

- she/he is + ptidavné jméno
- she is X she has got

Slovni zasoba:

-0soby

- ptidavna jména popisujici
velikost, rozmér a stafi

MeV
- tvorba medialniho sdéleni

osv
- rozvoj schopnosti poznavani




- Ucastni se her a ¢innosti

- pozna jednotlivé casti
obleceni a ¢leny rodiny

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni dokédze popsat
néci vzhled

- tvofi otazky o mirach a
odpovida na n¢

- ¢te kratké piibchy a rozumi
jim

- porozumi kratkym
poslechovym textim

- vytvofi jednoduchy e- mail o
tom , co si rad obléka

- Ucastni se her a ¢innosti

Happy Street — Lekce 8

- ptivlastiiovaci pad

- nastinéni ptitomného
prabéhového Casu - pouze I'm
wearing..,

Slovni zasoba:
- ¢asti obleCeni
- ¢lenové rodiny

MeV
- tvorba medialniho sdéleni

osv
- rozvoj schopnosti poznavani

VEGS
- Evropa a svét nas zajima

Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy

74k Ucivo Prarezova témata
Poslech s porozuménim: Project 1 -1. lekce OSsvV:
- rozumi jednoduchym - sebepoznani a sebepojeti

pokyntim ucitele pfi hodiné,
které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

- rozumi béznym ¢iselnym
udajum ( 0-100)

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
predméti bézného zivota,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné a ma-li k dispozici
vizualni podporu

Mluveni:

- ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech pouzije
zakladni zdvoftilostni obraty (
napft. pozdrav, rozlouceni)

- predstavi se, vyhlaskuje své
jméno a uvede, odkud pochazi
a kolik je mu let

- zepta se spoluzaka na jméno,
vek a bydlisté za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni
a vét, na stejné otazky odpovi

Cteni s porozuménim:

- v kratkém jednoduchém textu
vyhleda konkrétni informace ,
napft. jméno, piijmeni, vek ¢i
telefonni ¢islo

- v kratkém textu z bézného
Zivota rozumi vyznamu
znamych slov, slovnich spojeni
a jednoduchych vét, zejména
pokud ma vizualni oporu

Psani:
- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét napise

Mluvnice:

- sloveso byt

- vazba there is/ there are

- osobni z&jmena

- neurcity ¢len a/an

- tazaci vyrazy: What...?

- mnozné Cislo podstatnych
jmen

- rozkazovaci zpiisob

Slovni zasoba:

- abeceda

- ¢islovky 1-100

- predméty ve Skole

Tematické okruhy:
- pfedstavovani

- pozdravy

- Skola

- poznavani lidi
- kreativita




kratky text, ve kterém predstavi
sebe nebo svého kamarada ¢i
spoluzaka, uvede sviij vék ,
telefonni ¢islo a kde bydli

- vyplni osobni udaje do
formulate, napt. jméno,
ptijmeni, vek a telefonni Cislo

Poslech s porozuménim:

- rozumi jednoduchym
pokyntim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- porozumi kratkym a
jednoduchym otazkam ucitele a
spoluzaka, které souvisi s jeho
rodinou

Mluveni:

- se ve velmi kratkych a
pomalu vedenych rozhovorech
predstavi, predstavi své
kamarady a svou rodinu, uvede
zakladni udaje

- zepta se na zakladni udaje
treti osoby

- pojmenuje dny v tydnu

- ptivlastni osobam bézné
predméty

Cteni s porozuménim:

- rozumi tématu kratkého
kresleného ptib¢hu, kde se
hlavni osoby piedstavi a
uvedou o sob¢ zakladni
informace, tyto informace
vyhleda

Psani:

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét napise
kratky text, ve kterém predstavi
sebe a Cleny své rodiny,
kamarady a spoluzaky,

- za pouziti jednoduchych slov,
slovnich spojeni a vét napise
kratky vzkaz do rozhlasového
poradu

Project 1 -2. lekce

Miluvnice:

- sloveso byt v kladné a
zaporné vété, v otdzce, ve
stazené forme

- ptivlastiiovaci zajmena
- tazaci vyrazy Whose...?
- ptivlastiiovaci s

- tazaci vyrazy Who...?

- predlozky in, at, for

Slovni zasoba:

- nazvy zemi

- rodina, ¢lenové rodiny
- dny v tydnu

Tematické okruhy:
- rodina
- dny v tydnu

OSvV:
- sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi

MuV
- kulturni diference
- lidské vztahy

Poslech s porozuménim:

- porozumi kratkym a
jednoduchym otazkam ucitele a
spoluzaka, které souvisi s
predméty osobni potieby,
domacimi mazlicky a
vyucovacimi predméty ve Skole
- v kratkém a jednoduchém
poslechovém textu o darcich k
narozeninam zachyti s vizualni
a zvukovou oporou konkrétni
informace

Mluveni:

Project 1 - 3. lekce

Miluvnice:

- sloveso ,,mit“ — kladna a
zapornd oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovéedi

- postaveni ptidavnych jmen ve
veéte

Slovni zasoba:

- bézné predméty v domacnosti
- domaci mazlicci

- vyucovaci predméty, skola

OsvV:

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace
- kreativita

- poznavani lidi

- komunikace

VEGS
- Evropa a sv€t nas zajima

MuV
- kulturni diference




- ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech fekne,
jaké predméty osobni potieby
vlastni, jaké ma domaci
mazlicky a zepta se na totéz
kamarada

- pojmenuje piedméty osobni
potieby, barvy, domaci
mazlicky a vyucovaci predméty
- sdéli jednoduchym zptisobem,
jaké vyucovaci predméty jsou
jeho oblibené

- zepta se na rozvrh a oblibené
vyucovaci predméty kamarada
- s vizualni oporou vyjmenuje
rozdily mezi obrazky

Cteni s porozuménim:
- rozumi tématu kratkého textu
z bézného zivota, ktery se
vztahuje ke skole, vyu¢ovacim
predmétim a je doprovazen
vizualni oporou, zde vyhleda
konkrétni informace ( napf.
tykajici se rozvrhu hodin),
uvede své oblibené vyucovaci
predméty a sestavi sviij rozvrh
hodin

Psani:
- S pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét napise
kratky text, kde uvede jaké
predméty vlastni, jaké ma
domaci mazlicky
- s vizualni oporou napise
kratky text, kde jednoduse
popise rozdil mezi dvéma
obrazky predmétti bézného
Zivota

Tematické okruhy:
- Skola
- zvirata

- multikulturalita




Anglicky jazyk — 5. roénik

Boénikové vystupy
7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

Poslech s porozuménim:

- rozumi jednoduchym
pokyntiim ucitele

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
casovych udaji a
kazdodennich ¢innosti

- porozumi kratkym a
jednoduchym otdzkdm
ucitele a spoluzaka, které
souvisi s dennim rezimem a
volno¢asovymi aktivitami

- v kratkém a jednoduchém
poslechovém textu, ktery se
vztahuje k dennimu rezimu
a volnocasovym aktivitam
tfeti osoby ,vyhleda
konkrétni informace, k
dispozici ma vizualni nebo
zvukovou oporu

Miluveni:

- zepta se spoluzaka na Cas
a na Casové udaje a na
podobné otazky odpovi

- zepta se spoluzaka, kdy
vykonava urcitou ¢innost a
na podobné otazky odpovi
- sdéli jednoduchym
zpusobem, co kazdy den
déla nebo ned€la, co ma rad
a co nema rad

- zapoji se do
jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve
kterych sdéli konkrétni
informace o sob¢, dalSich
osobach a jejich béznych
dennich ¢innostech

Cteni s porozuménim:

- v kratkém a jednoduchém
psaném textu , ktery se
vztahuje k dennimu rezimu
a volnoc¢asovym aktivitam
treti osoby, vyhleda
konkrétni informace, k
dispozici ma vizualni nebo
zvukovou oporu

- rozumi kratkému
kreslenému ptibéhu, ktery
souvisi s volnoc¢asovymi
aktivitami

Project 1 - 4. lekce

Mluvnice:

- ptitomny Cas prosty —
kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovedi

- predlozky on, at

Slovni zasoba:

- Casové udaje, dny v tydnu
- denni rezim

- volnoc¢asové aktivity,
sporty, hudebni nastroje

Tematické okruhy:

- denni rezim,

- volnocCasové aktivity,
sporty, hudba

osVv:

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

- poznavani lidi

- komunikace

- feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

VEGS
- Evropa a svét nas zajima

MuV

- lidské vztahy

- princip socidlniho smiru a
solidarity




Psani:

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise kratky text, ve
kterém popise svij denni
rezim, uvede své zajmy a
volnocasové aktivity, totéz
pro tfeti osobu

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni a vét
napise kratky pozdrav,
dotaz ¢i vzkaz

- vyplni osobni udaje do
formulare

Poslech s porozuménim:

- s vizualni oporou rozumi
kratkému poslechovému
textu, popisu mistnosti a
popisu domu - rozumi
kratkym a jednoduchym
otazkam ucitele a
spoluzaka, které souvisi s
popisem mistnosti,
umisténim nabytku v
mistnosti nebo popisem
domu nebo umisténim
budov ve mésté a vyhleda
specifické informace

- rozumi jednoduchému
pribéhu, kde treti osoba
uvadi, co umi nebo neumi

Mluveni:

- v kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech sdéli
zakladni informace tykajici
se jeho pokoje, umisténi
nabytku v jeho pokoji nebo
popise dim ¢i byt, kde
bydli

- se predstavi, uvede odkud
pochazi, kolik je mu let, co
vlastni, co déla, co ma nebo
nema rad

- sdéli jednoduchym
zpusobem, co umi a neumi
- zepta se spoluzaka co umi
nebo neumi, na stejné
otazky odpovi

- zapoji se do jednoduchych
a pomalu vedenych
rozhovort, ve kterych sdeli
konkrétni informace o
meste, kde bydli, nebo se na
podobné informace zepta

Project 1 - 5. lekce

Mluvnice:

- vazba there is/ there are
- predlozky mista

- sloveso moci, umét

Slovni zasoba:

- nabytek, dim, mistnosti v
dome

- mésto, mista a budovy ve
mesté

Tematické okruhy:
- domov, dum, mistnosti,
nabytek, mésto

osv:

- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita

- komunikace

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

VEGS
- objevujeme Evropu a svét

MuV
- kulturni diference
- multikulturalita

EnV
- ekosystémy




Cteni s porozuménim:

- v kratkém a jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k
popisu mistnosti, umisténi
nabytku v mistnosti a
popisu domu, popisu mésta
a umisténi budov ve méste,
rozumi hlavnimu tématu a
vyhled4 , konkrétni
informace,

- rozumi kreslenému
pribéhu, ktery se tyka
dovednosti

- rozumi béznym
informacim pfi turistickém
vyleté

Psani:

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise kratky text, ve
kterém popise sviij pokoj,
umisténi nabytku v pokoji a
dim ¢i byt, kde bydli a
predstavi své mésto,

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni a vét
napise kratky text, kde
uvede, co umi nebo neumi

Poslech s porozuménim:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim, které se tykaji
popisu osoby, jejiho
vzhledu a obleceni

- porozumi kratkému a
jednoduchému
poslechovému textu, popisu
aktualni ¢innosti osob a
zachyti konkrétni informace
- rozumi kratkym a
jednoduchym otdzkam
ucitele a spoluzaka, které
souvisi s popisem vzhledu
osob, jejich obleceni a
jejich aktualnich a béznych
kazdodennich ¢innosti -
rozumi dialogu v obchod¢ o
cen¢ obleceni

Mluveni:

- popiSe osoby na obrazku,
jejich vzhled a oblecenti,
aktualni ¢innost

- pfedstavi se, popise svij
vzhled, oble¢eni, co ma na
sob¢ - sdéli jednoduchym

Project 1 - 6. lekce

Mluvnice:

- slovesa have got a be —
popis o0soby

- pfitomny ¢as prosty -
kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovedi

- otazka na cenu How much
is/ are...?

- ptitomny Cas pribéhovy a
pfitomny ¢as prosty

Slovni zasoba:

- popis osoby

- vzhled — oblec¢eni
- v obchodé

Tematické okruhy:
- popis osoby, obleceni

osv:

- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita

- komunikace

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

VEGS
- objevujeme Evropu a svét

MuV

- lidské vztahy

- princip socidlniho smiru a
solidarity




zptisobem, zakladni
informace tykajici se jeho
aktualni ¢innosti a
kazdodennich aktivit

- odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho
vzhledu, obleceni, aktualni
¢innosti a kazdodennich
aktivit

- se spoluzakem vede
rozhovor o cen¢ obleceni

Cteni s porozuménim:

- v kratkém a jednoduchém
textu , ktery se vztahuje k
popisu vzhledu, obleceni,
aktualni ¢innosti vyhleda ,
konkrétni informace

- v kratkém textu rozumi
vyznamu znamych slov,
slovnich spojeni a
jednoduchych vét, rozlisi
aktualni a kazdodenni
¢innosti

- za pouziti vizualni opory
rozumi hlavnimu tématu
kratké povidky a vyhleda v
ni specifické informace

Psani:

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise kratky popis osoby,
jeji vzhled a obleceni

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise kratky text, ve
kterém predstavi ¢leny své
rodiny, spoluzdky a
kamarady, uvede, co d¢laji
nyni a co dé¢laji pravidelne

4.3

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Matematika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro
uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v
praktickém zivoté a umoziuje ziskavat matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a
pojmam matematiky a jejich vzajemnym vztahtm. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uziti.

Obor Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyti tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace si zaci osvojuji aritmetické operace v
téchto slozkach — dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢ je operace




provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (Uumet operaci propojit s
realnou situaci). Zaci se uéi ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevu realného svéta. Uvédomuji si zmeény a
zavislosti znamych jevu, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a ze
zména muze mit také nulovou hodnotu.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urCuji a znazornuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a
odlisnosti utvarua, které se vyskytuji vSude kolem nas. Uvédomuji si vzajemné polohy
objektti v roving, uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost tihlu, obvod a obsah,
zdokonalovat svuj graficky projev.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni wulohy
a problémy, jejichz feSeni muze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a
dovednostech skolské matematiky, ale pti némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto
ulohy by mély prolinat vsemi tematickymi okruhy v priabéhu celého zakladniho
vzdélavani. Zaci se u¢i fesit problémové situace a alohy z b&zného Zzivota, pochopit a
analyzovat problém, utiidit udaje a podminky, provadét situacéni nacrty, fesit
optimalizaéni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mite rozumové
vyspélosti zaki, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mutze
podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ aspésni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych
kompetenci Zaku
Vzdélavani v dané¢ vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni Kklicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:
e Vvyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
rozvijeni paméti zakt prostiednictvim numerickych vypoéta a osvojovanim  Si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritma
rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feseni matematickych problému
rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim Si a Vvyuzivanim
zakladnich matematickych pojma a vztahd, k poznavani jejich charakteristickych
vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k uréovani a zatazovani pojmuvytvaieni
zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmt, metod feseni tloh)
e ak efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
e imani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; K rozvijeni zkusenosti s
matematickym modelovanim
provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkut, volbé spravného
postupu k vyieseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam tlohy nebo problému
e piesnému a strucnému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbori a zapisi pii feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu
e rozvijeni spoluprace pti feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich
situace z bézného zivota a nasledné Kk vyuziti ziskaného teseni v praxi; k
poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét raznymi
zpusoby
e rozvijeni duveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feseni uloh, k soustavné
sebekontrole pii kazdém kroku postupu teseni, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkusSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladt



Matematika — 1.ro¢énik

Roénikové
vystupy: Zak:

U¢ivo:

Prarezova

timatna-

- pouziva pfirozena cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita s predméty v daném
souboru, vytvati soubory s danym
poctem prvki

- pocita predméty v daném souboru

Cislo a pocetni operace:

- obor prirozenych ¢isel 0 - 20
- ¢iselna osa

- pocitani piedméta v daném
souboru

- fteseni slovni ulohy vedouci ke
vztahiim 0 n- vice, 0 n- méné (v
daném oboru)

- feseni slovnich uloh s vyuzitim
vztahti o n-vice a 0 n-méng¢

Osobnostni a
socialni

vychova

Moralni rozvoj

- feSeni problému a

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
cisly

séitani a od¢itani bez prechodu
desitky do dvaceti

fesi a tvori tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace, s¢itani a odc¢itani
¢isel v oboru 0 — 20 bez piechodu
desitky

- rozlisi znaménka + , -, =
rozlisuje pojmy soucet a rozdil
¢isel, pracuje s nimi

pouziva s¢itani a od¢itani pri
feseni praktickych situaci a
slovnich uloh

- vlastnosti pocetnich operaci

S prirozenymi ¢isly — s¢itani a
od¢itani do 20 bez piechodu
desitky

- soucet ¢isel (bez prechodu
desitky)

- rozdil ¢isel (bez piechodu desitky)
- znaménka +, -, =

feseni a vytvareni slovnich aloh
na s¢itani a od¢itani bez
piechodu

desitky

Osobnostni a
socialni
vychova
Socialni rozvoj
- komunikace

- (te, zapisuje a porovnava
pfirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti
esi a vytvari slovni tlohy na

- vztahy mensi, vétsi, rovno

- Cteni a psani ¢isel, porovnavani
cisel

feSeni a vytvareni slovnich aloh
na porovnavani ¢isel

- pouziva znamének VEtsi, mensi,
rovno

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota v oboru ¢isel
- 0-20

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

- feSeni a vymysleni slovnich uloh
v oboru ¢isel 0 — 20 z

praktického zivota

Osobnostni a
socialni

vychova
Osobnostni rozvoj

- rozezna, pojmenuje zakladni
rovinné utvary a nachazi je v
realité

porovnava velikost rovinnych
utvard

- uziva détské skladanky a
stavebnice

Geometrie v roving a prostoru:
- zakladni utvary v roving —

¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,

kruh

- uziti détskych skladanek a

stavebnic

Osobnostni a
socialni
vychova

- kreativita

- orientuje se v prostoru
rozlisuje geometrické pojmy:
vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
hned pred, hned za

- konkrétni orientace v prostoru
geometrické pojmy: vpravo, vievo,
pod, nad, pted, za, hned pted, hned
za




Matematika — 2. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prirezova témata

- (te, zapisuje, porovnava a pouziva
pii pocéetnich tkonech s¢itani a
odcitani pfirozena ¢isla do 20

- s¢itani a odéitani do 20 bez
piechodu a s prechodem desitky

- (te, zapisuje a porovnava
prirozena ¢isla do 100

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s ptirozenymi
¢isly do 100 (s¢itani a od¢itani)

- fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje svoje pocetni
operace (s¢itani a od¢itani)

- numerace do 100, ¢iselna osa,
s¢itani a odgitani desitek do
100, slovni ulohy ,,0 vice®, ,,

0 méng*

- s¢itani a od¢itani do 100 bez
piechodu desitky
- S¢itani a od¢itani
dvoucifernych ¢isel

- s¢itani a od¢itani ¢isel do 100
s prechodem pies desitku

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj
schopnosti

- poznavani

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s ptirozenymi
¢isly (nasobeni a déleni)

- fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje svoje pocetni
operace (nasobeni a délent)
dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- pfiprava na nasobeni a déleni

- nasobeni a déleni 2, 3, 4, 5, 6, 7,
8,

9,10

Moralni rozvoj

- feseni probléma a
rozhodovaci
dovednosti

- zvladani ucebnich
problémi

- rozezn, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost atvara, méii a
odhaduje délku usecky

- bod, kiiva, ptima a lomena ¢ara
- ptimka, polopiimka, tisecka,
délka tisecky
- vzajemna poloha dvou piimek -
Vv roving (rovnobézky, riznobézky,
kolmice)




Matematika — 3. roénik

Roc¢nikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prirezova
témata

- Cte, zapisuje a porovhava
prirozena c¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
-pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvafi
soubory s danym poctem
prvkl

- ¢iselny obor 0 — 1000- ¢teni a
Zapis

trojcifernych Cisel,
porovnavani ¢isel: vztahy
vetsi, mensi, rovno,

znaménka >, <, =

- uziva linearni uspotadani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

- Ciselna osa- znazornéni
trojcifernych
¢isel, pojmy: pied, za, hned pted,
hned za, mezi
- zaokrouhlovani — urCovani
stovek, desitek, jednotek

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- s¢itani a odcitani v oboru 0-
1000

- nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

- déleni se zbytkem

- nasobeni a déleni mimo
obor nasobilek, obor 0 -
100

Osobnostni a
socialni
vychova —
osobnostni
rozvoj- rozvoj
schopnosti
poznéavani

- fesi a tvoii ulohy,ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- slovni tlohy- uziti osvojenych
pocetnich operaci ve

slovnich tlohach ze

zivota

OsvV - osobnostni
rozvoj- kreativita

- orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

- jednotky Casu- urcovani casu,
prevadéni jednotek Casu

- popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

- slovni Glohy- orientace a ¢teni
matematickych zapist, slovni
ulohy, které vedou k nasobeni
dvojciferného Cisla
jednocifernym a déleni
dvojciferného cisla
jednocifernym

- odhad vysledku

OsvV - osobnostni
rozvoj- feseni
problémt a
rozhodovani

- doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- prace s udaji (tabulkové zapisy
Vv praxi — ceny zbozi)

OsvV - osobnostni
rozvoj
- sebeorganizace

- rozezna, pojmenuje,vymodeluje a
popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

- rovinné ttvary: kruznice, kruh
- télesa: jehlan, kuzel, koule,
valec

- porovnava velikost utvart, méfi a
odhaduje délku usecky

- bod, piimka, poloptimka,
usecka,

krajni body usecky, prisecik
dvou ptimek

- méfeni délky v cm a mm

- pfevadéni jednotek délky




- rozezna a modeluje jednoduché
soumé&rné utvary v roviné

- modelovani geometrickych
utvarl
podle zadani

Matematika — 4. ro¢nik 1.stupen - 2. obdobi

Roénikové vystupy Utivo Priifezova
Zak: témata
Cislo a po&etni operace - Osobnostni a
-provadi pisemné pocetni operace - pfirozend Cisla,cela socialni
v oboru ptirozenych ¢isel Cisla,desetinna Cisla, zlomky vychova
- osobnostni
rozvoj:
- - zapis Cisla v desitkové soustave a kreativita
- zaokrouhluje pfirozena jeho znazornéni ( ¢iselnd osa, (pruznost
¢isla,provadi odhady a teplomér,model) napadd,
kontroluje vysledky pocetnich - nasobilka hledani
operaci v oboru pfirozenych novych
Cisel postuptt)-

- vyuziva pti pamétném i
pisemném pocitani
komutativnivnost a asociativniost
zakony pii s¢itani a nasobeni

- pocitani s vyhodou

Vlastnosti pocetnich operaci s
Cisly :

socialni rozvoj:
komu

nikace

koope

race a
kompetice

- moralni rozvoj:
feSen

i

probl

émi

a

rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty,
postoje

- pamétné sCitd a odcCita Cisla, ktera

- modeluje a urci ¢ast celku
pouziva zapis ve formé
zlomku

- porovnava,scita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

- ptecte zapis desetinného
¢isla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

- porozumi znaku “ - “ pro
zapis celého zaporného
¢isla a toto ¢islo vyznaci
na ¢iselné ose

- pisemné algoritmy pocetnich
operaci




Zavislosti a jejich vlastnosti:

- diagramy, tabulky,grafy
- jizdni fady

- vyhledava,sbira a tiidi data
- Cte, sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Geometrie v roviné a prostoru

Vzajemna poloha dvou piimek
v roving




daném poloméru

Zakladni utvary v roving

- usecka

- ¢tverec, obdélnik, rovnobézniky
- trojuhelnik

- kruznice - kruh

-lomena cara,piimka,polopfimka,
-mnohouhelnik

Zakladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky,jednotky délky a
jejich prevody

Obvod a obrazce

- narysu

je a znazorni zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik trojuhelnik,
kruznici),uziva jednoduché
konstrukce

- s¢ita a odcita graficky tsecky, urci
délku lomené ¢ary obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran

-sestroji rovnobézky a kolmice

- urc¢i obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

- r0zpoznd a znazorni ve ctvercove
siti jednoduché osové soumérné
utvary a urc¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

- 0sove€ soumérné utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

- Ttesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy,jejichz feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolni matematiky

- Ciselné a obrazkové fady
- magické Ctverce

- prostorova predstavivost
- slovni ulohy




Ro¢nikové vystupy
7ak:

Uéivo

Prurezova témata

Cislo a pocetni operace

Cte a zapisuje ¢isla, porovnava
¢isla

- modeluje a ur¢i ¢ast celku,
pouziva zapis ve forme zlomku
porovna, s¢ita a odéita zlomky se
stejnym zakladem v oboru
kladnych c¢isel

- ptirozena ¢isla do milionu a pres
milion
- ptirozena cisla, cela ¢isla, zZlomky

Rozvoj schopnosti
poznavani
Kooperace a
kompetice

- zobrazuje na ¢iselné ose

- ¢iseln4 osa

Reseni problému a
rozhodovaci

- zapisuje v desitkové soustave, fesi
jednoduché nerovnice

- zapis ¢isla v desitkové soustave

- vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

- vlastnosti pocetnich operaci
S prirozenymi

- provadi pisemné pocetni operace

- pisemné algoritmy pocetnich

- zaokrouhluje, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich
operaci

- zaokrouhlovani

fesi a tvori slovni tlohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace

- slovni ulohy

- zapisuje desetinnym cislem
zlomky se jmenovatelem 10,100
poznava praktické modely
desetinnych ¢isel (penize,
hmotnost, délka)

- piSe a ¢te desetinna ¢isla fadu
desetin a setin

piecte zapis desetinného ¢isla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis celého zaporného
¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

- desetinna ¢isla

- zapis ¢isla v desitkové
soustave, a jeho znazornéni
(¢iselna osa, teplomér, model)

- zobrazuje na ¢iselné ose desetinna
Cisla
- porovnava

- ¢iseln4 osa

- pisemné¢ s¢ita a od¢ita desetinna
¢isla fadu desetin a setin

- pisemné sc¢itani a odcitani

- nasobi a d&li desetinné &islo deseti
a stem

nasobi a déli desetinné ¢islo fadu
desetin a setin ptirozenym ¢islem

- nasobeni a déleni desetinnych
cisel

- tesi a vytvaii slovni ulohy vedouci
k uziti desetinnych ¢isel
v jednoduchych ptipadech

- slovni ulohy s desetinnymi cisly

Geometrie

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici)

- uziva jednoduché konstrukce

- rovinné utvary




- s¢ita, od¢ita a nasobi graficky - useCky
usecky

- urci délku lomené cary

- sestroji rovnobézky, kolmice - poloha primek
- vypocita podle vzorce obvod - obvod

¢tverce a obdélnika

- urci obsah pomoci ¢tvercoveé sité - obsah

- Vvypocita obsah étverce a obdélnikal
podle vzorce

- rozpozna a znazorni Ve Ctvercové - 0sove¢ soumérné utvary
siti jednoduché osoveé soumérné
utvary a urci osu soumernosti
pielozenim papiru

- 0sVOji si pojmy thel, odvésny, - pravouhly trojuhelnik
piepona

- narysuje pravy uhel

- sestroji pravouhly trojahelnik

Zavislosti, vztahy a prace s - zavislosti a jejich vlastnosti
daty
- vyhledava, sbira a tridi
data
- urcuje a zapisuje soufadnice bodu - soustava soufadnic

4.4

Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje poéita¢ a informaéni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitac¢i, kodovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dtiraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typi dat a s aplikacemi vnimame jako
prostiedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data
rizného typu, jak pracuji informac¢ni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich ptedmétech, k tomu piispiva informatika
svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Vyuka probiha na pocitaéich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC uéebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tadé Cinnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych
nakupti pomticek kromé béznych pocitaci.

Ucebni plan
ro¢ téma hodiny je
nik tieba
pocitac
4. Ovladani digitalniho zatizeni 12 A
Prace ve sdileném prostiedi 11 A
Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci 10




5. Uvod do prace s daty 4 A
Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory 6 A
Uvod do informagnich systému 3
Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda 7 A
Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat 7
Zéklady programovani — postavy a udalosti 6 A
6. Koédovani a Sifrovani dat a informaci 9
Prace s daty 10 A
Informacni systémy 5
Pocitace 9 A
7. Programovani — opakovani a vlastni bloky 14 A
Modelovani pomoci grafti a schémat 7
Programovani — podminky, postavy a udalosti 12 A
8. Programovani — vétveni, parametry a proménné 15 A
Hromadné zpracovani dat 18 A
9. Programovaci projekty 12 A
Digitalni technologie 15
Zaverecné projekty 6 A

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych
kompetenci Zaki

Kompete
nce k
uceni

- poznavat tlohu informaci a informac¢nich ¢innosti k vyuzivani modernich
informacnich

techn

ologii

pochopit funkci vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani
ptirodnich i socialnich jevi a procesu

Kompetence k reseni

problémi

- podnécovat snahy o0 samostatné nalezeni feseni probléma

schopnost formulovat sviyj pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

Kompetence komunikativni

- tvorive vyuzivat softwarové a hardwarové prostredky pti prezentaci vysledki své
prace

snazit Se vyuzivat vypocetni techniku, aplika¢ni a vyukovy software ke zvyseni
efektivnosti uceni a racionalné;si organizaci prace

Kompetence socialni a personalni
- zodpovédné pristupovat k predmétu, feseni tkold i k jinym kazdodennim aktivitam
- ucit se tymové spolupraci pii reseni problémi

Kompetence ob¢anské
- respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi pti vyuzivani software




- ucit se kriticky posuzovat jednotliva feseni problému z oblasti ICT ve spole¢nosti,
ocenovat ta dobra a uzite¢na

odpovédné pristupovat k nevhodnému obsahu vyskytujicimu se na internetu nebo v
jinych médiich

Kompetence pracovni
- Vvyuzivat ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu ptipravy na budouci studium
- dodrzovat pravidla hygieny a zasady prace s poc¢itaéem, zvlasté pti dlouhodobé;si
praci
Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostfedi jedna eticky



Tematické celky

1. stupen

4. ro¢nik

Ovladani digitalniho zafizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného 1
typu

dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

~NoO ok WwWwN

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
edituje digitalni text, vytvofi obrazek
ptehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

tesi tkol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zatizenim

Zdroje .
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupent ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupeni zakladni skoly

(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)
C: Jednoduché ovladani po¢itace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

Ucivo

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Pocitac a sit’

B: kap. 2

C: klikéni mysi, tahani mysi
C: kresleni ¢ary a vybarvovani
C: ovladace

B: kap. 3,5

B: kap. 3

C: psani na klavesnici

B: kap. 5, C: dopliiovani a Gprava textu
B: kap. 3,5

B: kap. 3,5

C: ptehravani zvuku

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment

Prace ve sdileném prostiedi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného -
typu
propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, -
ktera s takovym propojenim souviseji -
dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi -

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

uvede rizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodic¢t

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci
propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z n¢j

pfi préci s grafikou a textem pfistupuje k datim
i na vzdalenych pocitacich a spousti online
aplikace

rozpoznd zvlastni chovani pocitace a pripadné
ptivola pomoc dospé€lého



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
http://home.pf.jcu.cz/jop/

Zdroje

A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1. stupeit ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: ucebnice Informatika pro 1. stupeil zékladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

Ucivo

Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a
zdravi uzivatele

Préce se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a piistupy k jejich feseni

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Vyuziti digitalnich technologii
B: kap. 8 (Castecné)

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vy¢te informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i
Cisel

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci miizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich tise¢ek

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo
Piktogramy, emodzi
Kod

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Odkaz na udivo ve zdrojich
Koédovani informace obrazkem
Koédovani informace textem
Koédovani informace ¢islem
Koédovavani a Sifrovani textu
Koédovani rastrového obrazku
Koédovani vektorového obrazku

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupindch

5. ro¢nik
Uvod do préce s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materialech



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
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vyslovuje odpovédi na zaklad¢ dat

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

doplni posloupnost prvkt

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi
chybny za spravny

Zdroje

Préace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

U¢ivo

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych rad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Vime, co jsou data

Evidujeme data

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tfidime a fadime data
Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse

Zaklady programovani — piikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a ptipravené
podprogramy

OVETi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném ptipadnou
chybu

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy
v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. roénik zakladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Prikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 1 Béadani 1,2

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 3

Modul 1 Badani 4

Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

Uvod do informacnich systému

Tematicky celek RVP
Informacni systémy



https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupenn ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

v blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a ptipravené
podprogramy

oveti spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném ptipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani postavy
v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt
opakovani, pfed nebo za néj

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky
piecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak lze zapsany program
nebo postup zjednodusit

cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich
hodnot ptikazii

Zdroje

ucebnice Zéaklady programovani ve Scratch pro 5. roénik zékladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Béadani 1,2

Modul 2 Badéni 2

Modul 2 Béadani 1,2,3
Modul 2 Badéni 2

Modul 2 Béadani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka

Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
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Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znéazorni ji

vy¢te informace z daného modelu

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev

pomoci obrazkovych modeli fesi zadané
problémy

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeni ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Grafové modely

Dalsi grafové modely

Regeni problémii pomoci modelti

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a ptipravené
podprogramy

OVETi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném ptipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

v programu najde a opravi chyby

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav
precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny problém
ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazka
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programii

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1,2

Modul 3 Badani 2

Modul 3 Badani 3

Modul 3 Badani 4

Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
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4.5

Clovék a jeho sveét

Charakteristika vyuéovaciho prredmétu prvouka, vlastivéda,

prirodovéda
(Casova

dotace 14
hodin)

Tato vzdélavaci oblast je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzd¢lavani
a svym Siroce integrovanym obsahem spoluvytvaii povinné zakladni vzdélavani.

Z4ci si rozviji poznatky, dovednosti ziskané ve vychové vroding a Vv
piedskolnim vzdélavani. Podminkou pro uspésné vzdeélavani je vlastni prozitek zaka. K
tomu vyznamné prispivai osobni piiklad ucitele. Propojeni této vzdélavaci oblasti
srealnym zivotem a s praktickou zkusenosti zakl se stava velkou pomoci i ve
zvladani novych zivotnich situaci i nové role skolaka. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Clovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhu:

Uci se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy
lidskych vytvora a piirodnich jevi, soustredéné je pozorovat, piemyslet 0 nich a chranit
je. Na zaklad¢é poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho
piednostem i problémum (véetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci chapat organizaci zivota v
roding, ve skole, v obci a ve spole¢nosti. Daraz je kladen na dopravni vychovu, praktické
poznavani mistnich i regionalnich skute¢nosti. Rtizné ¢innosti a ukoly by mély probudit
v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlist¢ a postupné rozvijet narodni citéni a vztah
k nasi zemi. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
I s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance,
vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se, se zakladnimi pravy a
povinnostmi, ale i s problémy, které provazi celou spolec¢nost. Tento tematicky okruh
sméfuje Kk prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obc¢ana demokratického
statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjinach a v case.
Vychazi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k
nejdalezitéjsim okamzikam v historii nasi zemé. Podstatou je vyvolat u zaka zajem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Je proto dulezité, aby zaci mohli
samostatn¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroja, aby mohli
spole¢né navstévovat pamatky, muzea, knihovny, apod.

V tematickém okruhu Rozmanitost pitirody zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy. Poznavaji rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny se zaci u¢i hledat dikazy o proménach
piirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na prirodu, hledat moznosti, jak ptispét k ochrané piirody a zlepseni zivotniho
prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi se Zaci u¢i poznavat sebe na zaklade
cloveka jako zivé bytosti. Poznavaji, jak se cloveék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti. Ziskavaji pouceni 0 zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci
v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti. Zaci dochéazeji k poznant,
Ze zdravi je nejcenngjsi hodnota v zivoté
cloveéka. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota. Osvojuji Si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v raznych zivotnich situacich, vcetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.



Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaji zaci predevsim tim, ze pozoruji nazorné pomucky, prirodou a ¢innosti lidi, hraji
urcené role, fesi modelové situace atd.

Cile vzdélavaci oblasti

Vzdé¢lavani v dané vzdelavaci oblasti vede zaka k:

- utvafeni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti

orientaci ve svété informaci a Kk ¢asovému a mistnim  propojovanim
historickych, zemépisnych, kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a Kk jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplathovanych
pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych ukolu

samostatnému a  sebevédomému  vystupovani a  jednani, Kk efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, k poznani a ovliviiovani své jedinec¢nosti, k
bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii

utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané

- prirozenému vyjadrovani pozitivnich citt ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

- Objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi, v ¢em by mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pric¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Graza a jejich
piedchazeni

poznavani a upevinovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v
raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych,
véetné chovani pti mimoradnych udalostech

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

Prvouka — 1. roénik

B9cmk0ve vystupy: Ucivo: Prirezova
Z7ak: e
- nazve obec, kde zije Misto, kde zijeme (kde chodime do Vychova
- nazve obec, kde chodi do skoly skoly): demokratického
- tekne své jméno, pifijmeni, ulici, - domov — prostiedi domova obcana
obec - Skola — prostiedi skoly, ¢innosti - obéanska
- popiSe dam, v némz Zije ve spole¢nost a skola
- vyjmenuje ¢leny rodiny skole, okoli skoly, rizikova mista
- projevi zajem o spole¢né ¢innosti a
rodiny situace

- bydlisté — adresa (jméno,

piijmeni, nazev obce, prip.

- urci zakladni sméry do jinych obci - bezpeéna cesta do skoly
v okoli
- zna dopravni prostiedky v obci
- projevi zajem 0 vyznamna mista v - konkrétni pomoc pti udrzovani
obci zivotniho prostiedi obce
fekne, jak by mohl pomoci, pri - zazitky z navstévy kulturnich,
udrzovani zivotniho prostiedi spolecenskych, sportovnich
- podéli se 0 zazitky z navstév akei
kulturnich, spoleéenskych,
sportovnich akei




- rozlisuje role rodinnych
prislugnika a vztahy mezi nimi,
- popise zaméstnani rodica

Lidé¢ kolem nas:
- rodina — piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zaméstnani

Osobnostni a
socialni

vychova

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

- projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzaka, jejich
prednostem a nedostatkim

- chovani lidi — pravidla slusného
chovani

pravo a spravedlnost —

prava a povinnosti zaki

- vyménuje si zkusenosti z ¢innosti
ve volném case

predava vzajemné informace ze
zajmovych ¢innosti

- -rozlisuje vhodné a nevhodné
traveny volny cas

- kultura — volny ¢as, podoby a

projevy
kultury

Osobnostni a
socialni

vychova
Osobnostni rozvoj
- rozvoj
schopnosti

- odvodi vyznam a potiebu
raznych

- Gcta k praci, odména za praci
- vysledky prace a jejich ochrana

- vyuziva ¢asové udaje: rano, vecer,
zitra, pozitii — pfi raznych

situacich v dennim zivoté

- dodrzuje zakladni pravidelné
¢innosti denniho rezimu

- nazve ro¢ni obdobi

vypravi 0 vanoc¢nich a

velikono¢nich zvycich

- zvyka si na pravidelné opakované
¢innosti ve skole

Lidé a cas:

orientace v Case a ¢asovy fad —
rezim dne, ro¢ni obdobi

- den, ¢ast dne, dny v tydnu, svatky

Vanoce, Velikonoce

zdkladni orientace v ¢ase: ted’,
pied chvili diive, pozdéji, davno,
loni,

v budoucnu

nliinids na neavndal.a X

- rozlisuje d&j v minulosti,
piitomnosti, budoucnosti

uplatiiuje elementarni poznatky o
sobg, rodiné a ginnostech &loveka,

o lidské spoleénosti, souziti,
zvycich a o praci lidi

jmenuje nazvy dnt, mesic,

ro¢nich obdobi a jejich sled

- umi charakterizovat ro¢ni obdobi

- soucasnost a minulost v nasem
zivote

— predméty denni potieby

- mésice, ro¢ni obdobi, rok —
kalendarni, skolni prazdniny
Casové vztahy v Zivoté —

mlady, dospély, stary

- urcuje ¢as podle hodin pfi
pravidelnych dennich ¢innostech
rozlisuje hodiny na ¢tvrt, pul,
trictvrte a celou hodinu

- orientace v ¢ase podle hodin,
pravidelnych dennich ¢innosti

- hodiny — ¢tvrt, pal, trictvrte, cela
hodina

v v

- uvede nejznamgjsi zivocichy
vyskytujici se v obci ve volné
prirodé

- Vhodné¢ zachazi s drobnymi
domacimi zviraty

nazve mlad’ata hospodarsky
chovanych zvitat

- zna pravidla bezpec¢nosti pfi
kontaktu s neznamymi zviraty

- seznami se s projevy zivocichi
v riznych ro¢nich obdobich

Rozmanitost ptirody:

- zivoc¢ichové ve volné piirodé
- zivocichové chovani lidmi
mlad’ata hospodaisky
chovanych zvirat

- ochrana zivo¢ichu

projevy zivocichi v riznych
ro¢nich obdobich

Environmentalni
vychova

- vztah

¢loveka k
prostredi

- problémy
zivotniho
prostredi

- ekosystémy

- vysvétli vyznam zoologickych
zahrad

- zivodichové v ZOO

- pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v prirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich
- pozoruje pocasi

- promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, reakce
organismu na ro¢ni obdobi

- pozorovani pocasi




- uvede nejznaméjsi rostliny
vyskytujici se v obci

- vysvétli vyznam botanickych
zahrad

- zna pravidla bezpe¢nosti pii
kontaktu s neznamymi rostlinami
- vysvetli vyznam botanickych
zahrad

- chova se ohleduplng k prirodé
- dokaze prirodu chranit

- Zznamé a snadno dostupné druhy
rostlin

- prace v poli, v sadu, na zahradé
- ochrana rostlin

- rostliny v Botanické zahradé

- ohleduplné chovani k ptirodé

a ochrana prirody

uplatnuje zakladni hygienické,

rezimove a jiné zdravotné

preventivni navyky s vyuzitim

elementarnich znalosti o lidském

téle, projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi, vztah ke zdravi

- pecuje 0 zdravi

- dokaze poskytnout prvni pomoc

rozlisuje rozdily mezi lidmi

riznych ¢asti svéta

- sleduje vlastni projevy,
dovednosti, vlastnosti

- jednoduse uréuje casti téla

- naléza podobnosti a rozdily mezi

lidmi

Clovék a jeho zdravi:

- lidské télo — zivotni potieby

a projevy

péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim,

zdrava strava, nemoc, drobné trazy
a poranéni, prvni pomoc
rozdily mezi lidmi raznych
casti svéta

sledovani vlastnich

projeva, dovednosti,

vlastnosti

- jednoduché urcovani ¢asti téla
- nalézani rozdilt a podobnosti
mezi

lidmi

Osobnostni a
socialni
vychova
Socialni rozvoj
- poznavani lidi
Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
Evropa a svét
nas zajima

- adekvatné reaguje na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

- situace hromadného ohrozeni

- rozezna nebezpeéi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych
chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna,
v ptipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

- ovlada zpusoby

komunikace

- navykové latky — odmitani
navykovych latek

Osobnostni a
socialni

vychova

Moralni rozvoj

- feseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

- dodrzuje zasady bezpec¢ného
chovani

- osobni bezpeéi — bezpecné
chovani
v silni¢nim provozu (chodec,

Prvouka — 2. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy
Zak:

U¢éivo

Prurezova témata

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
v roding, vztahy mezi rodinnymi

prislusniky

- lidsky zivot, rodina, byt, zasady
spole¢enského chovani, déti
a dospéli kolem nas

Osobnostni a
socialni
vychova




- chova se obezietné pti setkani
s neznamymi jedinci

chovani podporujici
dobré vztahy v
rodiné, ve skole i

spole¢nosti,
respektovani,
- interpretuje nékteré baje a poveésti - nase vlast v minulosti, uméni, lidé Vychova
z minulosti a Cas demokratick
¢ho obc¢ana
- uplatiiuje zakladni hygienické, - ¢istota, smysly, zdravi, u lékare, Multikulturni
rezimové a zdravotni navyky, nemoc, v nemocnici, prvni pomoc vychova

projevuje vhodnym chovanim
vztah ke zdravi, dodrzuje zasady
bezpe¢ného chovani ve skole i
mimo ni

— jedinecnost
kazdého cloveka a
jeho individualni
zvlastnosti Lidské
vztahy — pravo
vsech lidi zit
spole¢né

a podilet se na
spolupraci,

- dodrzuje zasady bezpeéného
chovani, v ptipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

- tistiova volani

- odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- vyroba a femesla, technika a
pokrok,

- uplatiuje zakladni pravidla
ucastniku silni¢niho provozu

- chodec, cyklista, dopravni
prostiedky, chovani na
silnici, bezpe¢nost

- pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

- domaci zvirata a jejich mlad’ata
- na louce — rostliny, zivogichové
- v lese — rostliny, zivoéichové

- ovoce — ovocné stromy

- zelenina

- zemédelské plodiny

Environmentalni
vychova
Ekosystémy — les,
pole, louka, vodni
zdroje, vliv
¢lovéka na zivotni

Prvouka — 3. ro¢nik

Roénikové vystupy Ucivo Prifezova
Zak: témata
- vyznaéi v jednoduchém - naSe obec — orientace v misté Environmentalni
planu bydlisté, plan obce, okoli skoly vychova -

misto svého bydlisté a skoly, cestu - orientace v krajing - smerova ekosystémy
na ur¢ené misto a rozli§i mozna ruzice, prace s kompasem a
nebezpedi v nejbliz§im okoli mapou,

turistické znacky

- nebezpecné situace -

osobni nebezpeci
- zacleni svou obec (mésto) do - nase obec- nazev obce a jejich Multikulturni
ptislusného kraje a obsluzného casti, vychova

centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz$im okoli, obci
(méste)

vyznacné orientacni body,
historicka a pamatna mista v
obci

- kulturni rozdily




- rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
piislusnikid a vztahy mezi nimi

- domov - rodina, vztahy mezi
cleny

rodiny, pravidla rodinného
zivota, prava a povinnosti
¢lend rodiny

Osv- moralni
rozvoj-
feSeni problému

- odvodi vyznam a potiebu
riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- Clovek - lidé a Cas: volny Cas
a jeho

vyuziti, povolani: pracovni
¢innosti lidi- fyzicka a dusevni
prace, lidé a technika

- projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak, k jejich
prednostem i nedostatkiim

- ¢lovek - mezilidské vztahy,
komunikace, vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani

Osobnostni a
socialni
vychova —
moralni
rozvoj —
feSeni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

- vyuziva casové udaje pri fesSeni
ruznych situaci v dennim Zivote,
rozlisSuje d€j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- méfeni - zakladni orientace v
Case,

urcovani Casu, kalendare, reZim
dne, ro¢ni obdobi, casovy sled
udalosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu,

- obec, kde ziji - kultura a
historie

nasi obce, vyznamné osobnosti,
zajimavosti, statni symboly,

- uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech

- lidé a ¢as - promény zplsobu
Zivota,

Osobnostni  a
socialni

¢loveka, o lidské spole¢nosti, bydleni, pfedméty denni potieby, vychova -
souziti, zvycich a o praci lidi; na socwil_ni
piikladech porovnava minulost a rozvoj-
soucasnost mezilidské
vztahy
- pozoruje, popiSe a porovna - piirodniny a lidske vytvory -
e . o charakteristika ro¢nich obdobi,
V1f11te1ne proteny v pfirodé , pozorovani zmén pocasi:
v jednotlivych ro¢nich obdobich v{znam pro Zivot rostlin a
zivoCichi
- rozt¥idi n&které piirodniny podle - 7Ziva a neziva priroda - Environmentalni
napadnych urcujicich znaku, uvede pfirodniny vychova-
ptiklady vyskytu organismu ve a lidske vytvory, lidské
znamé lokalite - latka - vlastnosti, rozdéleni, aktivity a
zmény problémy
- neziva ptiroda - zakladni zivotniho
vyznam vody, vzduchu, prostiedi

pady

- podminky Zivota na Zemi
- horniny a nerosty

- rostliny a Zivo€ichové

- provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych

nastroju a pristroju

- vlastnosti latek - pozorovani
a porovnavani vlastnosti
hospodatsky vyznam
ptirodnin
- méfeni - méfime délku,
hmotnost, objem, ¢as, teplotu




- uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim

- Clovek - lidské télo: kostra,
svaly,
vnitini Gstroji, smysly

Environmentalni
vychova- vztah
¢lovéka k

elementarnich znalosti o lidském - péce o zdravi - iraz, nemoc, prostiedi
téle; projevuje vhodnym chovanim zasady prvni pomoci
a ¢innostmi vztah ke zdravi - Zivotosprava — denni rezim,
pitny
rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava
- dodrzuje zasady bezpeného - ¢lovék a zdravi - prvni pomoc, Vychova
chovéni tak, aby neohrozoval ochrana pfed urazy, pravidla demokratic
chovani ve Skolnim fadu kého
obc¢ana-
obcanska

Clovék a jeho svét - vlastivéda, prirodovéda — 4. ro¢nikl.stupeii -

2.0bdobi
l}oénikové vystupy U¢&ivo Prirezova
Zak: témata
Misto, kde Zijeme Domov: Osobnostni a
- ,ur¢ia - prostfedi domova socialni
vysvétli polohu svého bydlisté - orientace v misté bydlisté vychova

nebo pobytu vzhledem ke
krajin€ a statu

- socidlni rozvoj:
mezilidské vztahy
(péce o dobré
vztahy,
respektovani,
podpora,
pomoc, lidska
prava),
kooperace,
kompetice
(vedeni a
organizovani
prace skupiny)

Skola:

- prosttedi skoly

- ¢innosti Skoly

- okoli Skoly

- bezpecna cesta do Skoly
-rizikova mista a situace

Vychova
demokrati
ckého
ob¢ana

- ob¢anskéa
spole¢nost a
Skola:
demokratické
vztahy ve
Skole

Obec, mistni krajina:
-jeji casti
-poloha v krajiné

- minulost a sou¢asnost obce (
mesta)

- vyznamné budovy

- dopravni sit’




- urci svétové strany v piirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

v prirod¢

Okolni krajina(mistni oblast,
region):

zemsky povrch a jeho tvary

, vodstvona pevniné CR
- roz$ifeni pud, rostlinstva a,
zivocicht
- prirodni bohatstvi

vliv
krajiny na zivot lidi
-plsobeni lidi na krajinu a
zivotni prostfedi,orientacni body
a linie, svétové strany

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam

porovna zpisob zivota a ptirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich

Regiony CR: 5
- Praha a vybrané oblasti CR

rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam

Nase vlast:

- domov, krajina, narod
-zéklady statniho zfizeni,a
zaklady politického

systému v CR (

- statni symboly

- statnid sprava a samosprava

Evropa a svét : kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani

Vychova
demokrati
ckého
obc¢ana

- ob¢an, obcanska

spole¢nost a
stat: zakladni
principy,
hodnoty
demokracie,
prava a
povinnosti
obcana, pravo
a spravedInost,
souziti

S minoritami,
priciny
nedorozumeéni
a

konflikta

- formy
participace
obcand v
politickém
zivoté: volebni
systém, obec
Vychova k
mysSleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
- objevujeme
Evropu a

svét




- rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map

vyhledava jednoduché tdaje o
prirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach CR a
Evropy

Mapy:

- obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas Chovani lidi: Multikulturni
- vlastnosti lidi vychova
vyjadii na zéklad¢ vlastni - pravidla slusného chovani( - lidské vztahy:
zkuSenosti zdkladni vztahy mezi ohleduplnost,etické vztahy
lidmi vyvodi a dodrzuje pravidla zasady,zvladani vlastni mezi kulturami,
pro souziti ve §kole, mezi chlapci emocionality, rizikové principy
a divkami , v rodiné,v obci situace,rizikové chovani, slusného
predchéazeni konflikttim) chovani
Vychova
Rodina:postaveni jedince v demokrati
rodiné,role ¢leni rodiny, ckého
pribuzenské a mezigenera¢ni ob¢ana
vztahy,Zivotni funkce - principy
rodiny,fyzicka a dusevni demokracie
prace,zaméstnani jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
- rozpozna chovani a jednani, ktera Pravo a spravedInost: Multikulturni
se nemohou tolerovat a - zakladni lidska prava vychova
- prava ditéte - princip
- prava a povinnosti zaki Skoly socidlniho
Souziti lidi:mezilidské smiru a
vztahy,komunikace,principy solidarity:
demokracie otazka lidskych
prav, zakladni
dokumenty

Vlastnictvi:
soukromé,vefejné,osobni,spole¢n
é

-hmotnuy a nehmotny majetek
-rozpocet,ptijmy,vydaje
domacnosti

-hotovostni a bezhotovostni
forma penéz,zplsoby placeni,
-banka jako spravce
penéz,uspory,pujcky

- penize




orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi,pouziva penize v
béznych situacich,odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli,pro¢ spofit,kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Lidé a ¢as

- pracuje s ¢asovymi Gdaji a
vyuziva

zjisténych udaja k pochopeni
vztahli mezi déji a mezi jevy

- vyuziva knihovny,sbirky muzei a
galerii jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti

Orientace v Case a Casovy fad:
-urc¢ovani Casu

- Cas jako fyzikélni veli¢ina

- d&jiny jako ¢asovy sled udalosti
- letopocet,kalendare,generace,
-denni rezim

- rocni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté:

- promény zpisobu
zivota,predmét potieby,ptibch
lidského zivota,bydleni

- statni svatky

- vyznamné dny

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace
predkil na nasem uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

- baje, myty, povésti - minulost
kraje a
predkd,domov,vlast,rodny kraj

- regionalni pamatky-péce o
pamatky.lidé a obory zkoumajici
minulost

Rozmanitosti prirody

objevuje a zjistuje propojenost
prvki Zivé a nezivé piirody,
princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislost mezi kone¢nym
vzhledem piirody a ¢innosti
Cloveka

Latky a jejich vlastnosti:

- tiidéni latek

- zmény latek a skupenstvi

- vlastnosti a porovnavani latek
- méteni veliCin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

Voda a vzduch:

- vyskyt

- vlastnosti, formy vody

- kolobéh vody v prirodé

- vlastnosti, slozeni vzduchu
- proudéni vzduchu

- vyznam vody a vzduchu pro
Zivot

Nerosty horniny, ptda:

-nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

- zvEtravani

- pida -vznik a vyznam

-vysvétli na zaklad¢ elementarnich
poznatkil o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stiidanim ro¢nich obdobi

Rostliny, houby, zivocichové:
- znaky, projevy zZivota

- pribéh, zptsob zivota,vyziva,
stavba téla u

Environmentalni
vychova

- ekosystémy: les,
pole,

vodni zdroje,
lidska sidla,
kulturni krajina

- zakladni
podminky

Zivota: voda,
ovzdusi,
klimatické
zmény,
ekosystémy,
energie, ptirodni
zdroje




- zkouma zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach
regiond,zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy
- porovnava na zaklad€ pozorovani
zakladni projevy zZivota na
konkrétnich organismech
,prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy
-zhodnoti n€které konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi podporovat nebo
poskozovat

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni
postup,vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

n¢kterych nejznameéjsich
druhti,vyznam v ptirodé¢ a pro
cloveka

vesmir a Zeme: slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Zivotni podminky:
rozmanitost,vyznam ovzdusi,
vodstva,pad,rostlinstva a
zivocCisstva na Zemi,podnebi,
pocasi

rovnovaha v pfirodé€: vyznam,
vzajemné vztahy mezi
organismy,zakladni spoleCenstva




Ohleduplné chovani v pfirodg,
ochrana pfirody:

- odpovédnost lidi

- ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi

- ochrana rostlin a zivo¢icht

- likvidace odpadi

- zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Clovék a jeho zdravi

- Ucelné planuje sviij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb

s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

-vyuziva poznatky o lidském téle k
podpote vlastniho zdravého zpisobu
Zivota

-rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

Péce o zdravi, zdrava vyziva:
-zdravy zivotni styl

-spravna vyziva

- zpUsoby uchovani potravin

- denni rezim

- pitny rezim

- pohybovy rezim

- vhodna skladba potravy

- prvni pomoc pii drobnych
poranénich

-pfenosné a neptenosné nemoci
-ochrana pted infekcemi
prenosnymi krvi
(hepatitida,HIVV/AIDS)

-drobné urazy a poranéni a jejich
prevence

- osobni, intimni a duSevni
hygiena

Lidské télo:

stavba té€la,zakladni funkce a
projevy,zivotni poteby cloveéka
pohlavni rozdily mezi muzem a
zZenou,

biologické a psychické zmény v
dospivani

zaklady lidské reprodukce
vyvoj jedince

- ptredvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek

Névykové latky,zavislosti a
zdravi:

- navykové latky,hraci automaty
a pocitace,,zavislost a jejich vliv
na

zdravi




- odmitani navykovych latek

- nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii

- uplatiiyje Gcelné zpisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich mimotadné
udalosti, vinima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery pro své
chovani jako chodec a cyklista

Osobni bezpeci, krizové situace:
vhodna a nevhodna mista pro hru
- bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, v
silnicnim provozu
- oznacovani
nebezpecnych latek
-bezpecné chovani v
silnicnim
provozu,dopravni
znacky,pfedchéazeni
rizikovym situacim v
dopravé a dopravnich
prostiedcich (
bezpecnostni prvky,)
- krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani)
-brutalita a jiné formy nasili v
meédiich

- uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

- rozpozna zivot ohrozujici
zranéni,oSetii drobnd poranéni a
zajisti 1ékatskou pomoc

Pfivoldani  pomoci v
ptipadée ohrozeni
fyzického a duSevniho
zdravi:

sluzby odboné
pomoci,Cisla  tisiového
volani,spravny  zplsob

voléani na tistiovou linku
Mimotadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena:

postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal,evakuace,
zkouska sirén)

pozary ( pfiiny a prevence
vzniku pozart,ochrana a
evakuace

- integrovany zachranny systém

Clovék a jeho svét — vlastivéda, prirodovéda - 5. roénik

Roc¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prarezova témata

Misto, kde Zijeme

ukazuje na modelu polokoule,
poledniky, rovnobézky, podnebné
pasy, casova pasma

- planeta Zemé¢

- orientuje se na mapé¢, urcuje polohu
Evropy, poloostrovy, ostrovy,

nejvetsi niziny, vysociny a nejvyssi
vrchol v Evropé

- Evropa — povrch




urcuje polohu oceanti, moti a
nejvétsich ek

- Evropa — vodstvo

- urcuje polohu nékolika stat a
hlavnich mést

vyhledava v mapé jednoduché
udaje o statech

- staty v Evropé

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Evropa a svét nas
zajima,
Objevujeme

- zamysli se nad vyznamem EU

- Evropska unie

Jsme Evropané

Lidé kolem
nas
vyjadii na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy
v roding, role ¢lend rodiny,
piibuzenské a mezigenera¢ni
vztahy
- zamysli se nad vyznamem
rodiny
rozlisuje pojmy fyzicka a dusevni

- rodina

Osobnostni rozvoj —
sebepoznani
a sebepojeti

- vyjadii na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve $kole, mezi chlapci

a divkami, v obci

rozlisuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory, popt. pripusti
svij omyl, dohodne se na spoleé¢ném
postupu a feseni se spoluzaky
zamysli se nad vyznamem
zajmovych spolka, cirkve,
politickych stran

zamysli se nad moznostmi pomoci
nemocnym a socialné slabym

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy
demokracie; obchod, firmy,
zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,,evropsky dam*

Socialni rozvoj-
mezilidské vztahy,
kooperace a
kompetice
Multikulturni
vychova — lidské
vztahy,
multikulturalita,
princip socialniho
smiru

a solidarity,
etnicky pavod

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

chovani lidi vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

Moralni rozvoj —
reseni

probléma a
rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty,




- uvadi priklady lidskych prav

a povinnosti

zamysli se nad dulezitosti pravni
ochrany ob¢ant a majetku, orientuje
se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize

v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a

vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vsech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odavodni své
nazory, piipusti svij omyl

a dohodne se na spole¢ném

postupu a feseni

- pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zakua skoly,
protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana obcéanti a
majetku véetné naroku na
reklamaci, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

Vychova demokrat.
¢lovéka - obcan,
obcanska
spole¢nost a

stat, principy
demokracie jako
formy

vlady a zpusobu
rozhod.

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize
v béznych situacich

vlastnictvi — soukromé, vetejné,
osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet,
piijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma
pencz,

spravce penéz, Gspory, pujcky

- zamysli se nad vyznamem kultury
- jmenuje rizné podoby a projevy
kultury, kulturni instituce

- kultura — podoby a projevy
kultury, kulturni instituce,
masova

poukaze v nejblizsim spole¢enském a
piirodnim prostredi na zmény a
nékteré problémy a navrhne

moznosti zlepseni zivotniho
prostredi obce a mésta

- zakladni globalni problémy —
vyznamné socCialni problémy,
problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost
mezi lidmi, globalni problémy
ptirodniho prostredi

Vztah ¢loveéka k
prostredi

Lidé a ¢as

- charakterizuje svymi slovy zptisob
zivota starych Slovant

vyjadii rozdil mezi povésti a
historickou skute¢nosti

- nejstarsi osidleni nasi vlasti, staré
Ceské povésti a historicka
skute¢nost

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané

- jmenuje prvni statni utvary na
nasem uzemi a vyznamné osobnosti

- prvni statni utvary,
pocatky

charakterizuje hospodarsky a
kulturni rozvoj za vlady Karla IV.

- Cesky stat za vlady Karla IV.

popisuje obdobi husitskych valek,
jmenuje vyznamné osobnosti a
nastini zivot lidi za vlady Jitiho

z Podébrad

- Ceské zemé v dobé husitské a za
vlady Jitiho z Podébrad

popise zpusob zivota lidi,
nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti

- narodni obrozeni a jeho
predstavitelé

porovna zivot ve starovéku a
novoveéku, vylozi vyznam védy a
techniky pro rozvoj vyroby

- Ceské zemée ve druhé poloving 19.

stoleti

objasni vznik Ceskoslovenské
republiky, uvede nejdilezitéjsi
osobnosti

- prvni svétova valka, vznik
Ceskoslovenské republiky,
vyznamné




charakterizuje Zivot v ¢eskych
zemich v dob¢ nacistické okupace

- druh4 svétova valka

- charakterizuje zpusob zivota
Vv povale¢ném obdobi, v obdobi
totality a obnoveni demokracie

- povalecna léta, obdobi totality,
obnova demok[atického
vyvoje, vznik Ceské

- vyuziva archiva, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti
zduvodni zakladni vyznam
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik
objasni historické davody pro
zarazeni statnich svatki a
vyznamnych dnt

Multikulturni
vychova-
kulturni diference

Rozmanitost piirody
- vysvétli na zaklade
elementarnich poznatka o Zemi
jako sougasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stridanim ro¢nich dob

- vesmir a Zemé

samostatné vyhledévé organismy
zijici v raznych ¢astech svéta
(atlasy, mapy, literatura)

- zakladni oblasti Zemé a rozdily
V rozvoji zivota v téchto oblastech

- zdavodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v ptizptisobeni
organismu prostredi

zkouma zakladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach

vysvétli vyznam botanické a
zoologické zahrady

- rozmanitost podminek zivota na
Zemi

Enviromentalni
vychova —
ekosystémy,
zakladni podminky
zivota

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatku o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organ. soustav a
podpoie vlastniho zdravého
zpUsobu zivota

rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
osetii drobna poranéni a zajisti
Iékaiskou pomoc

- lidske telo

Osobnostni rozvoj-
sebepoznani
a sebepojeti

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred narozenim a po jeho
narozeni

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy




- ucelné planuje sviij ¢as pro ucent,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

osetii drobna poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc

- uplatiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpeénych zptsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

- péce o zdravi a zdrava vyziva
lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby ¢loveka,
pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince
péce o zdravi — zdravy zivotni
styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim;
nemoci prenosné a neprenosné,
ochrana pred infekcemi
pienosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS),

drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a uraza, prvni pomaoc,
pii drobnych poranénich,
osobni,

intimni a dusevni hygiena
partnerstvi, manzelstvi,

voadiX vindvil oLl ladh i an . LN

Vztah ¢lovéka
k prostredi

- uplatiiuje ucelné zpusoby
chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich

- osobni bezpeci, situace
hromadného
ohrozeni, armada CR

4.6

Uméni a kultura

(Casova dotace pro 1.-5. roénik: Hv - 5 hodin tydng, Vv - 7

hodin tydn¢)

Oblast Uméni a kultura je zastoupena obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na

1. stupni zakladniho vzd¢lavani se zaci uci tvotiveé pracovat s vyrazovymi prostiedky a
s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s
uméleckymi dily, uci se je chapat, rozpoznavat, interpretovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Uméni

a kultura

Vzdé¢lavani ve vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci

m, ze vede

R WX e N

pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani, k uzivani umeéni jako

komunika¢niho prostiedku a k chapani tvorby jako zptisobu vyjadiovani osobnich

prozitkd a postoju

- chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence

- UcCeni prostrednictvim vlastni tvorby

rozvijeni tvar¢iho mysleni, kultivovani projevii a potieb, utvafeni hodnotového
systému, uvédomovani si vlastni jedinec¢nosti




46.1

- toleranci k ostatnim kulturnim hodnotam, ke kulturnim projeviim a potiebam dalsich
narodua
a narodnosti

Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu Hudebni

vychova

74k se prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych

¢innosti dostava k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a
zpévu. Tyto ¢innosti vyuziva jako komunika¢niho prostredku.

V ramci vokalnich ¢innosti se zak uc¢i pracovat s hlasem, kultivuje pévecky i
mluvni projev, utvari si spravné pévecké navyky. Obsahem instrumentalnich ¢innosti
je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci a produkci. Pii
hudebné pohybovych ¢innostech se Zaci uéi ztvariiovat hudbu a reagovat na ni pomoci
pohybu a tance. Pti ¢innostech poslechovych zaci aktivné vnimaji vsechny hudebni zanry
a styly a u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji hudebnosti zaka, k hudebnim schopnostem,
které se projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi.

Hudebni vychova — 1. stupen
(1. obdobi)

B9cr"kove vystupy Ucivo: Prarezova témata
ZakK:
Vokalni Osobnostni a
éinnosti: - pévecky a mluveny projev socialni
- zZpiva (dychani, vychova
v jednohlase vyslovnost, nasazeni a tvorba Osobnostni rozvoj
- rozsituje hlasovy rozsah hlasu) - kreativita
- tvofi ton Socialni rozvoj
- spravné dycha a vyslovuje - komunikace
- dynamicky odlisuje zpé&v
- rytmizuje a melodizuje jednoduché - hudebni rytmus Multikulturni
texty - nejjednodussi hudebni formy vychova




Instrumentalni ¢innosti:
vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie
reprodukuje jednoduché motivy,
témata skladbicek pomoci
Orffovych hudebnich nastroja

- hra na hudebni nastroje (Orffovy
hudebni nastroje, piip.
zobcova flétna)

- akcentuje tézkou dobu

v rytmickém doprovodu

- ovlada hudebni hry: ozvéna, otazka
- odpoved

- rytmizace, hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti:

- reaguje pohybem na znéjici hudbu
pohybem vyjadiuje metrum,

tempo, dynamiku, smér melodie

- vyuziva tane¢nich her se zpévem

- pohybovy doprovod znéjici hudby

Poslechové ¢innosti:

- rozlisuje jednotlivé kvality toni
rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu zngjici
hudby

- kvalita tont
- hudebni vyrazové prostiedky

- rozpozna v proudu zngjici hudby
nékteré hudebni nastroje

odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- hudebni nastroje, lidsky hlas

- hudba vokalni,
instrumentalni, vokalng
instrumentalni

Hudebni vychova — 1. stupeini (2. obdobi)

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prarezova
témata

zpiva na zaklad€ svych dispozic
intonacné Ciste€ a rytmicky piesné

Vokalni ¢innosti- pévecky a
mluvni projev, hudebni

Osobnostni rozvoj

kreativita, rozvoj

v jednohlase & dvojhlase rytmus, dvojhlas a vicehlas, schopnosti
v durovych i mollovych téninéch a intonace, vokalni pozhavant
pti zpévu vyuziva ziskané pévecké . ImprOVIFaqe, Socialni rozvo)
dovednosti zaznam vokalni hudby — komunikace
-realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci
not
Multikulturni
vychova-

kulturni diference




Instrumentalni ¢innost- hra na
hudebni nastroje

- rytmizace, melodizace a
stylizace,

hudebni improvizace

- graficky zdznam

Hudebné- pohybovécinnosti-
taktovani,pohybovy doprovod
zngjici hudby

vyjadieni hudby a reakce na
zmeény v proudu zné&jici hudby
-orientace v prostoru

-vyuzivéa hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci
jednotlivych motivi skladeb a
pisni

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisni ¢i skladby,

- vytvafi jednoduché ptedehra,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

-rozpozna v proudu zné&jici nékteré
z uzitych hudebnich
vyrazovych prosttedkt

- ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich krokt, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii
pohybové improvizace

-Poslechové ¢innosti- kvality
tont, vztahy mezi tony, hudebni
vyrazové prostifedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem, hudba vokalni,
instrumentalni,

vokalni,

instrumentalni,lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a zanry

- hudebni formy, vyrazové
prostiedky

- interpretace hudby




4.6.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu Vytvarna vychova
Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi vyjadienimi jako s nastroji

poznavani, prozivani i prostredky komunikace. Vytvarna vychova je zalozena na tvorbg,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti zakovi umoziuji rozvijet vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, predstavivost a fantazii.

Vytvarna vychova — 1. az 3.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

Y U¢ivo Prarezova
Zak: tédmata
- rozpoznava a , porovnava linie, - zakladni barvy, barevny kontrast Osobnostni a
tvary, barvy, objekty, objemy a tiidi harmonie socialni
je na zaklade - pozorovani prirodnich utvara — vychova
otisk, frotaz, kombinace
zkusenosti, vjemu, zazitka a prirodnich materiala Rozvoj
predstav schopnosti
-V tvorbé projevuje své vlastni pOZnavani,
zkusenosti cviceni
- interpretuje podle svych schopnosti smyslového
razna vizualné obrazna vyjadieni - pozorovani a zobrazovani véci vnimani,
- vnima udalosti rﬁzn}'/mi srnysly a pozornosti a
vizualn¢ je vyjadiuje soustiedén,
ot . wviadreni viems cvideni
- Vylvarne vyjadren vjemu a dovednosti

postoju

- na zakladé vlastni zku$enosti nalézj|

a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril

- poznavani vlastnosti barev
- hra s linii
poznavani vlastnosti
plastickych materialt
- rozvijeni citu pro prostor a
vytvarny

ryt

mus

- seznamuje se a aktivné pracuje
s ilustraci

- seznamuje se s raznymi druhy
vytvarného uméni

- aktivni prace s ilustraci, funkce
ilustraci a jejich

vyrazovych prostredki

hrac¢ka, loutka, manasek v

Environmentalni
vychova

Vztah ¢lovéka

k zivotnimu

- rozviji svij vztah k zivotnimu Zivote ditéte prostiedi
prostiedi - seznameni S raznymi druhy
vytvarného umeéni
- rozvijeni smyslu pro krasu
piirody
sumtals 1o Moy indnZimans ¥ 17
Vytvarna vychova — 4. a
5. ro¢nik
Roénikové vystupy Utivo Prifezova
Zak: témata
Prvky vizualné obrazného Osobnostni a
vyjadieni: socialni
- linie, tvar, objem rozvoj
- svétlostni a barevné kvality, - osobnostni
barevnost (zakladni teorie rozvoj:
b kreativita
ar (originalita,
e schopnost vidét

véci




% jinak, citlivost)

) Multiku

- textura ( jejich jednoduché Iturni

vtahy- podobnost, vychova

kontrast,rytmus ), jejich

kombinace a promény v

ploSe,objemu a prostoru

-usporadani objektti do celkd -

uspotradani na zaklade jejich

vyraznosti, velikosti a

vzéajemného postaveni ve

statickém a dynamickém

vyjadreni

- kulturni
pfi vlastnich tvarcich ¢innostech diference:
uziva prvky vizualn¢ obrazného poznavani
vyjadfeni, porovnava je na zaklade vlastniho
vztahil kulturniho
zakotveni,

pfi tvorbé vizualné obraznych zvlastnosti
vyjadfeni se zamétuje na projeveni ruznych
vlastnich zkuSenosti etnik

-naléza vhodné prosttedky pro
vizudln€ obrazna vyjadieni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani dal§imi smysly, uplatiuje je
v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitkil
svobodné voli a kombinuje
prosttedky a postupy

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani

k vnimani ostatnimi smysly-
vizualné obraznd vyjadieni
podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni
vizualnich podnéth prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

- porovnava rizné interpretace
Vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Smyslové u¢inky vizualné
obraznych

vyjadreni:

- umélecka vytvarna tvorba
- fotografie,
film,tiskoviny,televize

- média, reklama

Prostiedky pro vyjadfeni emoci,
nalad, fantazie, predstav,
osobnich zkusenosti:

- manipulace s objekty

- pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru

- ak¢ni tvar malby a kresby




naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Typy vizualné obraznych
vyjadieni

jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni- hracky,objekty,
ilustrace textt, volna malba,

skulptura, plastika, animovany
film, komix, fotografie,
elektonicky obraz, reklama:

Ptistupy k vizualn€ obraznym
vyjadfenim:hledisko jejich
vnimani ( vizualni, haptické,
statické ,dynamické ),hledisko
jejich motivace( fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich
ucinkt

ko: - osobni postoj v komunikaci
-komunikac¢ni obsah vizulné
obraznych vyjadfeni

-promény komunika¢niho obsahu

4.7  Clovék a zdravi

4.7.1 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Pfedmét Tv se na prvnim stupni v 1. — 5. ro¢niku vyucuje jako samostatny ptedmét s
dotaci

dvou hodin tydné. Uplatiiuje se také jako relaxacni chvilka v hodinach jinych
vyucovacich pfedméti.

Soucasti jsou vychazky do pfirody, lehkoatletické soutéze a turistika. Pro vyuku
vyuzivame télocvicnu, sportovni aredl, sportovni hfisté za Skolou, vytrvalostni discipliny
trénujeme v piilehlém prostoru lesa. V ramci hodin télesné vychovy na prvnim stupni je
zakim nabidnut kurz plavani a brusleni. Déti mohou navstévovat krouzek aerobiku a
pohybovych her.

V télesné vychove je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonti kazdého jednotlivce a
jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zadki podle vykonovych norem
(tabulky, grafy a jiné), které neberou v tivahu riistové a genetické predpoklady a aktudlni
zdravotni stav zakd.

Cilem Télesné vychovy je:

- harmonicky rozvoj Zéka po strance télesné i1 duSevni a vytvafeni navyku trvale
cvicit

a sportovat



- rozviji télesnou zdatnost, vykonnost a kulturu pohybového projevu
- poznavani zdravi jako dilezité¢ hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

- ovliviiuyje zdravotni stav, charakterové i volni vlastnosti (napf. sebeovladani,
trpelivost, houZevnatost, vili) a odstranuje psychickou unavu

- ukolem T¢lesné vychovy je osvojit si praktické dovednosti a ndvyky, rozvijet teoretické
znalosti (napft. pravidla sportovnich her) a zajem zakt k pohybovym aktivitdm a sportu
- uci je dodrzovat dana pravidla a hrat fair-play

- podporuje u zakl vztah ke svému télesnému i duSevnimu zdravi a k celkovému
zdravému zivotnimu stylu
- ochran¢ zdravi a zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich a mimoradnych
udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupii spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych
udalosti

Ucitel pti vyuce ptihlizi k aktudlnimu zdravotnimu stavu a individualnim ptedpokladiim
zaku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- ma vSeobecny piehled v oblasti sportu a ziskané védomosti i dovednosti umi prakticky
pouzivat

Kompetence k FeSeni problémi

- umi vyfesit problém jak samostatné, tak i v tymu

- uvazlivé prosazuje sva rozhodnuti a je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni

- dokéze poskytnout prostor druhému k vyjadieni svého nazoru

- umi naslouchat a vnimat druhé a vyuziva toho ke svému rozvoji

- zné rizné prostfedky komunikace a umi je vyuzit ve svlij prospéch
Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve sportovnim tymu a piijima nové role, které¢ v ném plni

- ochotn¢ pomaha a umi o pomoc pozadat

- pfi sportovnich aktivitach dodrzuje zasady ohleduplného chovani

- dovede ocenit zkuSenosti druhych a obohatit se jimi pro vlastni zdokonalovani
- snaZzi se seberealizovat, ma zdravou sebedlvéru, pocit sebeuspokojeni a sebetcty
Kompetence ob¢anské

- aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

- dokaze zaujmout spravny postoj k fyzickému a psychickému nasili

- znd sva prava a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

Kompetence pracovni

- pfi sportovnich aktivitach chrani zdravi své i druhych

- dodrzuje vymezena pravidla

- aktivné se stavi k pohybovym aktivitdm a sportu

Télesna vychova — 1. az 3. ro¢nik

E\’(,)cr_nkove vystupy U¢ivo Prarezova témata
ZaK:

- spojuje pravidelnou kazdodenni - znalost zakladnich zdravi osobnostni a socialni
pohybovou ¢innost se zdravim a - prospésnych cviceni a vhodného vychova —

VYUuziva nabizené prilezitosti - prostiedi pro pohybovou ¢innost; osobn_ostm’




- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni

- ¢innosti napomahajici ke spInéni
o¢ekavanych vystupii; vzdélavaci
obsah se prolina vsemi vystupy

- gymnastika - zaklady akrobacie
(prapravna cviceni pro kotoul
vpied; kotoul vzad); pieskok
(nacvik odrazu z mustku na
nizkou $védskou bednu)
- kladinka (chiize s dopomoci i
bez dopomoci, obmény chuize);
cviceni
na zebfinach; cvideni na
trampolince

- atletika: - vytrvalostni béh 5 - 10
minut - rychly béh 20 - 60 m;
zaklady nizkého a polovysokého

leale dlaloal,” [ H

osobnostni a socialni
vychova —
0sobnostni

rozvoj —
sebepoznani

a sebepojeti

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

- pohybové hry rizného zaméieni
s pomuckami i bez pomiicek

- prapravné sportovni hry
podle zjednodusenych
pravidel
(minikopana, vybijena, florbal),
zakladni prihravky rukou a
nohou;

I~

osobnostni a
socialni
vychova -
socialni rozvoj
— kooperace a
kompetice

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

- znalost smluvenych gest a
signald,

znameni a povelt pfi
pohybovych ¢innostech

- zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy; uplatriuje spravné zpisoby
drzeni téla v raznych polohach

- cviceni se sportovnim naéinim
(8vihadla, mice, apod.);
spravné drzeni téla

- ptijima pravidla hry; rozlisuje
herni
a realnou situaci

- herni dovednosti; pravidla
zjednodusenych sportovnich her
(miniher)

- vyuziva ptirodniho prostiedi pro
vlastni pohybovou aktivitu

- prekonavani pirodnich
piekazek a
terénnich nerovnosti; chiize v
terénu do 8 km, zptisob pohybu v




Télesna vychova — 4. a 5. roénik

Roénikové vystupy Utivo Priifezova
Zak: témata
- podili se na realizaci Cinnosti ovlivitujici zdravi: osobnostni a
pravidelného - vyznam pohybu pro zdravi socialni
pohybového rezimu (pohybovy rezim zaku, délka a vychova —
uplatituje kondi¢né zameiené intenzita pohybu) osobnostni
¢innosti rozvoj -
projevuje pfiméfenou samostatnost psychohygiena
a vili po zlepSeni tirovné své
zdatnosti
- zatazuje do pohybového rezimu - pfiprava organismu (piiprava environmentalni
korektivni cvi€eni, predevsim v pred vychova — vztah
souvislosti s jednostrannou zatézi pohybovou ¢innosti, ¢lovéka k
nebo vlastnim svalovym oslabenim uklidnéni po zatézi, napinaci prostiedi

a protahovaci

cviceni)

-zdravotn¢ zamétené ¢innosti
-rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- bezpecnost pii pohybovych

¢innostech
- zvlada v souladu s individualnimi Cinnosti ovliviujici osobnostni a
predpoklady osvojované pohybové uroven pohybovych socialni
dovednosti dovednosti: vychova —
vytvaii varianty osvojenych - pohybové hry, zéklady osobnostni
pohybovych her gymnastiky, rozvoj - kreativita
zorganizuje nenaro¢né pohybové - rytmické a kondické
¢innosti a soutéze na urovni tiidy formy cviceni pro déti

- prupravné ukoly

- -zéklady atletiky

- zaklady sportovnich
her
- turistika a pobyt v piirodé

- plavani
- lyzovani, brusleni
- dalsi pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové
uceni:
- organizace pii TV
(zakladni

organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém
(b&€zném) prostiedi);
pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti
(her, zavodi, soutézi)




- uplatnuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi

- adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzéaka

komunikace v Tv

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play

- dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatn¢ na
né reaguje,respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

- uziva pti pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

- zm¢éfi zakladni pohybové vykony
a porovna je s pfedchozimi
vysledky

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska potiebné
informace

- adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- zdsady jednani a chovani (fair
play)

-méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

-zdroje informaci o pohybovych
¢innostech:

osobnostni a
socialni
vychova —
osobnostni
rozvoj —
seberegulace a




sebeorganizace,
socialni

rozvoj —
kooperace a
kompetice

medidlni vychova
kritické ¢teni a
vnimani
medialnich
sd€leni

4.8 Clovék a svét prace

4.8.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu pracovni ¢innosti
(Casova dotace pro 1.-5. ro¢nik: 5 hodin tydn¢)

Oblast Clovek a svét prace — pifedmét pracovni &innosti zahrnuje riizné pracovni
¢innosti a technologie a umoziuje zakim ziskavat zakladni dovednosti a navyky v
raznych oborech lidské ¢innosti. Zamétuje se na vytvareni pozitivniho vztahu k
praci, na prispiva k orientace zaku v riznych profesich a k jejich uplatnéni v dalsim
ZIVote.

Charakteristika vyucovaciho predmétu pracovni ¢innosti
(Casova dotace pro 1.-5. roénik: 5 hodin tydng)

Oblast Clovék a svét prace — predmét pracovni &innosti zahrnuje riizné pracovni
¢innosti a technologie a umoziuje zakim ziskavat zakladni dovednosti a navyky v
raznych oborech lidské ¢innosti. Zamétuje se na vytvareni pozitivniho vztahu k
praci, na prispiva k orientace zaku v riznych profesich a k jejich uplatnéni v dalsim
Zivote.

Na 1. stupni je oblast rozdélena do ¢ty tematickych okruhti: Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmi. Zaci se ugi
pracovat s raznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Seznamuji se sorganizaci aplanovanim prace. Osvojuji si zasady bezpec¢nosti, ochrany
zdravi a hygieny pfi praci.

Cilové zaméFeni vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Vzdélavani ve vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede

zaka k:

- pozitivnimu vztahu k praci, odpovédnosti za kvalitu vlastni i spolecné prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych obort lidské
¢innosti,

k organizaci a planovani prace, pouzivani vhodnych nastroji, naradi, pomicek

- orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace



- vytrvalosti, odpovédnosti, uplatnovani tvofivosti pfi pracovnich ¢innostech

- chapani techniky jako soucasti lidské kultury a jejiho propojeni s pracovni ¢innosti

¢lovéka

- Vytvareni postoju a hodnot ve vztahu k lidské praci, k technice a zivotnimu prostiedi
- chapani prace jako moznosti seberealizace

Pracovni ¢innosti -1. az 3. roénik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prirezova témata

Prace s drobnym materialem

- vytvafi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiala

- ur¢ovani vlastnosti materialu

- rozlisovani ptirodnich a
technickych materiala
(ptirodniny, modelovaci
hmota,papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

Osobnostni a
socialni
vychova —
osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti

- seznamuje se se zakladnimi
nastroji a pomackami

- pracovni pomucky a nastroje -
funkce a vyuziti

- pracuje podle slovniho navodu a
piedlohy

- vytvareni navyku organizace
préace

- 0svojovani si zakladt bezpeénosti
a hygieny prace

- jednoduché pracovni operace

a postupy

V. 7 W

Konstrukéni éinnosti
- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

- stavebnice(plosné,prostorové,
konstrukéni)
- sestavovani modeli

- prace s navodem,
piedlohou, jednoduchym
nacrtem

Osobnostni a
socialni

vychova —
osobnostni

rozvoj - kreativita




Péstitelské prace

- provadi pozorovani prirody
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

- zakladni podminky pro
péstovani

rostlin, puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,

- pecuje 0 nenaro¢né rostliny

- péstovani rostlin ze semen
Vv mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, lécivky,
koteni, zelenina)

- péstovani a osetrovani
pokojovych

rostlin

Priprava pokrmi
pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- jedh'bduéhé upféva st&lu, bffprava
jednoduché tabule,

- chova se vhodné pfi stolovani

- pravidla spravného stolovani

Pracovni ¢innosti - 4. roénik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prurezova témata

Prace s drobnym
materialem

- seznamuje se s riznymi materialy
a pracovnimi postupy
voli si vhodné pracovni pomicky,
nastroje, nac¢ini vzhledem
k materialu
pomoci piimérenych postupti a na
zaklade své predstavivosti vytvari
razné vyrobky z riznych materialt
- pti ¢innostech vyuziva prvky
lidovych tradic
udrzuje poradek na pracovnim
misté
- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace
- nnclavtne nryni nomoe n¥i 1irazii

- materialy: ptirodniny (listy,
slama,
Sisky, vétvicky, plody, semena
atd.), papir, karton, modelovaci
hmota,
tésto, vosk, textil, drat, folie atd.
- funkce a vyuziti pracovnich
pomicek: ntzky, lepidlo, niz,
jehla, nit, pravitko, spachtle atd.
- pracovni postupy: stiihani,
ohybani, trhani, spojovani,
propichovani,
navlékani, hnéteni, valeni,
ubirani, pfidavani, odmeétrovani,
sesivani
- lidové zvyky, tradice, femesla
(vinocni svicen. ozdoba

Konstrukéni éinnosti

- provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
sestavi model podle predlohy,
slovniho navodu, jednoduchého
nacrtu i podle fantazie

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- stavebnice: plosné, prostorové,
konstrukéni

- sestavovani modela

- navod, piedloha, nagrt

Péstitelské prace

- pomoci pokust a pozorovani Si
ovefuje podminky pro zivot rostlin
peéstuje a osetruje pokojové
kvétiny, zaléva, kypti padu
péstuje nekteré plodiny (aprava
pudy, seti, sazeni, jednoceni,
hnojeni atd.)

voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomticky,

- zakladni podminky pro zivot
rostlin

- puda a jeji zpracovani

- vyziva rostlin

- 0sivo, rostliny, plody, plevel

- péstovani rostlin ze semen

Vv mistnosti, na zahradé¢

- péstovani pokojovych rostlin

- druhy rostlin: jedovaté, rostliny
jako




nastroje, nacini

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii urazu

Priprava

pokrmi
orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné
- samostatné pripravi jednoduchy
pokrm
chova se podle pravidel spravného
stolovani a spoleéenského chovani
- udrzuje poradek a ¢istotu
pracovnich ploch
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

naclntna nrnmi namane n¥l irazii

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani

potravin

- jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného stolovani
- jednoduché pohosténi ze

studené kuchyné

- technika v kuchyni, historie,

vyznam

Pracovni ¢innosti - 5. roénik

Roénikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prarezova
témata

- uziva technickou
dokumentaci
- doplni netplny technicky vykres
- sestavi pracovni postup

zaklady technického zobrazovani
(méfitko, druhy Car, kotovani)
technické nécrty, vykresy
zobrazovani jednim primétem

zna rozdéleni dfevin

popise zakladni druhy dfev, jejich
vlastnosti

mekké a tvrdé dievo, jeho uziti
uziva pojmy surovina, material,
vyrobek

drevo — tézba, zpracovani

(fezivo, dyhy, preklizky)
hlavni fezy kmenem stromu
vlastnosti materialu, uziti v praxi
sesychani a bobtnani dieva

Osobnostni a
socialni
vychova
- 0sobnostni
rozvoj

- roZVvoj

- popise vlastnosti plastii
- jejich uziti v praxi

- plasty — rozdéleni plasti
(vzorkovnice plastit)
plasty kolem naés, jejich uziti

- pozna zakladni naradi pro rucni
opracovani dieva (plastt)

zpracovani dieva (plasti)

pracovni pomiicky, natradi a nastroje

pro rucni opracovani




fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroju a naradi

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy, pouziva
zakladni nastroje, nafadi a pomucky
pfti jejich opracovani

(orysovani, pilovani, vrtani, brousenti)

vyrobi jednoduchy vyrobek

- ndacvik spravného pouzivani naradi
pii jednotlivych pracovnich
operacich

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- kreativita

organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

- organizace prace
- jednoduché pracovni operace a
postupy

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- seberegulace

A ecnhnvraalizannn

dodrzuje technologickou kézen

- dodrzovani poradku na pracovisti pfi
praci
- (organizace pracovniho mista)

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci,
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim

dodrzuje hygienicka pravidla pti
praci s laky, barvami

- bezpecnost prace ve Skolni dilné

- hygiena pfi a po praci

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- psychohygiena

poskytne prvni pomoc pfi urazu

- arazy ve 8kolni dilné

- prvni pomoc pii arazech
(osetieni fezné rany aj.)




Ucebni osnovy — 2. stupen
Jazyk a jazykeva komunikace

4.9 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura

Obsah vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdé¢lavacich
oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti
a jejich vyuzivani je nedilnou soucésti vSech vzdelavacich oblasti.

Vzdélavaci obor cesky jazyk a literatura je dilezity pro jazykové vzdélavan
i i pro osvojovani poznatki v dalsich oblastech vzd&lavani. Zaci rozvijeji kultivovany
pisemny i Ustni projev, uc¢i se vyjadrit své reakce a pocity v riznych komunikacnich
situacich, orientovat se pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikaénich
kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné
vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a u¢inné uplatiovat i
prosazovat vysledky svého poznéavani.

Cely vzdelavaci obor je rozdélen do tii slozek: jazykova vychova, komunikaéni a
slohova vychova a literarni vychova.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby Ceského jazyka. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je pfedpokladem jasného a srozumitelného vyjadiovani.

V komunikacni a slohové vychové se u¢i zaci vnimat a chapat rizna jazykova
sdé€leni, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu, analyzovat
jej a kriticky
posoudit jeho obsah.

\Y
literarni vychoveé poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory 0 piecteném dile.
Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenafské navyky. U¢i se rozliSovat literarni fikci
od skutecnosti.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét.
V 6.-9. ro¢niku je tydenni dotace 5 hodin.

Predmétem prolinaji priiFezova témata:
OSV — mluvni cvi€eni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle ptibéht, mezilidské
vztahy, feSeni problémi
VDO — demokratické zasady, formovani volnich a charakterovych ryst
VEGS — poznavani zZivota v jinych zemich, svétova literatura
MuV — Cesi a narodni obrozeni
MeV — vybér literatury, medialni sdé€leni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi,
média v kazdodennim zivoté

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Ucitel:

- vede zéky k vyhledavani a tfidéni informaci

- vede zaky k uZivani spravné terminologie

- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zak



- vede zaky k vyuzivani pocitaci

- pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel:

- zadava ukoly zptusobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti
- podporuje kreativitu zaki pti feSeni problémut

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zéky k vystizné argumentaci

- zorganizuje vystoupeni pro ostatni zaky (9. tf'.)

- vede zéky k vzdjemné komunikaci, obhajovani vlastnich nazora

- dava zakim prostor pro samostatné vyjadfovani v diskusi, mluvnich cvicenich

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- zafazuje tymovou praci, pii které Zaci pracuji na riznych pozicich a spolupracuji

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- motivuje zaky k z4jmu o kulturni dédictvi

- navstivi se Zaky alespon 1 kulturni ptedstaveni za Skolni rok

- vytvari kladny vztah zakl k obci, narodu

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zéky k vyuZivani znalosti v praxi

- vede Zaky k vytvoteni pozitivniho vztahu k préaci a riznym profesim
- vede zéky k objektivnimu sebehodnoceni

Kompetence digitalni
Ucitel:
+ vede Zaky ke schopnosti ovladat digitalni technologii, zafizeni, aplikace a sluzby,
vyuzivat je pii uceni
» vede zaky k samostatnému rozhodovani o pouziti vhodné technologie
* vede zéky k ziskdvani, vyhledavani, posuzovani a sdileni dat a informaci
+ vede Zaky k etickému jednani v digitalnim prostiedi
Cesky jazyk a literatura — 6.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy
Zak: Udivo Prifezova
témata




Komunikacni a slohova vychova -

zvlada piesné a vystizné pojmenovani konkrétni vypravovani
véci,

vyuziva poznatkt o jazyce ke

gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
vymezi pojem vypravovani,vyhleda jeho
charakteristické rysy

zvladne reprodukovat pfecteny piibch

-z ukazek vyvodi charakteristické - popis
rysy popisu

- praci roz¢leni do odstavci
dba na navaznost, vybér pojmenovani a
rozmanitost sloves

- rozlisi zpravu a ozndmeni - zprava a oznameni
- vyhleda zpravu a oznameni v tisku

- orientuje se v textu na zakladé - vypisky, vytah
pozorného ¢teni, vyhledava klicova
slova a shrne hlavni

MeV -
kritické Cteni

myslenky
- uvede rozdil mezi tfednim a - dopis osV -
soukromym dopisem, napise kratky komunikace

soukromy dopis
- vede telefonicky rozhovor

Jazykova vychova - vod o ¢eském jazyce
vymezi pojem jazyk, rozpozna jazyk - jazyk a jeho utvary
spisovny a nespisovny - jazykovéda a jeji slozky
- definuje, co je nareci, obecna - jazykové prirucky
Cestina

pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
Slovnikem spisovné
¢estiny, Stru¢nou mluvnici ¢eskou

- dovede vysvétlit spodobu znélosti - zvukova stranka jazyka
- rozpoznd zakladni typy vétné

melodie

- provede slovotvorny rozbor - stavba slova a pravopis

- uvede slova pfibuzna

vyjmenuje, k jakym zménam

dochazi pti odvozovani

zdtvodni pravopis souhlaskovych skupin,
psani pfedpon s/z

- zdavodni pravopis i/y po

obojetnych souhlaskach uprostied slova,
v koncovkach podstatnych jmen a ve
shodé¢ prisudku s podmétem




- rozpozna jednotlivé druhy slov
zdivodni pravopis podstatnych jmen
(koncovky, podstatna jména

obecna a vlastni)

provede spravné rozdélené
ptidavnych jmen, sklofuje je

podle ptisluSnych vzora

- vysvétli pojem stupnovani

- vyjmenuje druhy zajmen

spravng sklonuje zajmena ja, ten, nas,
on, ona, ono, mij, tvlyj, svij

- rozlisi druhy ¢islovek, vyhleda je
v textu, dokaze je sklonovat

Tvaroslovi:
- druhy slov

- podstatna jména —
konkrétni, abstraktni,
pomnoznd, hromadna,
obecna a vlastni

- pfidavna jména —
sklonovani,
stuptiovani
- zajmena — druhy,
sklonovani
- ¢islovky — druhy a jejich
sklonovani

vyjmenuje slovesné kategorie, urci je u - slovesa
konkrétnich sloves

- urc¢i druhy vét podle postoje

mluvciho

- vyhleda ve véte zakladni i Skladba:

rozvijejici vétné ¢leny, vhodné je uzije
ve vete

- rozlisi druhy ptisudki

- uplatiiuje zasady poradku slov ve

- zakladni vétné Cleny

- rozvijejici vétné Cleny

- véta jednoduchd a souvéti
- opakovani o pfimé feci

vete

rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti
zapise spravné primou fe¢ a pouziva ji v
pisemném projevu

Literarni vychova
- tvorfive pracuje s literarnim textem
- volné reprodukuje text
vyuziva zakladnich zésad pfi prednesu
literarniho textu
- uvédomuje si vyznam literatury

Vv minulosti i souc¢asnosti
chape smysl kulturnich akci formuluje
vlastni ndzory na
piecteny text

- poslech a cetba
literarnich dél




- vysvétli, pro¢ vznikaly myty
a baje, uvede jejich priklady

uvede casti, ze kterych se sklada bible, stru¢né je

charakterizuje
- vyjmenuje charakteristické znaky

pohadek, uvede ptiklady klasickych a modernich

pohadek
vyvodi z textu charakteristické znaky povesti,
porovna povest s pohadkou, uvede priklady
znamych povesti

- uvede hlavni znaky bajek,jejich
autory
- precte s porozuménim ukazky
z knih se zvifeci tématikou, vyhleda dikazy o
vztahu ¢lovéka
ke zvitatim
vyhleda v textu humorné situace,
formuluje vlastni nazory na cetbu

urci hlavni znaky dobrodruzné literatury, uvede
priklady

dobrodruzné literatury a jejich

autoril

vystizné

- myty a baje

- bible

- pohadky

- povésti

- bajky

- svet lidi a svét
zvirat

- dobrodruzna
literatura

- humorna literatura

VMEGS -
Evropa a
svEt nas
zajima
Jsme
Evropané

Cesky jazyk a literatura — 7. ro¢nik

Rocnikové vystupy

Z4k: Ucivo

Priarezova témata

Komunikacéni a slohova vychova
- pfi vlastnim tvotfivém psani
uplatituje poznatky o jazyce a stylu
- aplikuje studijni ¢teni — text jako
zdroj informaci

- uplatiuje zasady kultivovaného
projevu

- vypravovani

- dokaze vyuzit prostiedky k oziveni
dé€je a stupniovani napéti, spravne pise
interpunkci v pfimé feci, uzije

slova citové zabarvena

- nevhodné vyrazy
nahradi
- vyuziva synonyma
- uziva vyrazy li¢ici krdsu mista a
vztah k nému
vyhleda v textu odborné nazvy,
vysvétli jejich vyznam
- vyuzije slovnik

Popis

- popis osoby,
pfedméti...

- popis vyrobku a
pracovnich postupli

OSV - Soc.
rozvoj-
Komunikace




- rozlisi vnéjsi a vnitini - charakteristika
charakteristiku
- vyuziva réeni a pfirovnani
- vysvetli néktera réeni a prislovi
- charakterizuje blizkého cloveka
- sestavi vlastni Zivotopis - Zivotopis
- napise jednoduchou pozvanku - pozvanka
Jazykova vychova Tvaroslovi:
- vyuziva znalosti o podstatnych - podstatna jména
jménech konkrétnich a abstraktnich v - ptfidavna jména
projevu Ustnim i pisemném - zajmena
uziva spravné koncovky podle vzori - Cislovky
- zdtvodni a spravng uzije - slovesa
koncovky ptidavnych jmen, pozna - ptislovce
jmenné tvary ptidavnych jmen - ptedlozky
- sklonuje zajmena (jenz), uZije - spojky
spravné tvary v textu - Castice
- upevni si sklonovani ¢islovek - citoslovce
- Casuje slovesa
- vyvodi podstatu rodu ¢inného a
- trpného, spravné jej uzije
rozlisi prislovce mista, Casu,
zpusobu
- priciny a miry
- piSe spravné piisl. spiezky
uziva spravné tvary po
predlozkach
- rozpozna, kdy je dané slovo
Castici
nebo jinym slovnim druhem
- vhodné uziva citoslovci
- vyhleda v textu vétu jedno¢lennou Skladba
a dvojclennou - véta jednocClenna a
- spravng ur¢i rizné druhy piisudkt dvojclenna
nahradi jmennou ¢ast pt. vétou - podmét, v. véta
ptisudkovou podmétna
- ptisudek, v. véta
prisudkova
- ptivlastek, v. véta
privlastkova

- rozlisi véty s podmétem
vSeobecnym a nevyjadienym

- predmét, v. véta
predmétna

- rozliSuje rozvijejici vétné Cleny

orientuje se v riznych druzich vedlejSich vét
pozna vétny Clen rozvity, n€kolikanasobny

a postupné

rozvijejici

- ptislovecné urceni,
v.vety pfisl.

- vétné Cleny
nékolikanasobné




- vysvétli vyznam vécny
a mluvnicky

vysvétli pojmy synonyma, homonyma, antonyma

a dokaze je vyhledat a uzit
- vysvétli pojem termin,
terminologie

- vyznam slov

- vyjmenuje zpisoby, jak se
obohacuje slovni zasoba
vysvétli pojem odvozovani, skladani,
zkracovani

- slovni zasoba a
tvofeni slov

Literarni vychova
- Cte plynule a s porozuménim
- reprodukuje piecteny text
pfi praci s textem vyhleda hl. myslenku,
metaforu, pfirovnani a
personifikaci
vyhleda a uvede informace o nékterych
autorech
- ptifadi literarni text k prislusnému
zanru
pti rozboru literarniho dila uziva zakladni
literarni pojmy
spolupracuje pfi vybéru mimocitankové
Cetby s mistni knihovnou
z textu vyvodi typické znaky povidky
rozlisi lyriku a epiku, objasni pojmy sloka,
vers a rym

- porovna poezii s prozou
- vyjmenuje charakteristické rysy
dramat
porovna pohadku s povésti na zakladé
prectenych ukazek
- sestavi osnovu dobrodruzné
literatury, vyhledat dobrodruzné prvky a
prostiedky, kterymi autor dosahl napéti
- uvede priklady humornych prvki
v literatufe
- v textu vyhleda prvky sci-fi,
charakterizuje druh této literatury

- povidka
- poezie

- préza
- drama
- pohadky a povésti
- dobrodruzna
literatura
- humorna literatura
- sci-fi

MeV -
Kritické
Stent

EV - Lidské
aktivity

Cesky jazyk a literatura — 8. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prarezova
témata




Komunikac¢ni a slohova vychova
- vyhleda jazykové prostredky
charakteristiky vnéjsi a vnitini

- odstrani z textu kompozi¢ni
nedostatky

- vyhleda v literature ukazku
charakteristiky

- charakteristika literarni

postavy

v textu uzije personifikaci,
metaforu, pfirovnani

- pouziva vhodn¢ jazykové

prosttedky pro vyklad, ivahu

a ostatni stylistické utvary

v textu vyhled4 odborné nazvy, pracuje se
Slovnikem cizich slov

- pracuje s odbornymi texty

- vyklad

- v textu vyhleda podstatna fakta

- vytah

- vyjadfi sviij postoj a nazor
odpovidajicimi stylistickymi

- uvaha

MeV - Kritické
Cteni

a jazykovymi prostiedky - rozlisuje
- porovna uvahu s vykladem subjektivni
diskutuje kultivované na dané téma a objektivni
- rozeznd manipulativni pisobeni sdéleni
projevu

- shrnuti o slohu MeV

- uplatituje analytické a
hodnotici
¢teni

Jazykova vychova

rozlisi slovanské jazyky na zapadni,
vychodni, jizni

- vyhleda spole¢né znaky

- obecné vyklady o
jazyce

- vysvétli zplisoby obohacovani

slovni zasoby

- provede rozbor stavby slova

- vyhleda v textu cizi slova

a s pomoci Slovniku cizich slov vysvétli
jejich vyznam

- nauka o slovni zasobé
- slovni zasoba a tvoreni
slov

- slova ptejata

- rozlisi vétu jednoclennou

a dvojc¢lennou

vytvori véty se zakladnimi vétnymi
Cleny vyjadienymi

riznym zpusobem

rozpozna rozvijejici vétné ¢leny holé,
rozvité, nékolikanasobné

Skladba
- véty jednoclenné a
dvojclenné
- zakladni vétné Cleny
- rozvijejici vétné Cleny
- nékolikanasobny vétny
¢len

- véta jednoducha a
souveti




- vyhleda v textu n¢kolikanasobné

vétné Cleny a urci vyznamovy pomer mezi
nimi

- doplni spravné interpunkci

graficky znazorni stavbu véty jednoduché
- rozlisi vétu hlavni a vedlejsi

rozlisi jednotlivé druhy vét vedlejsich

- vyhleda v textu souradné spojené

véty vedlejsi, doplni spravné

interpunkci

vyuziva znalosti o vyznamovém pomeéru mezi
soufadné spojenymi

vétami hlavnimi pii komunikaci

- druhy vét vedlejsich
- soufadné spojené
véty vedlejsi

- souveti souradné

- v textu vyhleda slova piejata,

spravné je sklonuje

vyvodi podle jakych vzori se podstatna jména
piejata sklonuji

- rozlisi slovesny vid, vytvoii

vidové dvojice

Tvaroslovi

- sklonovani slov
piejatych

- slovesa

Literarni vychova
- orientuje se v hlavnich vyvojovych
obdobich nérodni literatury, v literarnich
zanrech a predstavitelich
ovlada zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél
- orientuje se ve struktufe literarniho
textu
rozumi vyznamu a smyslu literarniho
textu
- charakterizuje dobu husitskou,
pobelohorskou, narodniho obrozeni, seznami
se s hlavnimi predstaviteli
- charakterizuje romantismus, uvede
jeho hlavni predstavitele, pracuje
s romantickym textem
zhlédne nekteré adaptace literarnich del
- zhlédne film, urci fec postav,
charakterizuje hlavni postavy, orientuje se ve
filmovém scénati
- vymezi zakladni namétové okruhy
science fiction

Ze starsi Ceské
literatury

- bible

- starsi Ceska
literatura

- narodni obrozeni
Od romantismu k
moderni literatuie
Setkani se svétovou
literaturou
Science fiction

VMEGS -
Evropa a
sveét nas
zajima

EV - Lidské
aktivity

Cesky jazyk a literatura — 9. roénik

Roc¢nikové vystupy
Zak: U¢ivo

Prurezova témata

Komunikac¢ni a slohova vychova

- vypravovani

MeV - vnimani autora




- orientyje se v riznych slohovych

utvarech a vyuziva vhodné slovni
zasoby

- respektuje interpunkci

v rozsahlej$ich stylistickych

projevech

- pouziva kritického a prozitkového
¢teni

- aplikuje komunika¢ni zanry

vzhledem k funkci projevu

- dodrzuje pravidla jazykové kultury

- vyjadii svij postoj k sdélovanému

obsahu

- uplatiuje aspekty subjektivity a
objektivity

- uvede lit. zanry, které jsou zalozeny
na vypravovani

- vysvétli pojem paralelni d&je

- charakterizuje popis prosty,
odborny a subj. zabarveny

- napiSe charakteristiku blizkého
Cloveka

- vyhleda a odstrani v textu slohové

nedostatky

- vyuziva vystiznd vyjadieni

- vyplni bézné tiskopisy

- uvede, kde tiskopisy mtize nahradit
mobilni telefon, pocitac

- napiSe strukturovany zivotopis

- odlisi casti vykladové a popisné

- zpracuje vyklad z odborného textu

-z textu vytvori vytah

-k danému tématu vyjadii sviij ndzor
a dokaze jej obhajit

- v ustnim projevu dba na
vyslovnost, tempo, pfizvuky a
vétnou melodii

- zapoji se aktivné do diskuse,

vybere vhodné prostiedky, kterymi své
nazory obhji

- charakterizuje zpravu, ozndmeni,

inzerat, interview, reportaz

a fejeton, v novinach vyhleda avodnik
a komentar

- rozlisi prostiedky slohove
zabarvené a neutralni

- uvede, na ¢em zavisi volba

jazykovych prostredki

- podili se na vytvofeni Cisla
Skolniho ¢asopisu

- charakterizuje zakladni styly
projevu — podle funkce

(prostésdélovaci, odborny,
publicisticky, umélecky)

- vypravovani v
umélecké oblasti
- popis a
charakteristika

- tiskopisy

- Zivotopis

- vyklad

- ivaha

- proslov

- diskuse

- publicistické
utvary

- pouceni o slohu

medialnich sdéleni

MeV - interpretace
vztahu med. sdéleni
a reality

MeV - tvorba med.
sdéleni




- podle formy (projevy mluvené
a psang)
Jazykova vychova - obecné vyklady
- rozliSuje spisovny jazyk, nareci 0 jazyce
- aobecnou ¢estinu
- strucn¢ popise vyvoj Ceského
jazyka
- precte text pfiméfenym tempem, - zvukova stranka
se spravnym piizvukem a vétnou jazyka
- tvofeni slov




melodii

- provede rozbor stavby slova,

vytvari nova slova odvozovanim, skladanim,
zkracovanim

- uvede slova jednoznaéna,
mnohoznacna, synonyma,
homonyma, antonyma

- rozlis$i metaforu a metonymii

- vyznam slova

- rozlisi podstatna jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna

a latkova

- urci mluvnické kategorie u jmen

i sloves

- sklonuje cizi jména osob, zemi

a mést a vlastni jména ciziho ptivodu

- v textu rozpozna prechodniky
orientuje se v pravidlech psani malych a
velkych pismen

- tvaroslovi
- slovni druhy
- ptechodniky

- psani velkych pismen
ve vlastnich jménech a
nazvech

- vysvétli pojem podiadnosti

a soufadnosti ¢lend

vyuziva rizné slovni druhy vhodné jako
spojovaci vyrazy ve vété jednoduché a v
souveti

- pouziva slozitd souvéti v praxi

spoji véty v souveti podle zadanych
podminek

- rozlisi vsuvku od véty vedlejsi

- uziva spravné interpunkci

- rozpozna jednotlivé slovesné tfidy

Skladba

- véta jednoducha
- souveti podiadné,
soufadné

- vsuvka

- ptistavek




Literarni vychova Hlavni vyvojova obdobi VMEGS -

charakterizuje jednotlivé literarni zanry Ceské Evropa a
(pohadku, povést, povidku, novelu, roméan) literatury svet nas
ma piehled o vyznamnych predstavitelich - literatura s tematikou 1. zajima
Ceské a svétové sv. valky
literatury v obdobi od konce 19. - literatura mezi
stol. po soucasnou dobu dvéma sveétovymi
prifadi literarni text k literarnimu zanru valkami
- seznami se s nejznaméjSimi dily - literatura po druhé svét.
hlavné ¢eskych autorti valce
- navstivi divadelni pfedstaveni - soucasnad literatura
a formuluje dojem z ngj - vize a fantazie
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, - osudy

sviij nazor dolozi argumenty
vysvétli pojmy literatura exilova,
samizdatova
vysvétli pojem drama, uvede nase nejzndmé;jsi
dramatiky a jejich dila
(zhlédnou alespon filmové predstaveni
nékterého z nich)
precte si nektera dila vyznamnych autorti a
prezentuje své zazitky
z Cetby
- spolupracuje s obecni knihovnou
- vytvori vlastni literarni text,
- charakterizuje vyznam literatury

4.10 Cizi jazyk

4.10.1 Anglicky jazyk

Charakteristika  vyucovaciho  predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyucovan na druhém stupni v Sestém az devatém ro¢niku t¥i hodiny
tydné.

Jeho obsahem je naplnovani ocekavanych vystupi vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
tematickych okruhti prifezovych témat ramcového vzdélavaciho programu, ktera s
danym vzdé¢lavacim oborem souviseji.

Vzdé¢lavani v Cizim jazyce — anglicky jazyk piedpoklada dosazeni Girovné A2.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj Klicovych
kompetenci Zaki

Ve vyucovacim piedmétu anglicky jazyk pouzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci

zejména strategie, které maji zaktiim umoznit:

Kompetence k uéeni

chapat dilezitost komunikovat v anglickém jazyce pro dalsi studium, profesni orientaci i
prakticky zivot

samostatn¢ vyhledavat nastroje k odstranovani problémi pfi komunikaci v anglicting
propojovat probrana t¢émata a jazykové jevy




Kompetence k ieseni

problému

nebat se mluvit v cizim jazyce
naucit se vyjadrit myslenku opisem

Kompetence

komunikativni

porozumét jednoduchému sdéleni

rozumét Cizojazycnému textu

formulovat v angli¢tiné myslenku slovn¢ i pisemné
vyuzit znalosti jazyka k navazani novych kontaktt

Kompetence socialni a

personalni

dodrzovat pravidla diskuse ve skupiné
respektovat nazory druhych

vyzadat pomoc, radu, poskytnout pomoc

Kompetenc

e ob¢anské

ziskat predstavu o zivoté a zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je se zivotem
V nasi

zemi

Kompetenc
e pracovni
samostatn¢ vyhledavat v dvojjazyéném slovniku

Kompetence digitalni

ovladat bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredki

vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Do predmétu anglicky jazyk jsou zarazena prurezova témata:

OSV - Osobnostni a socialni vychova — u¢ime jak se ucit, pamatovat si, spolupracovat s
ostatnimi, logicky uvaZovat.

VEGS - Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — zdlraziiujeme
dilezitost jazyka anglického jako dorozumivaciho prostfedku. Poukazujeme na shody a
rozdily v Zivotnim stylu riznych evropskych i mimoevropskych zemi.

MuV - Multikulturni vychova — u¢ime Zaky poznavat, Ze kazdy jazyk je dilezity, Zadny
neni nadfazeny jinému. Poznavame pravidla diskuze, vedeme k toleranci k ostatnim
nazorim, mensinam.

EnV — Environmentalni vychova — u¢ime zaky chépat lidské aktivity v souvislostech s
problémy zivotniho prosttedi, zdiirazitlujeme vztah cloveéka k ochrané Zivotniho prostiedi



MeV — Medialni vychova — u¢ime zaky kriticky Cist a vnimat obsah mediélnich sdéleni v
cizim jazyce, vnimat postoj autora pro vyjadieni ndzoru ¢i postoje, tvofit jednoducha

medialni sdéleni

Anglicky jazyk — 6. roénik

Ro¢nikové vystupy
7ak:

Uéivo

Prurezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
casovych udaji a ¢innosti
bézného dne, domacich
praci a oslavé narozenin ve
Velké Britanii

- porozumi kratkym a
jednoduchym otdzkam
ucitele a spoluzaka, které
souvisi s naplni bézného
dne, domacimi pracemi a
narozenin

- v kratkém a jednoduchém
poslechovém textu, ktery se
vztahuje k béznému dni
tfeti osoby, domacim
pracim a narozeninam
vyhledé konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a zvukovou oporu

MLUVENI:

- zepta se spoluzaka na to,
kde bydli tfeti osoba a
odpovi na totéz

- zepté se na néci
narozeniny a sdéli datum
svych narozenin

- zapoji se do
jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve
kterych sdéli konkrétni
informace o svém bézném
dni, svych narozeninach a
domacich pracich

CTENI S
POROZUMENIM:

- v kratkém a jednoduchém
psaném textu , ktery se
vztahuje k tématim
bézného dne, oslavy
narozenin a domacich praci
vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni nebo zvukovou

PROJECT 2 —-1. lekce

GRAMATIKA:

- pfitomny Cas prosty —
kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovedi

- fadové Cislovky

- frekvencni prislovce

SLOVNI ZASOBA:

- mésice v roce, datum, ¢as
- Skola

- volny Cas

- domaci prace

- oslavy

TEMATICKE OKRUHY:
- popis bézného dne

- narozeniny

- svatky a oslavy

osVv:

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

- poznavani lidi

- komunikace

- mezilidské vztahy

VEGS
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

MuV
- lidské vztahy
- kulturni diference




oporu
- rozumi kratkému
kreslenému piib&hu, ktery
souvisi s datumy a
obecnymi otazkami

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANT:

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise kratky text, ve
kterém popiSe sviij bézny
den, typickou oslavu
narozenin v CR,

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni a vét
napise, jak casto vykonava
domaci prace a dalsi
¢innosti

- pouziva dvojjazycny
slovnik

Roénikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prurezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
aktualni ¢innosti lidi a
zvitat

- porozumi kratkym a
jednoduchym otdzkam
ucitele a spoluzaka ohledné
aktualni ¢innosti sebe 1 treti
osoby

- v kratkém a jednoduchém
poslechovém textu, ktery se
vztahuje k aktudlni ¢innosti
a zvifatim, vyhleda
konkrétni informace, k
dispozici ma vizualni a
zvukovou oporu

MLUVENTI:

- zepta se spoluzéka na to,
co prave ted’ déla on nebo
tieti osoba/zvite a odpovi
na totéz

- vede kratky ,.telefonicky*
rozhovor ohledné praveé
probihajici situace

- sdéli, co musi on nebo
tieti osoba délat

- popiSe své oblibené zviie
a jeho zplisob zivota

PROJECT 2 - 2. lekce

GRAMATIKA:

- ptitomny ¢as pribéhovy —
kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi

- pfitomny ¢as prosty X
prabéhovy

- sloveso MUST

- z4jmena (podmét X
predmet)

SLOVNI ZASOBA:

- domaci zvifata a péce o né
- zvifata v zoo a péce o né

- divoce Zijici zvifata a
jejich zplisob zivota

TEMATICKE OKRUHY:
- zvitrata

OosV:

- kreativita

- komunikace

- psychohygiena
- kooperace

VEGS
- Evropa a svét nas zajima




CTENI S
POROZUMENIM:

- v kratkém a jednoduchém
psaném textu na téma
Skolni vylet do zoo a zvitata
vyhledé konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni nebo zvukovou
oporu

- rozumi kratkému
kreslenému ptibehu, ktery
souvisi s ¢innostmi v dany
moment

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise kratky text, ve
kterém popise obrazek

- popiSe své oblibené zviie
a jeho zptisob zivota

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni a vét
napise, co musi délat on
nebo tfeti osoba

- pouziva dvojjazycny
slovnik

Boénikové vystupy
Z7ak:

Ué¢ivo

Prarezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se toho,
kde lidé byli

- porozumi kratkym a
jednoduchym otazkam
ucitele a spoluzaka ohledné
probéhlych prazdnin

- v kratkém poslechovém
textu o potizich o
prazdninach a pfi cestovani
vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a zvukovou oporu

MLUVENI:
- zepta se spoluzaka na to,

PROJECT 2 - 3. lekce

GRAMATIKA:

- minuly ¢as prosty —
kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovedi

- nepravidelna slovesa

SLOVNI ZASOBA:

- typické prazdniny

- problémy o prazdninach a
pfi cestovani na dovolenou
- fraze s AT (work), IN (the
park), ON (holiday)

OosvV:

- kreativita

- komunikace

- psychohygiena

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

VEGS

- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané

MuV
- kultruni diference




kde lid¢ byli a odpovi na
totéz

- jednoduchymi vétami
popise podle obrazku, co
nckdo délal/nedélal ve
svém Zivote

- vede kratky rozhovor o
svych poslednich
prazdninach ¢i o dovolené
treti osoby

CTENI S
POROZUMENIM:

- v kratkém a jednoduchém
psaném textu o dovolené a
nastalych problémech
vyhledé konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni nebo zvukovou
oporu

- rozumi kratkému
kreslenému piibéhu o
dovolené

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- jednoduchymi vétami
popise podle obrazku, co
nékdo délal/nedélal

- s pouzitim jednoduchych
slovnich spojeni a vét
napise pohlednici z
dovolené

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni a vét
popise svou dovolenou
nebo prazdniny

- pouziva dvojjazycny
slovnik

TEMATICKE OKRUHY:
- prazdniny a dovolena
- cestovani

Anglicky jazyk — 7. roénik

Ii\’oém’kové vystupy
7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se jidla
a piti

- porozumi jednoduchym
otazkam ucitele a

PROJECT 2 —4. lekce

GRAMATIKA:
- pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

OosvV:

- sebepoznani
- kreativita

- komunikace

VEGS
- Evropa a svét nas zajima




spoluzéka, ohledn¢ obliby
konkrétniho jidla a piti

- v jednoduchych
poslechovych textech o
straveé, nakupu potravin a
vareni tfetich osob vyhleda
konkrétni informace,
spravn¢ sefadi ¢asti textu, k
dispozici ma vizualni a
zvukovou oporu

MLUVENI:

- zepta se spoluzaka, jaké
potraviny ma rad a odpovi
na totéz

- zepta se na mnozstvi
potravin a odpovi na totéz
- vede kratky rozhovor na
téma objednavani jidla v
rychlém obcerstveni

CTENIS
POROZUMENIM:

- v psanych textech
primétené délky a
obtiznosti na téma jidlo, piti
a vafeni vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni nebo zvukovou
oporu

- rozumi kratkému
kreslenému ptibehu, ktery
souvisi s nakupovanim
potravin

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- s pouzitim pfiméfene
obtiznych slovnich spojeni
a vét popise své
(ne)oblibené potraviny a
sviij obéd

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni a vét
napiSe recept na néjaky
pokrm, pouziva spravné
leny ¢i oznaceni mnozstvi
- pouziva dvojjazy¢ny
slovnik

- Cleny A, AN, THE,
SOME

- SOME x ANY
- MUCH x MANY
-ALITTLE X AFEW

SLOVNI ZASOBA:

- nazvy jidel a napojt

- mnozstvi jidel a napoju
- recepty na vateni

- nakupovani potravin

TEMATICKE OKRUHY:

- jidlo a piti

- Objevujeme Evropu a svét

MuV
- kulturni diference

Ii\’oém’kové vystupy
7ak:

U¢ivo

Prarezova témata




POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
popisu krajiny a pocasi

- porozumi kratkym a
jednoduchym otdzkdm
ucitele na vzhled krajiny ¢i
pocasi

- v poslechovych textech
primétené délky a
obtiznosti na témata Velka
Britanie, typické pocasi a
kempovani vyhleda
konkrétni informace, k
dispozici ma vizualni a
zvukovou oporu

MLUVENI:

- sdéli informace o svém
méste

- zepta se spoluzaka na
rozmeéry predmeéta v krajiné
a odpovi na totéz

- porovna 2 véci/lidi apod.
- sdéli informaci o nej-
véci/Cloveéku apod.

- popiSe véc/Cloveéka
pomoci prirovnani

CTENIS
POROZUMENIM:

- v textech pfimérené délky
a obtiZznosti na témata
Velka Britanie a typické
pocasi vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni nebo zvukovou
oporu

- rozumi kratkému
kreslenému pfibéhu na téma
kempovani

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- s pouzitim pfiméfene
obtiznych slovnich spojeni
a vét popise vzhled okolni
krajiny, pocasi typické pro
né&jakou oblast

- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni
porovna 2-3 véci

- popiSe nej- véci ve vztahu
k sobé

- popise véci/lidi pomoci
prirovnani

PROJECT 2 -5. lekce

GRAMATIKA:

- 2. a 3.stupen ptidavnych
jmen

- otazky typu HOW
HIGH...?

- ptirovnani AS ... AS ...

SLOVNI{ ZASOBA:

- krajina, pfiroda

- typy pocasi

- porovnavani zemépisnych
oblasti, pocasi a vlastnosti
veécl

- typicka pfirovnani

TEMATICKE OKRUHY:
- krajina

- pocasi

- Spojené Kralovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska

OoSsV:
- komunikace

VEGS

- Evropa a svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané

MuV
- kultruni diference

EnV
- Vztah ¢lovéka k prostiedi




- pouziva dvojjazycny
slovnik

Ro¢nikové vystupy
7ak:

Uéivo

Prurezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
televiznich potadu a filma
- porozumi kratkym a
jednoduchym otazkam
ucitele ohledné riznych
televiznich potadu a filma
- v poslechovych textech
primétené délky a
obtiznosti na témata
televizni pofady a navrhy
spole¢nych ¢innosti
vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni ¢i zvukovou oporu

MLUVENT:

- sdéli informace o svych
oblibenych televiznich
potadech a filmech

- zepta se spoluzadka na
¢innosti, které se chysta
délat a odpovi na totéz

- vede kratky rozhovor o
tom, co se chysta nebo musi
delat

- vede kratky rozhovor, pfi
némz si se spoluzdkem
domluvi spole¢nou ¢innost

CTENI S
POROZUMENIM:

- v textech pfiméfené délky
a obtiZznosti na témata
televizni potady, dé&j filmu a
navrhy spole¢nych ¢innosti
vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a zvukovou oporu
- rozumi kratkému
kreslenému piibéhu o
spole¢nych ¢innostech

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:
- s pouzitim pfiméfene
obtiznych slovnich spojeni

PROJECT 2 -6. lekce

GRAMATIKA:

- sloveso GOING TO
(otazka, zapor)

- sloveso HAVE TO
(otazka, zapor)

- ptislovece X ptidavné
jméno

- tvofeni navrhl

SLOVNI ZASOBA:

- druhy televiznich poradu
- typy filmt

- d¢j filmu

- kazdodenni povinnosti

- navrhy spole¢nych
¢innosti

TEMATICKE OKRUHY:
- televizni potady a filmy
- povinnosti

- volny cas

osVv:

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

- poznavani lidi

- komunikace

- psychohygiena

VEGS
- Evropa a svét nas zajima

MuV
- kulturni diference




a vét popise sviij oblibeny
televizni porad nebo film
- za pouziti jednoduchych
slov, slovnich spojeni
popise ¢innosti, které tieti
osoba musi nebo se chysta
délat

- pouziva dvojjazycny
slovnik

Anglicky jazyk — 8. roénik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
bézné kazdodenni
anglictiny v Zivote a ve
tiidach

- porozumi jednoduchym
otazkam ucitele a spoluzaka
- rozumi v poslechu
jednoduchym stadiim
zivota a umi je nasledné
interpretovat

- v jednoduchych
poslechovych textech o
kniznich postavach
vyhleda konkrétni
informace, vyhleda
probirané gramatické jevy,
spravné sefadi ¢asti textu,
rozhodne, zda jednotliva
tvrzeni jsou pravda ¢i lez, k
dispozici ma vizualni a
zvukovou oporu

MLUVENI:

- popiSe svou rodinu a
pribuzenské vztahy

- zepta se spoluzaka, co
deléa/délal minuly vikend
- vede kratky rozhovor se
spoluzakem/ucitelem o tom,
co rad déla/nedela

- vyuziva slovni zasobu
spojenou se sporty a
aktivitami

CTENIS
POROZUMENIM:

- v psanych textech
primétené délky a
obtiznosti spojenymi se
Skolnimi, pracovnimi a

PROJECT 3 - 1. lekce

GRAMATIKA:

- Opakovani a uvod:
pfitomny prosty cas,
pritomny priabéhovy cas

- minuly ¢as prosty —
sloveso TO BE

- pravidelna a nepravidelna
slovesa

- otazky — likes and dislikes

SLOVNI ZASOBA:

- kazdodenni anglictina
- teenagefi

- rodina a Zivotni etapy
- fraze se slovesy

- vyjadieni emoci

- sporty a aktivity

TEMATICKE OKRUHY:
- kazdodenni anglictina

- mij Zivot

- mij domov, rodina a
ptibuzenské vztahy

- co mam a nemam rad

OSsv:

- sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi

- komunikace

- mezilidské vztahy

- hodnoty, postoje

VEGS
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

MuV
- kulturni diference
- lidské vztahy




rodinnymi situacemi
vyhleda konkrétni
informace a gramatické
jevy, k dispozici ma
vizualni oporu

- rozumi kratkym textim
spojenym se Skolnimi,
pracovnimi a rodinnymi
situacemi

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANT:

- s pouzitim pfiméiené
obtiznych slovnich spojeni
a vét popise své
(ne)oblibené sporty a
aktivity

- na zaklade textli v
ucebnici doplni tabulky za
vyuziti probrané gramatiky
- za pouziti slovnich spojeni
a probranych gramatickych
jevu ve vétach popise svou
rodinu

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
vesmirného prostoru

- porozumi jednoduchym
otazkam ucitele a spoluzaka
- rozumi kontextu poslechu
a probranym gramatickym
jevim

- v jednoduchych
poslechovych textech o
kniznich postavach
vyhleda konkrétni
informace, vyhleda
probirané gramatickeé jevy,
spravné sefadi ¢asti textu,
rozhodne, zda jednotliva
tvrzeni jsou pravda ¢i lez, k
dispozici ma vizualni a
zvukovou oporu

MLUVENI:

- vyjadii okamzZitou reakci
na tvrzeni s uzitim slovesa
WILL

- vede kratky rozhovor se
spoluzakem/ucitelem o tom,

PROJECT 3 - 2. lekce

GRAMATIKA:

- budoucnost: pomocné
sloveso WILL (kladna véta,
zapor, otazka) — predpoveéd
budouciho déje, nabidky,
okamzita rozhodnuti

- planovana budoucnost:
sloveso GOING TO (kladna
véta, zapor, otazka)

- okamzité reakce se
slovesem WILL — | think/I
don’t think/I hope (that) I
will...

- predlozkové fraze s IN a
ON

SLOVNI ZASOBA:

- kazdodenni angli¢tina -
fraze

- budoucnost

- vesmir

- party a oslavy

OSsv:

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

- komunikace

MuVv
- lidské vztahy




co se chysta délat s uzitim
slovesa GOING TO

- vyuziva slovni zadsobu
spojenou s budoucnosti a
Vesmirem

- pozve pftitele na party, o
které dokaze konverzovat

CTENIS
POROZUMENIM:

- v psanych textech
pfimétené délky a
obtiznosti spojenymi s
vyjadfenim budoucnosti
vyhleda konkrétni
informace a gramatické
jevy, k dispozici ma
vizualni oporu

- rozumi psanému textu,
stru¢né ho interpretuje a
pracuje s nim v
roz§itujicich cvienich

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANT:

- s pouZitim pfimerene
obtiznych slovnich spojeni
a vét sdéli, co bude délat/co
se chysta délat, tvofi véty s
uzitim probiranych
gramatickych jevi

- probrané gramatické jevy
implementuje do
roz§itujicich cviceni

TEMATICKE OKRUHY:
- budoucnost

- Vesmir

- party a oslavy

Boénikové vystupy
Z7ak:

Ué¢ivo

Prarezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
ptirodnich katastrof a nehod
- porozumi jednoduchym
otazkdm ucitele a spoluzédka
s vyuzitim minulych cast

- v jednoduchych
poslechovych textech o
svétovych mistech,
detektivnich ptibézich a
pocitacové hie Virtual Soap
vyhleda konkrétni
informace a probirané
gramatické jevy, spravné
sefadi ¢asti textu, rozhodne,
zda jednotliva tvrzeni jsou

PROJECT 3 -3. lekce

GRAMATIKA:

- minuly ¢as pribéhovy —
kladna véta, zapor, otazka a
kratké odpovédi

- minuly €as prubcéhovy vs.
minuly Cas prosty

SLOVNI{ ZASOBA:

- ptirodni katastrofy

- nehody

- uzite¢né fraze a odpovedi,
slovni spojeni

OSsV:
- kreativita
- komunikace

VEGS
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

MuV
- kulturni diference




pravda ¢i lez, k dispozici
ma vizualni a zvukovou
oporu

MLUVENI:

- popiSe obrazky s vyuzitim
probiranych minulych ¢ast
- vV rozhovoru se
spoluzdkem/ucitelem
vyuziva slovni zasobu
spojenou s prirodnimi
katastrofami, nehodami,
misty a ¢asy na Zemi

- vlastnimi slovy stru¢né
interpretuje detektivni
ptibéh

- okamzité slovné reaguje
pomoci frazi (e. g. It
sounds/looks fantastic.)

CTENIS
POROZUMENIM:

- v psanych textech
priméfené délky a
obtiznosti spojenymi s
probiranou slovni zasobou
vyhledéa konkrétni
informace a gramatické
jevy, pisemné odpovida na
otazky k textu, sefadi
obrazky do spravného
poradi vzhledem k textu, k
dispozici ma vizualni oporu
- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- s pouzitim pfiméfene
obtiznych slovnich spojeni,
vét a probiranych
gramatickych jevli odpovi
na otazky spojené s texty v
ucebnici

- s pouzitim pfimétené
obtiznych slovnich spojeni,
vét a probiranych
gramatickych jevl napise
kratky smys$leny detektivni
ptibéh

- gramatické jevy
implementuje do
roz§itujicich cviceni

TEMATICKE OKRUHY:
- Casy a mista

- ptirodni katastrofy

- domy




Anglicky jazyk — 9. roé¢nik 2021/22

Roc¢nikové vystupy Ucivo Prirezova témata
Zak:

POSLECH S PROJECT 3 —4. lekce

POROZUMENIM: osV:

- rozumi sloviim a slovnim GRAMATIKA: - kreativita
spojenim tykajicich se - urdity ¢len THE u - komunikace

cestovani, objevovani

- porozumi jednoduchym
otazkam ucitele a spoluzaka
na své zazitky pfi cestovani
- v pfiméfenych
poslechovych textech o
cestovani, poznavani mest
vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a zvukovou oporu

MLUVENI:

- popiSe cestu do Skoly,

- zepta se spoluzaka na jeho
cestu do skoly, odpovida na
totéz

- vede kratky rozhovor se
spoluzakem na téma
poznavame Londyn

CTENI S
POROZUMENIM:

- v psanych textech
priméiené délky a
obtiZnosti spojenymi

S putovanim o méstech,
vypravénim o cestovani ,
vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a/nebo zvukovou
oporu

- rozumi textu primétené
obtiZnosti spojenym

S prohlidkou
pamétihodnosti

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- s pouzitim pfiméfene
obtiznych slovnich spojeni
a vét popise cestu po meste,
zivot a pamatky ve méstech
¢i na vesnici

mistnich nazvi
- neurcité ¢leny a/an
- somebody, anybody,

everybody, nobody

SLOVNI ZASOBA:

- mista ve mésté (banka,
hotel, skola..)

- ptéme se na cestu,
vysvétlujeme cestu

- pouziti vyrazl pro
vyjadfeni budoucnosti

TEMATICKE OKRUHY:

- Londyn

- bankovni loupez
- cestovani méstem
- prohlidka

pamétihodnosti, kulturni
pamatky, zajimavosti

- hodnoty, postoje

VEGS
- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

MuV
- kulturni diference




Ro¢nikové vystupy
7ak:

Uéivo

Prurezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
zivotnich tspécht a zazitka
- porozumi jednoduchym
otazkam ucitele a spoluzaka
na své zazitky v zivot¢

- v pfimefenych
poslechovych textech o
zivotnich uspésich osob
vyhledé konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a zvukovou oporu

MLUVENTI:

- popiSe své zivotni zazitky
a uspéchy, stejné tak i
tretich osob

- zepta se spoluzaka na jeho
zivotni zazitky a uspéchy,
odpovida na totéz

- vede kratky rozhovor se
spoluzakem na téma zivot
horolezce ¢&isticiho pfirodu
od odpadkt

CTENI S
POROZUMENIM:

- v psanych textech
primétené délky a
obtiznosti spojenymi s
ambicemi, zivotnimi
uspéchy a ochranou
zivotniho prostiedi vyhleda
konkrétni informace a
gramatické jevy, k dispozici
ma vizualni a poslechovou
oporu

- rozumi textu spojenému s
béznymi kazdodennimi
rozhovory, ma vizualni a
zvukovou oporu

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PSANI:

- s pouzitim pfiméfené
obtiznych slovnich spojeni
a vét popise své Zivotni
zazitky a uspéchy za
spravného pouziti probirané
gramatiky

- za pouziti slovnich spojeni

PROJECT 3 -5. lekce

GRAMATIKA:

- Predptitomny ¢as — kladna
a zaporna véta, otazkami

- EVER / NEVER

-JUST

SLOVNI ZASOBA:

- zivotni zazitky

- fraze GO AND ...

- odpadky v ptirodé

- feSeni situaci

- nepravidelna slovesa

TEMATICKE OKRUHY:
- ambice, zivotni Uspéchy
- osvéta ohledné zivotniho
prostiedi

osVv:

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

- komunikace

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

VEGS
- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

MuV
- lidské vztahy

EnVv

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

- vztah Cloveka k prostiedi




a probranych gramatickych
jevua ve vétach popise
obrazky znazoriujici nééi
zivotni zazitky a uspéchy

Ro¢nikové vystupy
7ak:

Uéivo

Prurezova témata

POSLECH S
POROZUMENIM:

- rozumi sloviim a slovnim
spojenim tykajicich se
zdravotnich obtizi a jejich
feSeni, Skolnich pravidel,
zékaz a ptikaz

- porozumi radam
spoluzaka k vyteseni
problémut

- v poslechovych textech
pfimétené obtiznosti o
zdravotnich obtiZich,
béznych navrzich a reakci
na n¢ vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a/nebo zvukovou
oporu

MLUVENT:

- popiSe vyznam znacek a
ceduli

- vede kratky rozhovor se
spoluzakem ohledné
néjakého problému a jeho
feSeni

- vede kratky rozhovor se
spoluzakem na téma navrhu
néjaké spolecné ¢innosti a
jeji odmitani

CTENI S
POROZUMENIM:

- v psanych textech
priméiené délky a
obtiznosti spojenymi se
zdravotnimi obtizemi a
jejich feSenim, vypravénim
ptibéhu vyhleda konkrétni
informace, k dispozici ma
vizualni a/nebo zvukovou
oporu

- rozumi textu piimerené
obtiZnosti spojenym s
prikazy a zakazy

- Cte se spravnou
vyslovnosti

PROJECT 3 -6. lekce

GRAMATIKA:
- modalni slovesa

SHOULD/SHOULDN'T
- MUST/MUSTN'T
-DON'T HAVE TO

- frazova slovesa

SLOVNI{ ZASOBA:
- lidské télo
- zdravotni potiZe a jejich
feSeni
- rady k feSeni problémi
- napisy a znacky
vyjadiujici zakazy ¢i
piikazy
- Skolni pravidla
- frazova slovesa

- pfijimani ¢i odmitani
navrhti

TEMATICKE OKRUHY:

- zdravotni potize
- zakazy a ptikazy
- navrhy a reakce na né

osVv:

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

- komunikace

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- kooperace

MuV
- lidské vztahy




PSANT:

- s pouzitim pfiméiene
obtiznych slovnich spojeni
a vét popise obecné rady
svych rodi¢t a rady ohledné
zdravi

- s pouzitim pfiméien¢
obtiznych slovnich spojeni
a vét napiSe co musi a
nemusi délat na rGznych
mistech a v riznych ¢asech
- za pouziti slovnich spojeni
a probranych gramatickych
jevua ve vétach prevypravi
pribéh z jiného Ghlu
pohledu

4.10.2

DalSi cizi jazyk-Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Osvojovani ciziho jazyka poskytuje zakim ptfedpoklady pro komunikaci v ramci integrované
Evropy

a svéta, prispiva ke zvySeni mobility jednotliveil jak v jejich osobnim Zzivoté, tak pti dal§im studiu.
Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje
zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého
poznévani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Ve vzdélavacim oboru Dalsi cizi jazyk je némecky jazyk vyucovan v 7. az 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 2 hodiny v tydnu.

Obsah vyuky se koncentruje na zakladni fecové dovednosti, jezZ jsou zapotiebi v situacich, do
kterych

se muze zak dostat pii svych jazykovych znalostech trovné Al (podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky).

Probiranym tematickym celkim odpovida gramatika a slovni zasoba, které predstavuji zakladni
stavebni kameny pouzitého jazyka.

Vyuka na trovni Al a A2 se soustfed’uje na porozumeni slySenému a ¢tenému textu, a to v béznych
kazdodennich situacich, v mensi mife na produkeci a interakci.

Cilova zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda, dulezZitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho
1 kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vniméani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci,
Kk vyjadieni jeho potiebi prozitki a ke sdélovani nazort



zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdrojt a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméfeni

Rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence komunikativni — vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Ucitel rozviji u zaka

schopnost ucinng, souvisle, vystizné a spravné komunikovat — naslouchani, dramatizace, mluvni
cviceni, rozhovor

vyuzivani komunikacnich technologii

Kompetence k uéeni — umoznit zadkiim osvojit si strategii uc¢eni a motivovat je pro celozivotni
ucent

Ucitel rozviji u zaka

dovednost vyhledavani, tfidéni, posuzovani a srovnavani informaci z riznych zdroju

praci s textem — hlavni mys$lenky, interpretace textu

vnitini motivaci k u¢eni — rozhovor, kooperativni u¢eni, prace s chybou

hodnoceni a sebehodnoceni vysledki vlastniho procesu uc¢eni

Kompetence k ieSeni problému — podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani
a k feseni problému

Ucitel rozviji u zaka

dovednost uceni v souvislostech — vyhledavani ve zdrojich informaci, porovnavani a skladani
informaci

samostatnost v feseni problému — vlastni vyzkumy, ¢etba, samostudium, vlastni usudek
hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence obéanské — pripravovat zaky jako svobodné a zodpoveédné osobnosti, uplatitujici sva
prava a plnici své povinnosti

Ucitel rozviji u zaka

sebepoznani - dramatizace, hry, modelové situace

zajem o déni v zahranic¢i - poznavaci zajezdy, korespondence v cizim jazyce

respektovani individualnich rozdilii - projekty k poznavani jinych kultur

Kompetence pracovni — pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti
a uplatnovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

Ucitel rozviji u zaka

samostatnost, odpovédnost, sobésta¢nost, samostatnou praci

praci ve skupin€ — stanoveni pravidel, rozdéleni prace

sebehodnoceni a hodnoceni vsech ¢innosti

Kompetence socialni a personalni — rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych

Ucitel rozviji u zaka

schopnost pracovat samostatné i v tymu — samostudium, skupinova prace, kooperativni uéeni,
diskuse

organizacni schopnosti — organizace a rozdé€leni roli ve skuping, stiidani roli, vedeni diskuse, feseni
problémovych situaci

respektovani pravidel

U¢ivo

zvukova a grafickd podoba jazyka —zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunika¢nich situacich
probiranych tematickych okruhi, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny cas, jidlo, dny v tydnu, bydleni, denni rozvrh,
povolani, cestovani, orientace ve méste, dopravni prostredky, pocasi

mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)



Kompetence digitalni

- ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pti uceni i pfi

zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

- vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedki
- vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Némeckyjazyk— 7.roénik

Roenikové vystupy
Zak:

Uéivo

Prarezova témata

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokyntim
rozumi slovliim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

pozdravy, oslovovani
predstavovani, seznamovani
vyslovnost  kratkych a
samohlasek

vyslovnost samohlasky + h
vyslovnost ptehlasek &, 6, i
slovni ptizvuk

vétna melodie

vétny prizvuk

slovni pfizvuk v cizich slovech
vyslovnost nékterych souhlasek
hlaskovani

¢islovky

¢asovani sloves (vybranych)
predlozky in, aus, an, um, von, bis
osobni zdjmena

prace se slovnikem

dlouhych|

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou

pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

pozdravy, oslovovani
predstavovani, seznamovani
identifikace pokynt ucitele
informace o osobach

domov, ¢lenové rodiny
volnocasové aktivity
pojmenovani zemi

skola, vyucovaci predméty

dny v tydnu

tykani, vykani

¢islovky 1 - 2000

casovani sloves (vybranych)
slovosled véty oznamovaci a tazaci
privlastiiovaci zdjmena mein, dein
z4jmeno man

Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného Casu a podobné otazky poklada

dotazy a odpovédi o své osobé, roding,
skole

zaliby

ptizvuk, spravna vyslovnost

intonace vét

slovosled véty oznamovaci a tazaci
tykani, vykani

¢islovky 1 — 2000

Osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani

Vychova k mysleni
v

evropskych

a globalnich
souvislostech.

Evropa asvét nas
zajima

Multikulturni vychova-
kulturni diference
Socialni rozvoj-
kooperace a kompetice




Psani

vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

psani ¢islovek slovem
psani jednoduchych vét na dana témata
slovosled véty oznamovaci a tazaci

Némeckyjazyk— 8.ro¢nik

Roenikové vystupy
Zak:

Uéivo

Prarezova témata

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokyntim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

slabé koncovky -e, -er,-en

casovani sloves (vybranych)

zapor ve vété, podstatnd jména v 1. a 4.
padé

predlozky fiir, in
vyslovnost  kratkych a
samohlasek
vyslovnost
souhlasek
slovni pfizvuk
vétna melodie
vétny prizvuk
casovani sloves
nepravidelna - vybrana)
osobni zajmena (1. a 4. p.)
predlozky se 3. a 4. p.
tazaci z4jmena

rodina

bydleni

prace se slovnikem

dlouhych|

znélych a  neznélych

(zptisobova,)

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou

pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma K dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat rodina, $kola,
bydleni, volny ¢as a dalSich
osvojovanych témat

jidelnicek

tykani, vykani

barvy

casovani sloves (vybranych)
popis osoby

popis domacich mazli¢ka
porozumeéni prosbé, povelu
slovesa (nepravidelna - vybrana)
osobni zajmena (1. a 4. p.)
predlozky se 3. a 4. p.
tazaci zajmena

Osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani

Vychova k mysleni
v

evropskych

a globalnich
souvislostech.

Evropa asvét nas
zajima

Multikulturni vychova-
kulturni diference
Socialni rozvoj-
kooperace a kompetice




Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho rodiny, Skoly,
bydleni, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho rodiny, Skoly, bydleni, volného
Casu a podobné otazky poklada

vyjadfeni prosby, pokynu
objednavka jidla

dotaz na cenu

ptizvuk, spravna vyslovnost
intonace vét

slovosled véty oznamovaci a tazaci
barvy

popis ¢lent rodiny

popis domacich mazlicka
vyjadfeni sympatie/antipatie
pojmenovani povolani
popis pokoji

Psani

vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho
rodiny, $koly, bydleni, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

email

komentar na webovou stranku
jidelni listek

popis ¢lent rodiny

popis domacich mazlickt
slovosled véty oznamovaci a tazaci

Némeckyjazyk— 9.ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prurezova témata

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informacénim
napistim a orientacnim pokyntim
rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim
rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

slovni pfizvuk
vétna melodie
vétny prizvuk

Casovani sloves (zptisobova,|
nepravidelnd — vybrana, s odlucit.
predponou)

predlozky se 3. a 4. p.
tazaci zajmena welcher, welche, welches
denni program

porozuméni nabidce prazdninovych|
programi
ziskdni  potiebnych  informaci Z
prospektu

prace se slovnikem

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou

pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat denni program,
cestovani, narozeniny, prazdniny, pocasi
a dalSich osvojovanych témat

orientace v ¢asovych tdajich

denni program

slovesa (nepravidelnd -  vybrana,
zpusobova,s odlucitelnou predponou)
predlozky se 3. a 4. p.

tdzaci z4jmena

porozumeéni jednoduchému popisu cesty
porozumeéni nabidce prazdninovych
programi

ziskani potfebnych informaci z oblasti
cestovani

ro¢ni obdobi, pocasi

Osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani

Vychova k mysleni
%

evropskych

a globalnich
souvislostech.

Evropa asvét nas
zajima

Multikulturni vychova-
kulturni diference
Socialni rozvoj-
kooperace a kompetice




Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho denniho
programu, cestovani, narozenin,
prazdnin, pocasi a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho denniho programu, cestovani,
narozenin, prazdnin, pocasi a podobné
otazky poklada

casové udaje

prezentace denniho programu
zadost o dovoleni

domluva terminu a mista schuizky
dopravni prostiedky

sdéleni planu cesty

popis cesty

narozeniny (gratulace, podékovani)
pocasi, ro¢ni obdobi

volnocasové aktivity

slovosled véty oznamovaci a tazaci
ptizvuk, spravna vyslovnost
intonace vét

Psani

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
denniho programu, cestovani, narozenin,
prazdnin a dal$ich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

slovosled véty oznamovaci a tazaci
sestaveni denniho programu

email

pozdrav z prazdnin

pozvanka na narozeniny - reakce na ni
popis ro¢nich obdobi

4.10.3 DalSi cizi jazyk Rusky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Ve vzdélavacim oboru DalSi cizi jazyk je rusky vyucovan v 7. az 9. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny v tydnu.

Zaci ziskavaji jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci v ramci integrované
Evropy a svéta. Osvojovani ruského jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki
Ve vyucovacim piedmétu rusky jazyk si zaci osvojuji kompetence:

Kompetence k uéeni

- pochopit dtlezitost znalosti némeckého jazyka pro dalsi studium i prakticky zivot

- propojovat probrana témata a jazykové jevy

- samostatné vyhledavat nastroje k odstrafiovani problému pii komunikaci v némc¢iné

Kompetence k ieseni problémi

- tesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi
- nebat se mluvit s cizim ¢lovékem

- naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

- porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

- umét zformulovat jednoduché myslenky némecky

- rozumét promluvé a ptimérenému textu v némeckém jazyce

- vyuzivat dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni

- v jednoduchych situacich si vyzadat nebo poskytnout pomoc, radu
- dodrzovat v némecky mluvicim prostredi zasady slusného chovani
- diskutovat ve skupiné

- respektovat nazory ostatnich



Kompetence ob¢anské

- ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi
- umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se némecky mluvicich

zemiv
a Ceské
republiky

Kompetence pracovni

- samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem a vykladovym slovnikem

Kompetence digitalni

- ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni i
pii zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedkti
- vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Dalsi cizi jazyk Rusky jazyk — 7. roénik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prurezova témata

- vyjmenuje sporty a vyjadii slovné
i pisemné vztah k nim

- zimni a letni sporty

Osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani

- sestavi sdéleni o pocasi, popise
prirodu a aktivity lidi v dané ro¢ni

- pocasi, ptiroda

Vychova k mysleni
Vv

dobé evropskyc
- aktivné pouziva slovni zasobu - 3kola, stravovani ha
k danym tématim globalnich
- pomoci mapy a textu poznava - cestovani souvisloste
danou oblast, informace sd&li - realie zemi ch.
- pracuje s texty z ¢asopisu, pfi - rozvijeni dostacujici slovni Evropa a svét nas
praci pouziva dvojjazyény slovnik zasoby k zajima
v textech vyhledava znamé ustni i pisemné  komunikaci Multikulturni
vyrazy, fraze vztahujici se k  probiranym vychova-

- odvodi pravdépodobny tematickym okruhtim a kulturni diference

Vyznam komunika&nim situacim; prace Socialni rozvoj-

novych slov z kontextu textu
obménuje kratké texty se

se
slovnike

kooperace a
kompetice

rozumi informacim v

jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny

pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a
zeteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

resi jednoduché situace souvisejici s
omluvou, podékovanim, vyjadrenim
souhlasu, nesouhlasu

- rozumi jednoduché konverzaci

- zvukova a graficka podoba jazyka
rozvijeni dostate¢né

srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozlisovat

sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

- 7ada o informaci o ¢asu, poda
informaci o ¢asu

- informace o dasu




- vyhledava gramatickeé jevy v textu volny cas v roding; 4. pad

vyuziva znalosti pfi piekladu nebo podstatnych jmen;
vlastni tvorbé slovnich spojeni ¢i Casovani sloves,rozkaz
Vet

aktivné je uziva pii vlastnim
vypravovani, konverzaci




Rusky jazyk — 8. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
7ak:

U¢ivo

Prirezova témata

- aktivné pouziva slovni zasobu a
ustné i pisemné sdéli informace
k tématu

- mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jeva k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka
(jsou

tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

- tradice, zvyky, svatky v CR a
v rusky mluvicich zemich

- stravovaci navyky
- ptiroda a mésto, nakupy a

Lela cnal Xnact

Osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani

- aktivné pouziva slovni zasobu
k tématu, ustné i pisemné sdéli
informace k tématu, vyuziva
vlastnich zkusenosti, navstivi
piipadné vystavu a plni zadané
ukoly

- divadlo, galerie, kultura

- bliZe se seznami se statem,
orientuje se na mapg¢, sdéli
pisemné i ustné zakladni
informace, vyuziva obrazové
materialy

rusky mluvici zeme
- realie zemi

Vychova k mysleni
%

evropskyc

ha

globalnich
souvislostech.

- napise vlastni dopis kamaradovi
na zakladé precteného osobniho
dopisu

- Cte plynule a foneticky
spravng
texty ptimétené naro¢nosti
k danym tématim
- dokaze s texty aktivné
pracovat
a reprodukovat je
vyhledava v textu informace,
pracuje s dvojjazy¢nym

slovnikem
- pracuje s texty z casoplsu
o AL Ay, AX 7.

- volba povolani, moderni
technologie a média

Evropa a svét nas
zajima
Multikulturni
vychova-

kulturni diference
Socialni rozvoj -
kooperace a
kompetice

- Vyjadrl prani, blahopranl

- zada o pomoc, sluzbu, informaci
vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech, rozumi
kratkym a jednoduchym textam,
vyhleda v nich pozadované
informace




- vyhledava gramatické jevy v textu
vyuziva své znalosti pfi prekladu
nebo vlastni tvorbé slovnich

spojeni ¢i vét, aktivné je uziva pfi
vlastnim vypravovani, konverzaci

Rusky jazyk — 9. ro¢nik

Gramatické struktury a typy vét:
Slovesa

- nékteré slovesné vazby
Zajmena

Predlozky

Cislovky

- zékladni ¢islovky do milionu
Pfidavna jména

Roé¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

- hovoti samostatné k danym
tématam, rozsituje si jiz znamou
slovni zasobu

Mluvi o své roding,
kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalsich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popise osoby, mista a
vécei ze svého kazdodenniho
zivota

- mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jeva k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni

a porozumeni)

- rodina a zajmy

Osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznévani

- uziva aktivné slovni zasobu

k danym tématam, vyuziva vlastni
zkusenosti, samostatné hovoii na
dané téma

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

- cestovani
- ¢lovék a spole¢nost

- ziskava informace o danych
zemich v textech piimérené
narocnosti, ziskané informace
pisemné i astné sdeli

- realie zemi

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

- vyplni dotaznik a formulai
vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat




- reaguje na jednoduché pisemné
sd¢leni

- Cte plynule a foneticky
spravng
texty pfimétené naro¢nosti
- dokaze s texty aktivné
pracovat
a reprodukovat je
vyhledava v textu informace,
pracuje s dvojjazyénym
slovnikem
- odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu
- vede rozhovor na dané téma

Xt oty =2 X

Evropa a svét nas
zajima
Objevujeme Evropu
a

sveét
Multikulturni
vychova —
kulturni diference
Socialni rozvoj —
kooperace a
kompetice

- napise pozvanku na spolecensky
vecer

vede jednoduchou konverzaci na
spolecenské akci, podava
informace jinym osobam
jednoduchym zptisobem se domluvi
v béznych kazdodennich

situacich

- kultura
- pocity a nalady

- vyhledava v textu gramatické jevy
vyuziva znalosti pii prekladu nebo
vlastni tvorbé slovnich spojeni ¢i vét,
aktivng je uziva pti vlastnim
vypravovani, konverzaci

Gramatické struktury a typy vét:
Slovesa

Piidavna jména

Cislovky

- fadové

- letopocet, datum

Véty

- véta s dvéma a nekolika slovesy
v perfektu

- slovosled vedlejsich vet




4.11 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vyucovaciho piredmétu Matematika

Tato vzdélavaci oblast je zalozena na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro
praci

s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Klade duraz na
porozuméni zakladnim mysSlenkam, pojmium matematiky a jejich vzajemnym vztahtm.

Z4ci si osvojuji matematické pojmy, algoritmy, symboliku.U&i se vyuzivat
ziskané védomosti v praktickém zivoté. Matematika rozviji u zaka piedevsim logické
uvazovani, daslednost, presné vyjadiovani, peclivost, vytrvalost, tvorivost,
schopnost  sebekontroly a sebedaveéru.

Z4Ci vyuzivaji pii praci téz vypodetni techniku, predeviim pak kalkulatory.

Matematika ma nezastupitelnou roli, prolind na zéakladni S$kole celym
vzdélavacim procesem, vytvaii piedpoklady pro dalsi studium a pro uspésné uplatnéni ve
Vétsing obort profesionalni piipravy.

Tydenni ¢asova dotace pro ro¢nik — 6.-8.ro¢nik 4 hodiny, 9.ro¢nik 5 hodin..

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakia
Vzd¢lavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

Kompetence k u¢eni

- pfesnému osvojeni obecné uzivanych termint, symboliky a znaka

- rozvijeni paméti prosttednictvim numerickych vypoctd, osvojeni si nezbytnych

- vzorcu a algoritma

- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim, k vyhodnoceni matematického
- modelu a hranic jeho pouziti

- poznani smyslu osvojovanych postupi pro bézny zivot

- praci a porovnavani dosazenych vysledki v tymu i samostatné

Kompetence k ieseni problémi

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni

- uvédomeéni si, ze uloha ma vice nebo zadné feseni

- hledani vhodného postupu pii feseni problémt, chapani vyznamu kontroly
- dosazenych vysledku, vyjadieni zavéru na zakladé ovérenych vysledka

- auméni je obhajit

Kompetence komunikativni
- sestaveni vypocitanych vysledka srozumitelné a v logickém sledu

- spolupraci pti feseni slozitgjsich matematickych zadani ve dvojici, mensi skupiné
- kvalitni spolupraci a tak i dosazeni spolecného cile

Kompetence socialni a personalni

- dosahovani pocitu sebeuspokojeni a sebetcty samostatnym fesenim piimétrené
narocnych

ukold

- stanoveni a dodrzovani pravidel pro skupiny, dvojice i samostatnou praci

Kompetence ob¢anské

- uvédoméni si svych skolnich povinnosti a zodpoveédnosti za domaci ptipravu

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémi
Kompetence pracovni

- bezpe¢né pouzivani rysovacich a jinych potieb, udrzovani jejich funkenosti

- kritické hodnoceni dosazenych vysledkd, stanoveni kritérii hodnoceni vlastni prace



- dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

- ovlada digitalni technologie, zafizeni, aplikace a sluzby a vyuziva je pii uceni
- samostatné rozhoduje o pouziti vhodné technologie
- ziskava, vyhledava, posuzuje a sdili data a informace

- jedna eticky v digitalnim prostiedi

Prarezova témata vzdélavaci oblasti

Celou touto vzd¢lavaci oblasti, prakticky veskerym ucivem, se prolina 0sobnostni a

socialni

vychova. Prostrednictvim vzdélavaci oblasti

Matematika lze rozvijet pozornost,

soustredéni, tvofivost, cviceni paméti, sebekontroly, sebeovladani, tesit praktické
problémy, péstovat odpovédnost, spolehlivost, vzajemné respektovani a vést zaky k

sebehodnoceni.

V nekterych tématech Ize také pomoci projektu, feseni slovnich uloh, vytvareni
grafu, piehledu realizovat témata, ktera se zabyvaji energii, pfirodnimi zdroji a ochranou
zivotniho prostredi, tudiz se uplatiiuje také environmentalni vychova.

Matematika —
6. roénik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prurezova témata

- provadi pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

- zaokrouhluje

ur¢i hodnotu jednoduchych

vyrazi s uzitim posloupnosti
pocetnich operaci

- prirozené ¢islo

- Vymezeni pojmu

- zakladni pocetni operace
- Znazornéni na ¢iselné ose
- porovnavani

- zaokrouhlovani

- ¢iselny vyraz

- modeluji a fesi situace
- situace s vyuzitim délitelnosti
v oboru ptirozenych ¢isel

- délitelnost prirozenych ¢isel
- znaky dé¢litelnosti
- prvocislo a ¢islo slozené
- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvetsi spolecny délitel

- slovni ulohy s vyuzitim
této tématiky

- provadi pocetni operace v oboru
kladnych desetinnych ¢isel

- desetinné ¢islo

- zaokrouhlovani

- zakladni pocetni operace

- vztah desetinné ¢islo a zlomek

- tesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy

- trivialni slovni Glohy

Environmentalni
vychova — ochrana
Ziv. prostiedi

- charakterizuje a tridi zakladni
rovinné utvary

- ptimka,poloptimka, usecka

- &étverec, obdélnik, kruh

- trojuhelnik a jeho vlastnosti

- téznice a vysky v trojuhelniku
- Kruznice opsana a

vepsana trojahelniku




- urcuje velikost uhlu meérenim i
vypoctem

- rysovani thla

- pfenaseni uhla

- typy uhla

- poCetni operace s thly

- pravidelné n — uhelniky

- vzajemna poloha dvou piimek

- odhaduje a vypocita obsah a

- obdélnik a ¢tverec

obvod zakladnich rovinnych
atvara
- nadrtne a sestroji rovinné utvary

- obdélnik, ¢tverec
- trojuhelnik

- nadrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v 0sové soumernosti
- urci osove soumerny utvar

- 0S0Va soumernost

- urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa)

- kvadr a krychle

- odhaduje a vypocita
- objem a povrch téles

- objem a povrch kvadru a krychle

- nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich
teles
- obraz jednoduchych téles v roving

- kvadr a krychle

Matematika — 7. roénik

Ro¢nikové vystu : oy, y
7ak: ystupy Ucivo Prirezova témata
- provadi pocetni operace v oboru - celé ¢islo

celych ¢isel

- Vymezeni pojmu

- zndzornéni na ciselné ose
- zakladni pocetni operace
- ¢iselny vyraz

- absolutni hodnota

- provadi pocetni operace v oboru
racionalnich ¢isel

- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

- ucelné vyuziva kalkulator

roxr

- racionalni ¢islo

- Vymezeni pojmu

- zlomek, celek a jeho ¢ast

- zakladni pocetni operace se
zlomky

- uziva razné zptsoby

- vztah desetinného ¢&isla, zlomku

kvantitativniho vyjadieni vztahu a procenta
celek - ¢ast - pocetni upravy se zlomky
- tesi aplikaéni tlohy na procenta - procenta Environmentalni

- slovni ulohy s vyuzitim procent

vychova — ochrana
ziv. prostiedi

- tesi modelovanim a vypodétem
situace vyjadiené pomérem
- pracuje s metitky map a plana

- pomér
- métitko plant a map

- uréuje vztah ptimé a nepiimé
umernosti

- ptima a nepiima ameérnost
- troj¢lenka (aplikace i pro
slovni ulohy s tematikou

Environmentalni
vychova

- vyjadieni vztahu piimé a neptimé
umernosti tabulkou, rovnici
a grafem

- ¢teni z grafu
- graf pfimé a neptimé umeérnosti

- vyhledava, vyhodnocuje

- zpracovani dat do tabulek a grafa

Environmentalni

a zpracovava data - Cteni z grafa vychova
- porovnava soubory dat - zaklady statistiky Environmentalni
- aritmeticky prameér vychova




- zdtvodnuje a vyuziva polohové
vlastnosti zakladnich rovinnych
utvara pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych
problému

- matematicka symbolika
- zékladni vztahy

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- Ctyiahelniky
- rovnobéznik,lichobéznik

- vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvara

- trojuhelnik

- rovnobéznik, lichobéznik

- nadrtne a sestroji rovinné utvary

- konstrukce trojuhelniku,
rovnobézniku a lichobé&zniku

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové soumérnosti
- ur¢i stredoveé soumérny obraz

- sttedova soumérnost

- uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnika

- pojem shodné zobrazeni
- zakladni vlastnosti
- shodnost trojuhelniki

- ur¢uje a charakterizuje zakladni
rovinné utvary ( télesa)
- analyzuje jejich vlastnosti

- kolmy hranol

- odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- objem a povrch kolmého hranolu

- nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles, obraz jednoduchych téles v
roving

- sit” kolmého hranolu
- volné rovnobézné a
pravouhlé promitani

Matematika — 8. ro¢nik

Roénikové vystu o o .
v o ystupy ucivo Prurezova
Zak: o

amata
- uziva ve vypocétech druhou - realné ¢islo

mocninu a odmocninu
- tesi jednoduché vypodéty mocnin
s prirozenym mocnitelem

- vymezeni pojmu druha mocnina a
odmocnina
- mocniny s ptirozenym
mocnitelem
- rozvinuty zapis ¢isla v

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych

- ur¢i hodnotu vyrazu

- scita a nasobi mnohocleny

provadi rozklad mnoho¢lenu na

soucin pomoci vzorca a vytykanim

- ¢iselny vyraz

- vyraz s proménnou

- hodnota vyrazu

- mnohoclen

- zakladni pocetni operace
s mnohocleny

- formuluje a fesi realnou situaci

- linearni rovnice s jednou

pomoci rovnic a soustav neznamou
- feseni linearnich rovnic
- porovnava soubory dat - zaklady statistiky Environmentalni

- finan¢nictvi

vychova

- zdavodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych atvard pri feseni uloh a
jednoduchych praktickych
problému

- vyuziva potifebnou matematickou
symboliku

- Pythagorova véta a jeji uziti ve
slovnich tlohach
- Thaletova kruznice

- charakterizuje a tridi zakladni
rovinné utvary

- kruznice a kruh
- uréeni zakladnich vlastnosti




- odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych atvara

- délka kruznice
- obsah a obvod kruhu

- nadrtne a sestroji rovinné atvary

- kruznice, kruh
- vzajemna poloha kruznice a
piimky

- Vyuziva pojem mnozina vsech

- specialni konstrukeni ulohy

bodu dané vlastnosti

k charakteristice utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

- uréuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary
- analyzuje jejich vlastnosti

- valec

- odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- objem a povrch valce

Matematika — 9. roénik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prurezova

tAmata

- provadi zakladni pocetni operace
s lomenym vyrazem

- lomeny vyraz

- formuluje a fesi realnou realnou
situaci pomoci rovnic a soustav

- rovnice s neznAmou ve
jmenovateli
- soustava dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych
- feSeni slovnich aloh s uzitim

- porovnava soubory dat

- zék]ady finan¢nictvi

Environmentalni
vychova
Medialni vychova

- vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

- ¢teni z grafu funkei
- graf linearni funkce
- nékteré nelinearni funkce

- uziva k argumentaci i pfi
vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnika

- podobnost, zakladni
charakteristika
- podobnost trojahelnika

- urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary

- jehlan, kuzel, koule

- odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- objem a povrch jehlanu, kuzele a
koule

- nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

- sité téles
- volné rovnobézné a
pravouhlé promitani

- analyzuje a fesi aplika¢ni
geometrické ulohy

uziva logickou tivahu a kombina¢ni
usudek a naléza rtzna reseni

- tesi ulohy na prostorovou
piedstavivost, aplikuje

a kombinuje poznatky

a dovednosti z raznych
tematickych a vzdelavacich oblasti

- feseni pocetnich hlavolama a
hricek

- ¢iselné a logicke rady

- ¢iselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni ulohy




4.12 Informatika

Charakteristika vyucéovaciho piedmétu

Informatika

Vzd¢lavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vsem zakiim
dosahnout

zakladni urovné informacni gramotnosti, tj. ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalsim vzdélavani i v
praktickém zivoté.

Potieba osvojit si zakladni dovednosti prace s informacni technikou vruista, proto byla
vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie zafazena jako povinna soucast
zakladniho vydélavani na 1. a 2. stupni.

Zvladnuti vypocetni techniky, a zejména rychlého vyhledavani a zpracovani
potiebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii umoznuje vyuzit
mnohonasobné Vvétsiho poc¢tu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci
poznatkt a vhodné doplnuje standardni uéebni pomuicky. Tydenii dotace 6.-9.ro¢nik 1
hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj Kklicovych
kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- poznavat tlohu informaci a informac¢nich ¢innosti kK vyuzivani modernich informaénich
technologii

- pochopit funkci vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich
I socialnich jevi a procesi

Kompetence k ieseni problémi

- podnécovat snahy o samostatné nalezeni feseni problému

- schopnost formulovat svtij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitacem algoritmické
mysleni

Kompetence komunikativni

- tvofiveé vyuzivat softwarové a hardwarové prostredky pii prezentaci vysledkt své prace
- snazit se vyuzivat vypocetni techniku, aplika¢ni a vyukovy software ke zvyseni
efektivnosti uceni a racionalngjsi organizaci prace

Kompetence socialni a personalni
- zodpovédné pristupovat k predmeétu, feseni ukold i k jinym kazdodennim aktivitam
- Uit se tymové spolupraci pti feseni problému

Kompetence ob¢anské

- respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

- ucit se kriticky posuzovat jednotliva feseni problému z oblasti ICT ve spolecnosti,
ocenovat ta dobra a uzite¢na

- odpovédné pristupovat k nevhodnému obsahu vyskytujicimu se na internetu nebo v
jinych médiich

Kompetence pracovni
- vyuzivat ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu piipravy na budouci studium



- dodrzovat pravidla hygieny a zasady prace s poc¢itacem, zvlasté pti dlouhodobé¢;si
praciKompetence digitalni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit ziskava, vyhledéava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptusoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a uCelu vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkil, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil
praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi,

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostiedi jedna eticky

2. stupeii
6. roénik
Koédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

navrhuje a porovnava riizné zpiisoby kodovani
dat s cilem jejich uloZeni a pienosu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

rozpozna zakodované informace kolem sebe
zakoduje a dekodduje znaky pomoci znakové
sady

zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer
zakoduje v obrazku barvy vice zplsoby
zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvart

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souétu ovéii uplnost zapisu

ke kddovani vyuziva i binarni ¢isla

Zdroje .
metodika Zaklady informatiky pro 2. stupeni ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo

Pfenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kody kolem nas

Koédovani znakt

Sifrovani

Koédovani barev

Obrazky z car

Komprese a kontrola
Binarni ¢isla

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky rozhovor, badatelské aktivity, problémové ikoly, samostatna prace,

prace ve dvojicich/skupinach

Prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, ptipadné navrhne jeji upravu

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
popise pravidla uspotradani v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky,
z4znamy

navrhne tabulku pro zdznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i graft

Zdroje

Préace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

Ucivo

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémi s daty

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Vime, co jsou data

Evidujeme data

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tfidime a fadime data
Porovnavame a prezentujeme data
Resime problémy s daty

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse

Informacni systémy

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

vysvétli ucel informacnich systému, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pti
navrhovani i uzivani informacnich systémt

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

popise pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve skole aktivné
pracuji

pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 2. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

U¢ivo
Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti,
prava, databazové relace

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Informacni systémy

Vyukové metody a formy

Diskuse, problémové ulohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupindch

Pocitace

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i
prenos

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

nainstaluje a odinstaluje aplikaci
ulozi textové, grafické, zvukové
a multimedialni soubory
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vybira nejvhodnéjsi zplisob ptipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické

vybere vhodny format pro uloZeni dat
vytvori jednoduchy model domaéci sité; popise,
ktera zafizeni jsou ptipojena do Skolni sité

znaky e porovna rizné metody zabezpeceni uct
poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi e spravuje sdileni souborti
stavy pocitace e pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby Zpravy
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; e  zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
popise fungovani a diskutuje omezeni propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
zabezpecovacich feseni ukonéi program bez odezvy
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Datové a programové soubory a jejich asociace (tradi¢ni téma)
V operacnim systému
Sprava soubord, struktura slozek
Instalace aplikaci
Domaci a §kolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu
Ptistup k datim: metody zabezpeceni ptistupu,
role a ptistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)
Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)
Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, vyklad
7. ro¢nik
Programovani — opakovani a vlastni bloky
Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo [l v blokov¢ orientovaném programovacim
programu vysvétli cely postup; uréi problém, jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost
ktery je danym algoritmem feSen a prehlednost
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro []  po precteni programu vysvétli, co vykona
feSeny problém a svij vybér zduvodni; upravi [l ovefi spravnost programu, najde a opravi v
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne ném chyby
ruzné algoritmy pro feSeni problému [l pouziva cyklus s pevaym poétem opakovani,
v blokove orientovaném programovacim rozezna, zda ma byt piikaz uvniti nebo vné
jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem opakovani,
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za | [ vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalsich
n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné programech

chyby; pouzivé opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

diskutuje rtizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svij vybér zdivodni

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

U¢ivo

Vytvoteni programu
Opakovani
Podprogramy

Odkaz na udivo ve zdrojich
kap. 1 Sestaveni scénare
kap. 2 Opakovani blokt

kap. 3 Vlastni bloky
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Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

Modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyn&/zak:

vymezi problém a urci, jaké informace bude
pottebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci graft, pfipadné obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny model s jinymi modely
k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdavodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k feseni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti
v mapé¢ a dalsich schématech najde odpoveéd
na otazku

pomoci ohodnocenych graft fesi problémy
pomoci orientovanych graft fesi problémy
vytvoii model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 2. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Uc¢ivo

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Bézn¢€ uzivané modely
Ohodnocené grafy

Orientované grafy
Paralelni ¢innosti

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelska vyuka, problémové tlohy, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach

Programovani — podminky, postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem fesen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivé opakovani, vétveni programu,
proménné

oveti spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi pfehledny program k vyfeseni problému
po pfecteni programu vysvétli, co vykona

OVETi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svij vybér zdivodni

hotovy program upravi pro feseni piibuzného
problému

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupeni zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)
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U¢ivo

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 4 Opakovani s podminkou
kap. 5 Mys a klavesnice

kap. 6 Posilani zprav

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti

8. ro¢nik
Programovani — vétveni, parametry a proménné
Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svijj vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feSeni problému

v blokove orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za
né&; program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

OVEri spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyfeSeni
problému

po pfecteni programu vysvétli, co vykona
oVeri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

pouziva soufadnice pro programovani postav
pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte
a pouzije jeji hodnotu

diskutuje rtizné programy pro feseni problému
hotovy program upravi pro feseni ptibuzného
problému

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 7 Rozhodovani

kap. 8 Soufadnice

kap. 9 Parametry

kap. 10 Proménné

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické cinnosti

Hromadné zpracovani dat

Tematicky celek RVP
Informacni systémy



https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feseni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuc¢eného
i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

pfi tvorbé vzorci rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky

pouziva k vypoétum funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
fesi problémy vypoctem s daty

ptipiSe do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni ulohy

ovéti hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Zdroje
tabulkovy procesor, nejlépe s volnou licenci

ucebnice pro praci se vzorci v tabulkach a grafy
ucebnice tabulkového procesoru pro praci s daty

A: Online ptipravna souboril dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

Ucivo

Relativni a absolutni adresy bun¢k

Pouziti vzorct u riznych typa dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupi z velkych souboru dat

Odkaz na ucivo ve zdrojich
(tradi¢ni téma vyuky)

A: Geografické udaje o statech svéta

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, problémova vyuka, projekt

9. ro¢nik
Programovaci projekty

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a
navrhne a popise kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro feSeni problému

v blokove orientovaném programovacim
jazyce vytvoii prfehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

oveti spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

tesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyfeSeni
problému

oveii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

diskutuje rtizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blok

hotovy program upravi pro feseni piibuzného
problému

zvazuje pristupnost vytvoireného programu



http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

riznym skupinam uzivatelti a dopady na né

Zdroje

ucéebnice Programovani ve Scratch 11 — projekty pro 2. stupen zakladni $koly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvki
Seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymut, podminky
Néavrh postupu, klonovani.

Animace kostymt postav, udalosti
Analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami
Tvorba hry, piikazy hudby, proménné a
seznamy

Odkaz na ucivo ve zdrojich

projekt Soutadnice
projekt Kulicka
projekt Nakupni seznam

projekt Klavir

projekt Svétadily

projekt Ohnostroj

projekt Interaktivni pohlednice
projekt Ostrov pokladt

projekt Hodiny
projekt Bludiste
projekt Variace na hru Piano tiles

Vyukové metody a formy

Samostatna prace, praktické ¢innosti, diskuse, projektova vyuka

Digitalni technologie

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

popise, jak funguje pocita¢ po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos
vybiréd nejvhodnéjsi zptisob piipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové site; uvede
ptiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym

a technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operaéniho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich
na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese
dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli,
které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji neékteré
sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert

vytvoii myslenkovou mapu prvka zabezpeceni
pocitace a dat

diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu

Zdroje

Ucivo
Hardware a software
Slozeni soucasného pocitace a principy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
(tradi¢ni téma — hardware a software)
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fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

Komprese a formaty souborti

Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni realita, internet
véci, uméla inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
pfenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-
shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody
uto¢niki), nebezpecné aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace dat
Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o piihlasovani a pohybu po internetu,
sledovani komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

(tradi¢ni téma — pocitacové sité)

(tradi¢ni téma — bezpecnost)

(téma — digitalni identita)

Vyukové metody a formy

Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky, mySlenkové mapy, vyklad

Zavéreéné projekty

Vyukové metody a formy
Projektova vyuka, samostatna/skupinova prace

Popis

Vyucujici miize alokované hodiny vyuzit na dokonCovani programovacich projektt, ale mize také
zvolit projekt pro interdisciplinarni a mimoskolni aplikaci informatiky, napt. vytvareni digitalnich
modeld jevl, webové stranky, aplikace v chytré domacnosti a dalsi. Alternativou mize byt také
ptiprava na soutéz v robotice, programovani. Projekt ma slouzit k prokazani tviirciho pfistupu zaka k

feseni problému.




4.13 Clovék a spoleénost
4.13.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho

predmétu Déjepis

Déjepis jako spolecenskovédni predmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovek a
spolec¢nost.

Je zalozen na poznatcich soudobych historickych véd, a vytvaii tak zakovo historické
védomi. Hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince ve smyslu piedavani
historické zkusenosti. Dilezité je poznavani déju, které zasadnim zptisobem ovlivnily
vyvoj spolecnosti a promitly se do soucasnosti. Zaroven systematizuje rtiznorodé
historické informace, s nimiz se zak v kazdodennim zivoté setkava a ma vyznamnou
ulohu pro formovani zakova samostatného mysleni a pro rozvoj jeho ob¢anskych postoju.

Vyuka déjepisu v jednotlivych rocnicich navazuje na kompetence ziskané
v roénicich predchazejicich. Tyto jsou pribézné rozvijeny tak, aby zaci na zakladé
poznani a pochopeni minulosti hloubg&ji porozuméli souc¢asnosti.

Vyuka déjepisu ma byt pro zaka zajimava a stimulujici. Ma zaka aktivizovat a
rozvijet jeho intelektové a komunikativni dovednosti a pozitivné ovliviiovat jeho
hodnotovou orientaci. Zaméfuje se na prevenci rasistickych postoji, vychovava k
toleranci a respektovani lidskych prav. U¢ivo tvoii vybér piedevsim z ceskych
narodnich d¢jin doplnény o vybér ze svétovych dejin (hlavné evropskych) pri
zachovani ¢asové chronologie.

Dotace 2 vyuc¢ovacich hodin tydn¢ je zachovana ve vsech ro¢nicich.

Cile
vzdélavaci
oblasti
Vzdélavaci strategie specifické pro déjepis sméfuji k
tomu, aby Zaci:
- ziskali poznatky o narodnich dé&jinach a narodni déjiny dovedli zaradit do
evropského a svétového kontextu
- chapali evropské integracni procesy a jejich problémy v historii a souc¢asnosti
- chapali otevienost historického obrazu a pluralitu nazora na historické procesy,
udalosti
a osobnosti a ziskali ptitom schopnosti kriticky posuzovat historickou
skutec¢nost
- porozuméli historickému vyvoji demokracie a principiim fungovani moderni
demokracie
- poznali v8edni zivot lidi v riznych historickych obdobich
seznamili se s historickymi koteny dnesnich globalnich problému
dovedli vyhledavat rizné zdroje informaci i historii a pracovat s nimi
pii praci s riznymi zdroji informaci byli kriticti a schopni tvofit si samostatny tusudek
- ziskavali komunikativni dovednosti véetné spravného pouzivani historické
terminologie
- porozuméli vztahu ¢loveka prirody v plynuti historického ¢asu
- rozlisili myty a skute¢nost, objektivné posoudili spolecenské jevy soucasnosti a
minulosti
- chapali souvislosti celospolec¢enského déni se zivotem lidi ve vlastnim regionu
- chapali hodnotu historickych a kulturnich pamatek a byli ochotni se na jejich ochrané
podilet



Vyucovacim predmétem prolinaji
prurezova témata:

OSV — komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feseni
problému, kreativita,...

VDO - demokracie, despocie, tyranie, ob¢anska prava, nabozenska nesnasenlivost,
tolerance, obc¢anska spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita,
rasismus,holocaust, ideologie,...

EV - ptiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad pramyslové revoluce
na piirodu
MuKYV - poznavani jinych kultur, pfedsudky, mezinarodni solidarita, respektovani zvlastnosti
raznych etnik, multikulturalita souc¢asného svéta
VMEGS - koieny a zdroje evropské civilizace, integrace Evropy, formovani evropskych stata,
zvyky a tradice narodu Evropy

MeV - historie, vliv sdélovacich prostiedk na mysleni lidi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci
Zaki

Kompetence k u¢eni

Ucitel:

- zadava ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z raznych zdroju
- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- vede k zamysleni nad historickym vyvojem

Kompetence k feseni problému

Ucitel:

- zatazuje metody, pii kterych zaci sami dochazeji k zavérum a fesenim

- vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

- zarazuje rozmanité aktivity — diskuse, feseni problémd, prace s pocitacem

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zaky k ptesnému a vystiznému vyjadiovani

- dava prostor zakiim pro samostatné vyjadiovani

- vede zaky k vécnému argumentovani

- vede k vyuzivani informacnich a komunikativnich technologii

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:

- vytvaii ptiznivé klima t¥idy

- dodava zaktm sebeduvéru

- podporuje sebehodnoceni

- posiluje u zaku pocit zodpoveédnosti

Kompetence obéanské

Ucitel:

- vytvaii u zaka kladny vztah ke kraji, narodu, historickému a kulturnimu dédictvi
- uci zaky empatii, zajmu o okoli

- uci zaky respektovat obc¢anskou spole¢nost a vnimat podstatu demokracie

Kompetence pracovni
Ucitel:
- pozaduje dohodnutou urovei prace



- vychovava k peclivosti, vede zaky k vyuzivani znalosti v praxi
- umoziuje zakim vVzajemné si pomahat

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi ueni i pii zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu



Déjepis — 6.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

74ak: Ucivo: il:ilf?ff)vé

- uvede konkrétni ptiklady - ¢lovek v dgjinach VMEGS
dalezitosti a potiebnosti - historie kolem nas (rozviji
déjepisnych poznatka schopnost

- uvede priklady, kdy se lidstvo racionalné

z dgjin poucit nedokazalo uvazovat -

- uvede ptiklady zdrojt informaci
o minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou tyto
- zdroje shromazd’ovany

Evropa a svét nas
zajima)

- orientuje se na ¢asové piimce
a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy

v chronologickém sledu

- prace s ¢asovou 0sou
- prace s historickou mapou

- charakterizuje zivot pravékych - pocatky lidské spole¢nosti VMEGS
shéracu a loved, jejich materialni - vznik a vyvoj lidského rodu (jsme Evropané)
a duchovni kulturu - paleolit, neolit, doba kova EV (zékladni
- pojmenuje hlavni znaky ¢loveéka - ¢loveék dnesniho typu podminky
a dovede je zdtvodnit - zmény ve spoleénosti — zivota)

- respektuje jiné lidské rasy nabozenstvi a duchovni kultura

vysvétli neolitickou revoluci, jeji - pravek v ¢eskych zemich

vyznam a znaky

- objasni vyznam zemédélstvi,

dobytkarstvi a zpracovani kovi

pro lidskou spole¢nost

- najde rozdily v lidské spole¢nosti

v dob¢ kovu

objasni roli muze a zeny ve

spole¢nosti

- stru¢né popise pravéké osidleni

Evropy a nasich zemi

uvede piiklady archeologickych

kultur na nasem uzemi

- rozpozna souvislost mezi - nejstarsi civilizace, kofeny

prirodnimi podminkami evropské

a vznikem prvnich velkych kultury

zemédélskych civilizaci - ptirodni podminky pro

popise prirodni podminky vznik prvnich

staroorientalni oblasti zemédélskych stata

- uvede znaky staroorientalnich - prace s mapou

stata

- uvede nejvyznamnéjsi typy - méstské staty v Mezopotamii Mu VvV
pamatek, které se staly soucasti - staroveky Egypt (princip
sveétového kulturniho dédictvi - staty Predniho vychodu socialniho
vypravi 0 vzdélani a vychové ve - starovéka Indie a Cina smiru a
starovéku, porovna se vzdélanim v - bible (Stary zakon) solidarity)
dnesni dob¢ - Zidé a judaismus

- popise postaveni lidi z riznych

socialnich vrstev ve starovekych

statech

- vazi si hodnot, které vytvorily

- lidské civilizace ve starovéku

- demonstruje na konkrétnich - Recko — kolébka civilizace, jeho VDO




piikladech p¥inos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dualezité pro
evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi
a souvislost

s judaismem

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin

v jednotlivych statech, vysvétli
podstatu antické demokracie

- vysvétli pojem otrokaiska
demokracie

vyvoj a kulturni odkaz
- aténska demokracie,
Sparta

- dgjiny antického Rima
- Rim republikou

- Punskeé valky

- zrod a sifeni
kiestanstvi

- Rim na vrcholu moci
- pad zapadotimské tise
- nase zeme ve

(Obcan,
obcanska
spolecnost a stat;
Principy
demokracie)

uvede ptiklady vyznamnych starovéku

kulturnich pamatek nejstarsich

statd

Déjepis — 7. roénik
;;imkove vystupy U¢ivo Praiezova témata
- popise podstatnou zménu evropské Kiestanstvi a stiredovéka VMEGS (jsme
situace, ktera nastala v dasledku Evropa Evropané)
prichodu novych etnik, - vznik stredoveké Evropy
christianizace a vzniku stata - Byzantska fise OSV (Hodnoty,
porovna zakladni rysy - Arabska Fise postoje, prakt.
zapadoevropské, byzantsko- - Franska fise etika)

slovanskeé a islamské kulturni
oblasti

objasni pFiciny rozdilného tempa
vyvoje, konkretizuje jejich
vzajemné vztahy

- Slované, Velka Morava
- kiest’anstvi v raném stiedovéku

- Objasni situaci Velkomoravské iise
a vnitini vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich ttvara

v evropskych souvislostech

- dokaze jednoduse pracovat

s ukazkami dobovych dokumentua
(vyhledat informaci, vysvétlit
dobovy pojem)

- vymezi tlohu kiestanstvi a viry
v zivoté stredovékého cloveka,
konflikty mezi svét. a cirkevni
moci, vztah kiestanstvi ke
kacitstvi a jinym véroukam

- Velkomoravska fise

- pocatky ¢eského statu

- vznik stata ve stiedni Evropé

- najezdy Vikinga a vznik Anglie
a Francie

- kiizové vypravy

- spole¢nost a hospodatsky zivot
v Ceském staté v obdobi

raného stiedoveku

- kulturni vyvoj ve znameni
romanského slohu

MuV (Kulturni
diferenciace)

- ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stredoveké spole¢nosti, uvede
priklady romanskeé a gotické kultury

- zivot zemedélcu
- vznik stiedovékych mést a
jejich vyznam
- sttedovéka velmoc poslednich
Premyslovci
- kulturni vyvoj ve znameni
gotického

MuV (kulturni
diferenciace)

- vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

- Objasni postaveni ¢eského statu za

- Cesky stat v dobé Karla IV.
- doba predhusitska
- Jan Hus, reformace,
pocatek revoluce a jeji
vysledky

VDO (Principy
demokracie)




vlady Karla IV.

vymezi vyznam husitské tradice pro
¢esky politicky a kulturni zivot

- Objasni snahy Jitiho z Pod¢brad
0 spolupraci v Evropé

- renesance a humanismus v ltalii
- vlada Jagellonct

- popise a demonstruje prabéh
zamotskych objeva, jejich priciny a
dasledky

- porovna uroven evropské

a zamotskych kultur a civilizaci

- vysvetli vyznam technickych

a védeckych novinek, které
umoznily zamoiské objevy

Objevy a dobyvani, poc¢atky
nové doby
- zamoi'ské objevy, jejich dasledky
pro Evropu

- pokrok ve vyrob¢ a obchodu v
16. stol.
- reformace

VMEGS
(Objevujeme
Evropu a svét)

- Objasni postaveni ¢eského statu
v rozdélené Evropé a jeho postaveni
v habsburské monarchii

zjisti zakladni rozdily mezi
katolictvim a protestantstvim

- evropska kultura v 16. stol.,
protireformace
- nastup Habsburkut na ¢esky trin

I3H

- Objasni pri¢iny a dasledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji
dusledky

objasni komplikovanost nabozenské
situace ¢eského statu

- zhodnoti vysledky valky

a mirovych jednani s dirazem na
Ceské zeme

- obrana proti Habsburkim v
zapadni
Evropé
- boj ¢eskych stava proti
habsburskym
panovnikiam
- tricetileta valka
- Ceské zemé za tricetileté valky

VDO (Principy
demokracie

) VMEGS
(Jsme
Evropané)

Déjepis — 8. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prirezova témata

- na prikladech evropskych dgjin
konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus

Pocatek novovéku v Evropé
- Anglie od absolutismu
k parlamentnimu rezimu
- absolutismus na evropském

VDO (Principy
demokr. jako
formy vlady a

vysvétli zakladni znaky dobovych kontinentu zpiisobu
statnich systéma a porovna je se rozhodovani)
soucasnym stavem VMEGS (

- rozpozna zakladni znaky - kultura baroka

jednotlivych kulturnich  stylt a - osvicenstvi

uvede jejich piedstavitele a - osvicensky absolutismus

piiklady  vyznamnych  kulturnich

pamatek

- vysvétli podstatné ekonomicke, - habsburska monarchie a ¢eské

socialni, politické a kulturni zmény zeme VDO

ve vybranych zemich a u za Marie Terezie a Josefa . (Principy
nas, které charakterizuji - vznik USA, valka s Anglii, demokracie
modernizaci spolec¢nosti americka ustava )

vysvetli priciny rozdilné ekonomické
a spolecenské arovné evropskych
statf, na tomto zakladé

se pokusi i 0 srovnani kulturni
vyspélosti

- Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a

Modernizace spoleénosti
- francouzska revoluce

VDO (Principy




napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé
na strané druhé

objasni rozdily mezi jednotlivymi
formami statniho ziizeni béhem
francouzské revoluce (absolutni
monarchie, konstitu¢ni monarchie,
republika, diktatura)

- napoleonské obdobi

demokracie)
VMEGS (Evropa a
SVEt nas zajima)

- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

- rozsifeni pramyslové revoluce
- rozvoj védeckého poznani

- narodné osvobozenecké hnuti
v Evropé

- narodni obrozeni

- charakterizuje emancipaéni usili
vyznamnych socialnich skupin
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

- porovna feudalni a burzoazni
spole¢nost a vysvétli vznik nového
spolecenského rozvrstveni

- revoluce 1848-49
- ¢eské narodni hnuti
- Evropa v druhé poloving 19. stol.

- vysvetli rozdilné cile evropskych
revoluci 19. stol. a uvede piiklady
konkrétnich zemi

- na vybranych ptikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

- vysvétli zakladni pojmy
nacionalismus, liberalismus,
konzervatismus, demokratismus,
socialismus, levice, pravice,
absolutismus

- sjednoceni Italie, Némecka

- habsburska monarchie ve druhé
pol.

19. stol.

VDO (Obcan,
obcanska
spole¢nost a stat)

- vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dasledki, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla
charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

dokaze rozdéleni Evropy na vyspélou
a zaostavajici a zdavodni

své zavery na zakladé predchoziho
vyvoje

- popise fungovani kolonialniho
obchodu (s atlasem)

- rozmach pramyslové revoluce
- zmeény v charakteru vyroby

- politika ¢eského mestanstva

- mezinarodni situace

Déjepis — 9. ro¢nik

R vnrk r 4 . oy . ,
ROCNiKove vystupy Ugivo PriiFezova témata
Z7ak:

- na prikladech demonstruje zneuziti Moderni doba

techniky ve svétovych valkach a
jeho disledky

- dgjiny konce 19. stoleti
- 1. svétova valka




- porovna klady a zapory
technického rozvoje

v piedchazejicim obdobi (co
prinesl technicky rozvoj
spolec¢nosti, jednotlivym oblastem
svéta, védeckému pokroku,...)
uvede piiklady zneuzitelnych
objevi a vynalezu (bojovy plyn,
letecka technika, ponorky,...)
vyvodi pFiciny (ekonomické,
politicke, nacionalni, mocenské)
prvniho svétového konfliktu
charakterizuje velmi stru¢né priabéh
valky na jednotlivych frontach a
ceskoslovenskou ucast v bojich

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéma
uvede znaky typické pro

- SVét po prvni svétové valce. -
versaillesky systém
- povale¢né usporadani svéta

VDO (Principy
demokracie jako
formy vlady a

demokratickou spole¢nost Zptisobu

- porovna demokratickou a totalitni rozhodovani)
spole¢nost

- popise vznik Ceskoslovenska

a vysvétli jeho politicky systém

- charakterizuje jednotlivé totalitni - nastup fasismu v Italii VDO (Principy

systémy, pri¢iny jejich nastoleni
v 8irsich ekonomickych a

- sovétské Rusko-stalinismus
- svétova hospodarska krize

demokracie jako
formy

politickych souvislostech vlady a

a dasledky jejich existence pro Zptisobu

sveét rozhodovani
- rozpozna destruktivni silu )
totalitarismu a vypjatého

nacionalismu

uvede pri¢iny a dasledky

hospodarskeé krize

- zhodnoti postaveni CSR - vznik CSR a jeho vyvoj ve 20. VDO (Formy

v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické,
hospodaiské a kulturni prostredi
dokaze vysvétlit fungovani
pluralitni demokracie na piikladu
politického systému 1. republiky

letech

- mezinarodni postaveni CSR
- Ceskoslovenska demokracie-
politicky systém

- narodnostni problémy

participace obéanu
v polit. Zivotg)

- na piikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav

- vysvetli priciny 2. svétové valky
popise prabéh valky na evropskych

i svétovych bojistich

- objasni vznik protifasistické
koalice a jeji cile

posoudi vysledky 2. svétové valky a
povalecné usporadani

- objasni persekuci ¢eského naroda
a konec¢né cile nacista vzhledem

k Cechiim

- uvede ptiklady zapojeni Cechti do

2. svétova valka
Mnichovska konference a

jeji dasledky

- vypuknuti 2. sv. valky

- vale¢né udalosti do napadeni
SSSR

- obrat ve vyvoji 2. sv. valky
- protektorat Cechy a Morava
- holocaust

- domaci a zahrani¢ni odboj

- Evropa v letech 1945-47

VDO ( Ob¢an,
obc¢anska spol. a

stat) OSV (

Moralni rozvoj)




boje proti nacismu

- vysvétli priciny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stietavani obou bloku

- Objasni pri¢iny rozkolu mezi
byvalymi spojenci

vyvodi, které zeme se staly
sovétskymi satelity

- charakterizuje pojem studena

valka

Rozdéleny a integrujici se svét
- studena valka

- Ceskoslovensko 1945-47

- sovétizace CSR

- vysvétli a na prikladech dolozi
mocenske a politické davody
euroatlantické hospodarské

a vojenské spoluprace

objasni vyvoj v Ceskoslovensku od
rokul948, prazské jaro 1968,
normalizace a vytvareni

- zapadni Evropa a USA v 50. a 60.

letech
- rozdéleni svéta do mocenskych
bloki — NATO, Varsavska
smlouva, OSN
- komunistické

Ceskoslovensko,

VDO

OSV (Socialni
rozvoj- mezilidské
vztahy; Moralni
rozvoj)

neostalinského rezimu, vyvoj protikomunisticky odboj _ VMEGS
v osmdesatych letech a sametovou - nastoleni komunistické totality —
revoluci unor 1945
- pokus o reformu systému — 1968
- obdobi normalizace
- sametova revoluce 1989
- véda a kultura po 2. sv. valce —
Xl ninh, Slabha v MivindX
- posoudi postaveni rozvojovych - situace Vv tzv. tietim svéte, MuV (Princip
zemi priklady socialniho smiru a
dekolonizace solidarity)
- prokaze zakladni orientaci - globalni problémy, civiliza¢ni EV (lidské aktivity a
v problémech soucasného svéta choroby, piistup k problémy zZiv.
zivotnimu prostredi prostredi
—vliv
4.13.2 Ob¢anska vychova
Casova dotace v 6. — 9. roéniku 1 vyucovaci
hodina tydné
4.13.3 Ob¢anska vychova
Casova dotace v 6. — 9. roéniku 1 vyucovaci
hodina tydné
Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu Obcanska
vychova
- postupné formovani a rozvijeni obcanského profilu zaka
- orientace ve vyznamnych okolnostech spole¢enského zivota
- utvareni vztaht zaku ke skutecnosti
- formovani vnitinich postoju zakt k dalezitym oblastem lidského zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot
- vedeni k sebepoznavani
zamétuje sSe na utvareni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi

piinalezitosti k evropskému civiliza¢cnimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti
hodnot, na nichz je soucasna demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany




- tato vzdeélavaci oblast prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni
pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.

- seznamuje zaky se vztahy v rodin¢ a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a
rozviji jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje zakam tkoly dalezitych politickych
instituci a organt, vcetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni
jednotliveu do obcanského Zivota. U¢i zaky respektovat a uplatinovat mravni principy a
pravidla spole¢enského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a
jednani i jejich dusledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl
jednotlivett pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na
zivoté demokratické spolecnosti.

Prirezova témata

Sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, poznavani
lidi,

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, obcanska spolec¢nost a skola,
obcan, ob¢anska spole¢nost a stat, formy participace obcanu v politické zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani, Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané, kulturni diference, lidské vztahy, etnicky
puvod, multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarity, lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka Kk prostiedi, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, vnimani autora medialnich sdé¢leni, fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych
kompetenci Zaki

Vyuéujici vyuzije vsech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kompete
nce k
uceni

- prace s textem

- vyhledavani informaci (ptirucky, internet, ucebnice)

- vést zaky k sebehodnoceni

- individualnim pfistupem dat zaktim $anci prozit uspéch (pochvala)

- podnécovat tvotivost zakt, brat v iivahu jejich napady

- pozitivni motivace zakt vhodnymi piiklady a ukazkami, které odrazeji jejich
zkusenost

- motivace hrou

Kompetence k reseni

problému

- zadavat dle moznosti problémové tlohy, které mohou mit rtizna, pro zaka i pro
ucitele nova

reseni

- nachazet pouceni v dostupnych materialech, ve zkusenostech zaka a z jeho tvah
- umét vyuzit poznatka z raznych predméti (mezipredmétové vztahy)

- teseni problému ve skupinach

Kompetence komunikativni
- vést zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve skole



I mimo $kolu (netolerovat agresivni, nezdvotilé a vulgarni chovani)

- vhodnou formou obhajit sviij nazor a zaroven umét naslouchat nazoru jinych,
vést zaky

k piesné formulaci otazek a argument

- podporovat komunikaci a spolupraci s jinymi skolami, s obci, verejnosti as
ekologickymi

organizacemi

- prace s médii (jejich reflexe, vést k porozuméni riznym typtim sdéleni)

Kompetence socialni a personalni

- prilezitostn¢ pouzivat skupinovou praci zaku (vést k tymové praci, ke zlepsovani
organizace

prace, zastavani riaznych roli, k respektu ostatnich a ohleduplnosti)

vést k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani (podil zak na stanoveni
téchto pravidel)

- rozvijet u zaku schopnost reflexe a sebereflexe

- posilovat u zaku chovani, které se fidi etickym zlatym pravidlem

Kompetence ob¢anské

- duraz na slusné chovani mezi spoluzaky

- respektovat individualni rozdily zaka (narodnostni, kulturni a socialni)

duraz nejen na uplatiovani svych prav, ale také na plnéni povinnosti, na odpovédnost za
své chovani a celkové posilovat demokratické smysleni a projevy pozitivnich
postoji ke kulturnimu dédictvi a tradicim

- vést zaky k ekologickému smysleni

seznamovat zaky pomoci ukazek napt. s ostatnimi Kkulturami, vést je Kk jejich
toleranci a respektu vaci nim

- netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- vést zaky k vlastenectvi a k chapani vyznamu svého naroda v kontextu evropském a
svétovém

- uplatnovani aktivniho ptistupu k ochran¢ zdravi, zivota, majetku pii béznych,
rizikovych

I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného)

rozpoc¢tu s ohledem na ménici se zivotni situaci

Kompetence pracovni

- vést zaky k poznavani svych schopnosti (studijnich, pracovnich), na zakladé toho
zvazit vybér

svého budouciho povolani

- doplnovat vyuku praktickymi exkurzemi

- vést zaky k samostatnosti, soustredéni, trpélivému a peclivému ptistupu pii praci

Kompetence digitalni
Ucitel:
+ vede Zaky ke schopnosti ovladat digitalni technologii, zafizeni, aplikace a sluzby,
vyuzivat je pii uceni
» vede Zaky k samostatnému rozhodovani o pouziti vhodné technologie
* vede zéky k ziskévani, vyhleddvani, posuzovani a sdileni dat a informaci
+ vede Zaky k etickému jednani v digitalnim prostiedi

Obc¢anska vychova — 6. ro¢nik



Roc¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prirezova témata

objasni zakonitosti stfidani ro¢nich
obdobi

- popise svij denni rezim

poda priklady aktivniho vyuziti
volného c¢asu

- orientace v ¢ase

Uvod k vyuce obcanské vychovy
Clovek v rytmu ¢asu

- Cas v praktickém zivoté
¢lovéka, relativnost ¢asu
- méfeni ¢asu — hodiny, letni ¢as,
orloj
- cyklus pfirody — rovnodennost a
slunovrat. kalendas

Osobnostni a
socialni vychova

- Osobnostni rozvoj
Sebepozna

nia

sebepojeti,
Sebereaulace a

- vysvétli vnimani pojmu domov

- objasni funkce rodiny, roli matky
a otce

popise zptsoby nahradni rodinné
péce

- popise délbu prace v rodiné

- vysvétli hlavni zdroje piijmt
rodiny

popise hlavni zdroje rodinnych
vydaja

- objasni hlavni zasady hospodaieni
S penézi

- vysvétli vyhody spoluprace

- objasni vyznam pratelstvi

- vyuziva vhodnych prostiedka
komunikace k vyjadiovani svych
myslenek, pocitt a postoji

- respektuje odlisné nazory, zajmy
a mysleni lidi

Rodinny zivot
- rodina — postaveni rodiny v
dnesni
spole¢nosti
- rodinné a pribuzenské vztahy —
rodokmen
- manzelstvi, formy
- rodina — misto navratu, citova
funkce rodiny
- déti — pokracovani naseho zivota,
vytvoieni rodiny, vyvoj ¢loveka
- rodina — ostrov bezpe¢i, ochranna
funkce rodiny
- rodina jako vzor a piiklad, vliv
rodiny na vychovu ditéte

- kdyz vlastni rodina chybi,
nahradni vychova

Zivot ve skole

- §kola - zaklad zivota,
Skolni dochazka, systém
vzdélavani
- pravidla $kolniho Zivota, skolni
fad,
parlament
- uméni ucit se — planovani,
organizace, metody
uceni, odpocinek

Osobnostni a
socialni vychova

- Socialni rozvoj -
Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy,
Komunikace,
Kooperace a
kompetice

- Moralni rozvoj

- Regeni

problémi a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- pouzivani statnich symbola

pozna nekteré vyznamné prazské
pamatky

Ma vlast

- statni symboly, jejich pouzivani
-CR

Vychova
demokratick
é¢ho obcana

- Obdan, obc¢anska
spole¢nost a
stat. Formy
participace
obc¢anti v
politickém
ZIvote, principy
demokracie jako
formy

vlady a

Zpusobu
rozhodovani

- shromazdi dulezité informace
0 SVé obci

- popise hlavni ukoly
obecniho

zastupitelstva




Vyjmenuje pamatna a vyznamna Domov je tam Vychova
mista v obci - misto kde zijeme — domov, demokratic
vyjmenuje nékteré vyznamné vztah k obci kého
rodaky - obec — podil ob&ana na ob&ana

ZIVOte své

obce

Obecni ziizeni

- moje obec

- radnice a obecni

zastupitelstvo

- pamatna mista a vyznamné

osobnosti v misté bydlisté



Obc¢anska vychova — 7. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

- objasni vyznam rodiny pro zivot
lidi a pro spole¢nost

- Objasni vyznam statnich symbola
a zpusob jejich uzivani

Zivot mezi lidmi

- pattime k lidem
- vliv rodiny

- ve skole

- mezi vrstevniky
- komunikace

- média

Vychova
demokratick
¢ho obc¢ana

- Obcan obdanska
spole¢nost a stat

- objasni, co je majetek
objasni formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi a zpsoby
jejich ochrany, uvede piiklady

Majetek v nasem zivoté
- nase potieby

- majetek a vlastnictvi

- mit nebo byt?

- charakterizuje razné krajinné typy
uvede priklady vlivu ¢lovéka na

Prirodni a kulturni bohatstvi
- krasy nasi zeme

Environment
alni vychova

zmény v Krajiné - ochrana pfirodniho a - Ekosystémy
- Objasni vyznam chranénych uzemi kulturniho bohatstvi - Lidské
uvede priklady ekologickych aktivity a
probléma ve svété a navrhne jejich problémy
feseni zivotniho
prostiedi
AW A A | ~1 1

- vysvétli razné vyznamy pojmu Clovek a kultura
kultura - kultura

- uméni
uvede piehled kulturnich instituci v - krasa kolem nas
regionu a objasni jejich vyznam pro - vira a nabozenstvi
¢loveka

- slusnost pro kazdy den

- kam za kulturou
- uvede hlavni znaky statu Rizeni spole¢nosti, lidska prava Vychova

- vysvetli smysl voleb

vysvétli vyhody demokratického
statu pro zivot ob¢ant

- dodrzuje pravni fad

- stat

- cesta k demokracii

- volby

- za¢lenéni do vefejného zivota
- lidska prava v dokumentech

- rovnost a nerovnost

- svoboda

- moralka a mravnost

- v§eobecna deklarace lidskych
prav

demokratick

é¢ho obcana

- Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

- Formy participace
obcanl v
politickém

zivoteé

- principy
demokracie jako

fovromrn b ds: a

Obc¢anska vychova — 8. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prarezova témata




- je schopen sebepoznani a poznani Osobnost osv
jinych lidi - rozdily mezi lidmi (mysleni, Sebepozna
objasni, jak muze sebepoznani a prozivani, jednani), zmeény nia
sebehodnoceni ovlivnit jeho biologické, psychické a sebepojeti
rozhodovani, vztahy s druhymi socialni
lidmi a kvalitu zivota - osobnost, puberta, asolescence,
posoudi vliv osobnich vlastnosti na poznani sebe sama
dosahovani cild a prekonavani - piedstavy o budoucnosti, dospélost
prekazek a stari
- uvédomi si vyznam vule - sebepojeti, sebepoznani,
popise, jak lze usmériovat a sebehodnoceni, sebevédomi,
kultivovat charakterové a volni vule, sebezména
vlastnosti, rozvijet osobni - temperament, temperamentové
piednosti a prekonavat osobni typy,
nedostatky, péstovat zdravou charakter
sebeduveéru - motivy, zajmy, potreby, hodnoty
rozpoznava projevy zapornych - vlohy, schopnosti, dovednosti,
charakterovych vlastnosti u sebe i inteligence, nadani, talent, genialita,
druhych lidi, kriticky hodnoti a kreativita
vhodné koriguje své chovani a
jednani
- zhodnoti dosavadni styl svého Psychické procesy a stavy osv
uceni a hleda cesty k jeho zlepseni - smyslové poznavani Sebepozna
- skute¢nosti - vnimani, vjem, nia
dokaze posilovat svoje volni smyslové klamy, socialni sebepojeti
jednani vhimani a poznavani, Psychohygi
- ziska zakladni predstavu o znacich viimavost a piedstavivost ena
emoci a dostava tak navod - rozumové vnimani skutecnosti —
k vlastnimu sebepoznani myslenti, fe¢, myslenkové

operace, feseni problémt

- pamét’, zapominani, pozornost

- hra, uceni, prace, vile, funkce

pravé a levé hemisféry, vyznam

motivace, aktivity, kazn¢ pfi
- porozumi procesu socializace a Clovek v socialnich vztazich osv
riznym strankam lidského zivota - proces socializace Socialni
- uvédomi si existenci socialnich - socialni role a pozice rozvoj,
pozic a roli, u¢i se, co role - asertivita, agresivita, pasivita, mezilidské
vyzaduji a jak se s nimi ¢lovek asertivni prava a vztahy
musi vyrovnavat povinnosti Poznavani lidi,
uci se zodpovédné volit cile a - stres a jeho priciny komunikace

nachazet cesty k jejich realizaci
uvede priklady pricin neshod mezi
lidmi a situaci, za nichz mohou
konflikty vznikat

uplatiiuje vhodné nenasilné
zpuisoby feseni neshod
rozpoznava projevy masoveé
nesnasenlivosti a vysvétli, k jakym
dasledkim mohou vést
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a

konflikt, zptisoby feseni

zivotnich situaci, naro¢né

zivotni situace

osobni a neosobni vztahy, konflikt
v mezilidskych vztazich, problém
lidské nesnasenlivosti

svoboda a vzajemna

zavislost, pravidla chovani

- télesné a dusevni zdravi, relaxace

Psychohygiena

extremistické projevy, zaujima
aktivni postoj proti projevim
lidské nesnasenlivosti

objasni pottebu tolerance ve
spole¢nosti




Pravni minimum

OsV

-__porovna moralku a pravo

uvede priklady prav a povinnosti,
které vyplyvaji z dilezitych
pravnich vztaht

rozlisi protipravni jednani a na
piikladech posoudi podminky
trestni postizitelnosti ob¢ant
uvede priklady postihi, které muze
pouzit nas stat v pripadech
protipravniho jednani (pokuta, odnéti
svobody)

vi, kam se obratit v pfipadé
porusovani prav

- charakterizuje a porovna slozky
statni moci a vysvétli, jaké ukoly
plni jejich organy

- objasni vyhody demokratického
Zpisobu fizeni Statu pro
kazdodenni Zivot ob&ant

- moralni a pravni normy,
nasledky porusovani norem
- pravni vztah- jeho ucastnici, obsah,
predmét, pravni zptsobilost,
pravni fad, pravni systém, pravni
oblast,
pravni odvétvi, pravni predpisy,
pravni normy, zakladni
prava spotiebitele

Ustava CR, jeji struktura
- zakonodarna moc v CR, volby do
Parlamentu CR, pomérny a
VEtsinovy systém, mandat,
poslanecka imunita, legislativni
proces

- vykonna moc v CR, vlada a
prezident, ¢innost
ministerstev

- soustava soudt v CR, spor
obcanskopravni a zalezitost
trestni

Moralni rozvoj
Reseni
problémd,
rozhodovaci
dovednosti

VDO
Ob¢an,
obcanska
spole¢nost a
stat

objasni vyznam dokumentt
upravujicich lidska prava

- priméfené uplatiuje sva prava a
respektuje druhych lidi

orientuje se v uloze mezinarodnich
spolecenstvi a porozumi jejich vyvoji
popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob&an

uvede piiklady prav obéantt CR v
ramci EU i moznych zpisobt

jejich uplatfiovani

Listina zakladnich prav a svobod,
ombudsman, prosazovani svych
prav a respektovani prav druhych

- dulezita mezinarodni spolecenstvi
(EU, OSN)
- evropska integrace
(podstata, vyznam,
vyhody)
- organy EU a jejich funkce




Obc¢anska vychova - 9. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prirezova témata

- uplatiuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v raznych zivotnich
situacich, pripadné konflikty

s druhymi lidmi fesi nenasilnym
Zptsobem

objasni, jak mize poznani vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich

i spole¢nych cila

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe

i udruhych lidi, kriticky své
chovani zhodnoti

- popise, jak Ize usmérnovat

a kultivovat charakterové
vlastnosti, rozvijet osobni
piednosti, pfekonavat osobni
nedostatky

podle svych schopnosti vybere pro
sebe vhodna povolani

- zna zakladni prava a povinnosti
vyplyvajici z uzavieni pracovniho
poméru

Clovek v pracovnim poméru
- techniky sebepoznani

- hierarchie hodnot

- rozhodovani

informa¢ni zakladna pro
volbu povolani

- volba povolani

- zakonik prace

OSV - sebepoznani &
sebepojeti
seberegulac

ea

sebeorganiz

ace

- psychohygiena

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy
- komunikace
kooperac

ea

kompetic

e

- chépe vyznam obcanstvi,
povinnosti a prava obc¢ana

zna podminky nutné k dosazeni
obcanstvi

- je schopen se vhodnou cestou
domoci svych prav (reklamace
zbozi)

piiméfené uplatiiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a

Clovek jako obc¢an

- ob¢an obce a statu

- statni ob&anstvi CR

- imigrace, emigrace

- ob¢anska participace
- protipravni jednani —

druhy a postihy

protipravniho jednani

véetné korupce, trestni

postizitelnost

- porusovani piedpisi v silniénim

provozu

VDO

- obcanska
spole¢nost a stat
- principy
demokracie jako
formy vlady a
Zpusobu
rozhodovani

svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajistovani obrany
statu

diskutuje o pficinach a
disledcich korupéniho jednani
vysvétli pojmy imigrace a
emigrace a jejich hlavni pric¢iny

vlastnictvi




(globalizace, pielidnéni, chudoba)
- uvadi globalni problémy, jejich
piiciny a dopady

uvede piiklady mezinarodniho

terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zpisobtim jeho
potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii
zajistovani obrany statu a pfti

- problémy soucasného svéta
véetné valek a terorismu,
moznosti jejich feseni

- ohrozeni zivotniho prostiedi

- evropska integrace — EU a CR
- mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a

- rozlisuje a porovnava riazné formy Hospodateni statu MuV
vlastnictvi vcéetné¢ dusSevniho - statni rozpocet - kulturni diference
vlastnictvi, a zpuasoby jejich - socialni politika statu - lidské vztahy
ochrany - penézni Gstavy, podnikani - ml_JIti_kuIturaIita
- orientuje se v prijmech a vydajich - rozpocet statu, typy - princip
statniho rozpogtu rozpoétu a jejich odlisnosti socialniho
- zné socialni zachytnou sit’ - vyznam dani smiru a
- chape roli penéznich ustavi - banky a jejich sluzby — aktivni solidarity
v zivote cloveka, vysvetli a pasivni operace, urogent,
vyznam troku placeného a pojisténi, produkty finangniho
pfijateho, uvede nejcastéjsi trhu pro investovani a pro
druhy pojisténi a navrhne, kdy je ziskavani prostiedka
VYUZit a zna razné zpasoby - principy trzniho hospodarstvi —
podnikani nabidka, poptavka, trh
- na prikladech ukaze vhodné vyuziti - tvorba ceny, inflace
raznych nastrojt hotovostniho a - podstata fungovani trhu
bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni
- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zptsoby Kryti
deficitu
- na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmeény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz
- rozlisuje, ze kterych zdroja
pochazeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a
prispeévka, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané
- rozumi zakladnim pojmam Globalni svét VMEGS

- jsme Evropané
- Evropa a svét
nas zajima

bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
- vyznamné mezinarodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN)

4.14 Clovék a piiroda

Cile vzdélavaci oblasti

navazat a dale rozvijet zajem zaki o zkoumani ptirodnich jevi a zakonitosti




- naucit zaky vyuzivat pro zkoumani rdzné metody: metody racionalniho
uvazovani
a empirické metody (méfeni, pokusy, pozorovani)

- v prabéhu celého obdobi se zamyslet nad prubéhem a pficinami riznych piirodnich
procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotniho prostiedi a majetku, ucit zaky
formulovat otazky jak tyto procesy probihaji a v mezich moznosti formulovat odpovédi
- orientace v zakladnich ptirodovédnych pojmech
- formou praktickych ¢innosti a projekti se zapojovat do konkrétnich aktivit,
které¢ vedou
k setrnému chovani k pfirodnim systémum
- rozebrat problematiku vyuzivani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroja energie,
zamgfit se
na tuto problematiku z pohledu blizkého regionu, celé republiky, ale i globalni

- odhalovani souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a zivotem lidi v blizkém okoli,
regionu, na celém uzemi republiky, v Evrop¢ a ve svéte

- ucit se Setrnému chovani ke svému zdravi, a zdravi ostatnich lidi, véetné moznych
ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasaha ¢lovéka do prirody
- ucit se ziskat spravné navyky chovani

Charakteristika vyuky
Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruhy problémi spojenych se
zkoumanim
prirody, ptirodnich zakonitosti a ziskanych faktt. Vyuka ve 3. obdobi probiha v téchto
vzdé¢lavacich oborech: Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis.

Cela vzdelavaci oblast pifimo vybizi k prilezitosti poznavat piirodu jako
systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se.

Cile vyuky by mély byt napliiovany zejména

- rozvijenim a prohlubovanim dtive ziskanych zakladnich znalosti o fungovani
ptirodnich procest a zakonitosti

- vyuzitim jednoduchych pozorovani, méfeni, jejich zpracovanim a vlastni
interpretaci ziskanych dat, ktera se zaci snazi z riznych pohledt zhodnotit a hledat mezi
nimi souvislosti
- vyhledavanim pottebnych udaju v riznych zdrojich informaci
- rozpoznavanim dilezitosti ptirodnich zakonitosti a procesu pro svij zivot

- rozvijenim schopnosti naucit se piedvidat vlivy raznych ¢innosti ¢lovéka na dilezité
piirodni systémy a pozd¢ji toho vyuzivat v kazdodennim zivoté

4.14.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Fyzika
Vzdglavaci obor Fyzika patii do vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda.

Oblast smétuje zaky k orientaci v zivoté, poskytuje zakam prostiedky a metody
pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim i zaklad pro
pochopeni a vyuziti soucasnych technologii.

Zak si pii studiu osvojuje schopnost soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a métit, vytvaret a ovérovat hypotézy o0 podstaté pozorovanych jevi,
analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry.Zak se téz u¢i zkoumat pti¢iny piirodnich
procesd, souvislosti a vztahy mezi nimi.

Tydenni casova dotace pro ro¢nik:
6.ro¢nik 1 hodina, 7.-9.ro¢nik 2 hodiny
Vzdélavaci obor Fyzika ma tuzkou vazbu sobory Matematika, Chemie,
Zemépis A Prirodopis.



Prirezova témata

vzdélavaciho oboru

Celym vzdélavacim oborem prolina osobnostni a socialni vychova , nebot’ se u zaka
rozviji

pozornost, soustiedéni, tvarci schopnosti, cvici se pamét’, sebeovladani, sebekontrola, fesi
se praktické  problémy, komunikace, odpovédnost, spolehlivost, vzajemné
respektovani a sebehodnoceni.

V nékterych tématech, ktera se zabyvaji energii, ptirodnimi zdroji, dopravou a
ochranou zivotniho prostiedi se uplatiluje environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj Kklicovych
kompetenci Zaki

Vzdélani v daném vzdélavacim oboru sméiuje k utvafeni a rozvijeni Kkli¢ovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

Kompete
nce k
uceni

- 0svojeni si obecné uzivanych termint, symbola a znakt

- zkoumani ptirodnich faktt a jejich souvislosti s vyuzitim raznych empirickych metod
i riznych metod racionalniho uvazovani

spravnému formulovani otazek o prabéhu a pticinach riznych procesi a hledani
vhodnych odpovédi

Kompetence k ieseni

problémua

- chapani vyznamu kontroly dosazenych vysledka

- ziskavani informaci potiebnych k dosazeni cile, hledani vlastnich postupt
- vyjadfovani zavéra na zaklade oveéienych vysledki a uméni je obhajit

Kompetence

komunikativni

- porozuméni grafiim a uméni je sestrojit

- kvalitni spolupraci pfi dosahovani spole¢ného cile

Kompetence socialni a

personalni

- samostatnému feseni pfiméfené naroénych ukoll, dosazeni pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

- stanoveni pravidel pro praci skupiny i samostatnou praci a jejich dodrzovani

Kompetenc

e ob¢anské

- zapojovani do aktivit smé&fujicich k setrnému chovani k piirodé¢, k vlastnimu zdravi i
zdravi

ostatni

ch lidi

uvazovani a jednani, ktera davaji prednost efektivnimu vyuzivani zdroji energie v
praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho
zateni, vétru, vody a biomasy

Kompetenc

e pracovni

- kritickému hodnoceni vysledku vlastni prace a stanoveni kritérii pti hodnoceni vlastni
prace



- dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni
Ucitel:

vede Zzéky ke schopnosti ovladat digitalni technologii, zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZzivat je pfi uceni
vede zaky k samostatnému rozhodovani o pouziti vhodné technologie
vede zaky k ziskavani, vyhledavani, posuzovani a sdileni dat a informaci
vede zaky k etickému jednani v digitalnim prostredi

Fyzika — 6. roénik

F}(’)crnkove vystupy U¢ivo Prarezova
Zak' thimata
- zmgeti vhodné zvolenymi metidly - zkoumani a pozorovani
nékteré dulezité fyzikalni veliciny spole¢nych
charakterizujici latky a télesa a riznych vlastnosti latek
- latka a téleso
- fyzikalni veli¢ina a jeji
zékladni charakteristika
(znacka, jednotka)
- méteni fyzikalnich veli¢in
- uvede konkrétni ptiklady jevi - Browntiv pohyb, difaze
dokazujicich, ze se ¢astice latek - skupenstvi latek (souvislost
neustale pohybuji a na sebe ptsobi skupenstvi latek s jejich
¢asticovou strukturou)
- Casticové slozeni latek
- stavba atomu
- atom a molekula
- atomy raznych chemickych prvka
- rozlisuje sily pasobici - fyzikalni pole gravitaéni,
prostiednictvim pole elektrické
- objasni zakladni charakteristiku a magnetické
fyzikalniho pole - zakladni charakteristika a
vlastnosti
- predpovi, jak se zméni délka ¢i - délkova a objemova roztaznost
objem pfi dané zméné jeho teploty latek
- Vyuziva s porozuménim vztah - hustota latky
mezi hustotou, hmotnosti a - vypocet hustoty
objemem pfi feseni praktickych - vypocet hmotnosti
probléma
- sestavi spravné podle schématu - zakladni ¢asti el. Obvodu (zdroj,
elektricky obvod spotiebic, spinac)
- vodi¢ a izolant
- chape zakladni souvislosti - elektromagnet
elektromagnetismu - princip a zakladni vyuziti
Fyzika — 7. roénik
Roénikové vystupy Ugivo Prifezov
Zak: et

- rozhodne, jaky druh pohybu
téleso

- klid a pohyb télesa
- druhy pohybt

- Vyuziva s porozuménim pti reseni
problémt a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

- rychlost, draha, ¢as

- zaKkladni souvislosti a vypocty
- ptevod jednotek

- graf zavislosti drahy na case

- urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pusobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

- sila — z&kladni charakteristika
- Znazornéni sily

- skladani sil

- téziste télesa




- zakon setrvaénosti
- pusobeni téchto zakont v praxi

- otacivy ucinek sily

- paka, kladka v praxi

- rozlisi razné typy sil pasobicich na
téleso a charakterizuje je

- gravitacni sila

- prima iméra mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa

- tlakova sila a tlak

- tfect sila

- tfeni v praxi

- vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feseni konkrétnich praktickych
problému

- Pascaluv zakon

- hydraulicka zatizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak
- souvislost mezi hydr.

tlakem, hloubkou a

hustotou kapaliny

- souvislost atm. tlaku s nékterymi
procesy v atmosféte

- Archimédtv zakon

- vztlakova sila

- potapéni, vznaseni se a plovani

+Xlan

- vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pri feseni problému a
uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riaznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pii
analyze priachodu svétla cockami

- zdroje svétla

- optické prostredi

- rychlost svétla ve vakuu a v
raznych

prostredich

- stin

- zatméni Slunce a Mésice
- odraz na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle
(kvalitativng)

- lom tenkou spojkou a rozptylkou
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Fyzika — 8. ro¢nik

Boénikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prurezova

timata

- prace ve fyzikalnim smyslu
- zakladni charakteristika

- Vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a ¢asem

- vykon
- Vypocet prace pomoci vykonu

- polohova a pohybova energie
a jejich vzajemna pteména
- Vnitini energie télesa

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani ruznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

- teplo — zakladni charakteristika
- pitemény skupenstvi
- tani a tuhnuti

- Vyparovani, var, kapalnéni




- hlavni faktory ovliviujici
premény

- sestavi spravn¢ el. Obvod podle
schématu a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

- jednoduchy a rozvétveny el.
obvod
- elektricka sila, naboj

- rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého

o4

- zméfi el. proud a napéti

- zakladni charakteristika el.
proudu
a napéti

- rozlisi vodi¢ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

- vodic¢ a izolant v el. poli

- elektricky odpor

- ohmuv zakon

- fesend siti

- rezistor

- reostat

- zavislost el. odporu na
vlastnostech

Fyzika — 9. roénik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prurezova témata

- vyuziva poznatkid o vzajemné
pieméngé ruznych forem energie

- elektricka energie a vykon
- tepelné ucinky el. proudu

- souvislost el. a mag. jevil

- stejnosmérny elektromotor

- transformator

- charakteristika sttidavého napéti
a proudu

- bezpeéné chovani pii praci s el.
pristroji a zatizenimi

- vyroba a ptenos el. energie

Environmentalni
vychova — ochrana
zivotniho
prostiedi,

uspora energie

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani raznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje
energie

Environmentalni
vychova — piirodni
zdroje energie

- chape souvislosti i rozdily vedeni
el. proudu v raznych latkach

- vedeni el. proudu v pevnych
latkach
- vedeni el. proudu v kapalinach

- vedeni el. proudu v polovodic¢ich
- polovodic¢ova dioda

- vyuziva poznatka pii preméné
atomového jadra

- jaderna energie

- Sté€pna reakce

- jaderny reaktor a jaderna
elektrarna

ochrana lidi pred

Environmentalni
vychova — ochrana
Ziv. prostiedi

- rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

- posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na zivotni

prostiedi

- vlastnosti zvuku
latkové prostredi jako
podminka $iteni zvuku
rychlost siteni zvuku v
raznych prostiedich

- odraz zvuku, ozvéna
- pohlcovani zvuku

Environmentalni
vychova — ochrana
Ziv. prostiedi

- slune¢ni soustava

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkii o gravita¢nich silach pohyb planet

kolem Slunce a mésicti planet kolem planet




4.14.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie
Vyucovaci piedmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda.

Chemie ma umoznit zakim vytvoreni zakladnich predstav o stavbé latek a jejich
pieménach, zaroven i aplikaci v bézném zivote.

Chemie umoznuje zaktim hloubégji porozumét zakonitostem prirodnich procest, a
tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych poznatki pro prakticky zivot.

Z4Ci postupnéd poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné
souvislosti mezi stavem prirody a lidskou ¢innosti, a predevsim pak zavislost ¢loveéka na
piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi.

Tydenni ¢asova dotace 8.-9.ro¢nik je 2 hodiny.

]

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k u¢eni

- 0svojeni si spravné terminologie a symboliky

-k ziskavani informaci vyuzivat odbornou literaturu, internet atd.
- poznavat smysl osvojovanych postupt pro bézny zivot

Kompetence k feseni problému
- klast dikaz na argumentaci podlozenou dikazy
- podporovat feseni problému s mezioborovym presahem
- ugit se hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné informace a raizné metody feseni
- posuzovat feseni problému z hlediska jejich spravnosti, jednoznac¢nosti a z téchto
hledisek porovnavat i rizna feseni

Kompetence komunikativni

- piesn¢ a logicky uspotadané se vyjadirovat nebo argumentovat

- ucit se stru¢né a prehledné sdélovat (Gstné i pisemné) vysledky svych pozorovani
- ucit se obhajovat vysledky své prace i sviij nazor na feseni problému

- ugit se prijmout kritiku a poucit se z ni

- ucit se vyuzivat v§echna ve skole dostupna informac¢ni a komunika¢ni média

Kompetence socialni a personalni

- ucit se kooperaci a tymové spolupraci pti feseni problému a pti posuzovani situaci v
bézném

zivoteé

- stanovit pravidla pro praci skupin a pro samostatnou praci a dodrzovat je

- pii skupinové praci vytvaret podminky, které kazdému umozni zapojit se do ¢innosti
- pfi praci s nebezpe¢nymi chemickymi latkami chranit své zdravi

Kompetence obéanské
- poznavat moznosti rozvoje a zneuziti chemie a ucit se odpovédnosti za zachovani
zivotniho
prostredi
- chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizet
na né komplexné
- opakovang upozornuje zaky na pravidla bezpecnosti pii zachazeni s chemickymi
latkami
- zaujmout odmitavy postoj k drogam a navykovym latkam

Kompetence digitalni
Ucitel:
. vede zaky ke schopnosti ovladat digitalni technologii, zatizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pii uceni
. vede zaky k samostatnému rozhodovani o pouziti vhodné technologie



vede zaky k ziskavani, vyhledavani, posuzovani a sdileni dat a informaci
vede zaky k etickému jednani v digitalnim prostiedi

Kompetence pracovni
- Vvyuzivat ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu piipravy na budouci studium

- dodrzovat pravidla hygieny a zasady bezpecnosti prace

Chemie — 8. roénik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Priarezova

thirmmnta

- urci spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

- ivod do chemie — téleso, latka,
surovina, druhotna surovina
- pozorovani, pokus, méfeni
- rozlisovani latek — fyzikalni a
chemicka zména (barva,
skupenstvi, rozpustnost, chovani
pri zahtivani)
- zaKkladni veli¢iny (teplota tani,

I I P ¥

- pracuje bezpe¢né s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

- Zésady'b'é'Zpeéné prace, oznacéeni
nebezpecnych latek (piktogramy)
- R-véty a S-vety

- rozlisuje smési a chemicke latky

- smési — rozdéleni smési —
stejnorodé
(roztoky) a ruznorodé

- vypodita slozeni roztoka,
pripravi

- trojélenka, hmotnostni zlomek
a hmotnostni procento

- vysveétli zakladni faktory
ovliviwgjici rozpousténi pevnych
latek

- rozpustnost, teplota, michani,
velikost
gastic

- navrhne postupy a
prakticky
provede oddélovani slozek smési o
znamém slozeni; uvede piiklady

- metody k oddélovani slozek ze
smési

- usazovani, odstied’ovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace

- rozlisi razné druhy vody a uvede

- hydrosféra, kolobéh vody v

Environmentalni

priklady jejich vyskytu a pouziti piirodé vychova —

- druhy vod — slana, mineralni, zakladni

tvrda, mékka, destilovana, pitna, podminky

uzitkova, odpadni Zivota
- uvede priklady znecist'ovani vody - Cisti¢ka odpadnich vod, Environmentalni
a vzduchu v pracovnim prostiedi a samocisteni vychova —
domacnosti, navrhne nejvhodnégjsi vody zakladni
preventivni opatteni a zpisoby - atmosféra, vzduch (slozeni, podminky
likvidace znecisténi zivota

pouziti),

- pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

- usporadani castic ve skupenstvich
- atom — historie, sloZeni atomu —
atomové jadro (protony,

neutrony), obal atomu

(elektrony, valen¢ni elektrony),

- rozlisuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy uziva
ve spravnych souvislostech

- prvky — nazvy, znacky
- protonové a nukleonové ¢islo,
izotopy,
nuklid
- rozdeéleni prvki — kovy

- chemické slouceniny — chemicka
vazba (polarni, nepolarni, iontova),
kationy a aniony




- orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvka, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje

na jejich mozné vlastnosti

- vlastnosti a pouziti vybranych
prvki —

zelezo, med’, hlinik, zinek, olovo,
cin, stiibro, zlato, alkalické kovy
(Li, K

Na), rtut’, hot¢ik, vodik, halogeny
(F,

Cl, Br, I) uhlik, sira, fosfor kiremik

- rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich
Vvyuzivani

~chemické reakce (reaktanty,
produkty), chemicka rovnovaha
- chemické rovnice (slucovanti,
rozklad)

- precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti

vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

- zékladni veliciny (latkové
mnoZstvi,

molarni hmotnost)

- zakon zachovani hmotnosti

- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviwjicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pti piedchazeni
jejich nebezpe¢nému prabehu

- faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakei (teplota,
koncentrace, plosny obsah
povrchu

vychozich latek)

- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, sulfida a halogenidi na
zivotni prostiredi

Dvouprvkové slouceniny
- oxidy — nazvoslovi a vlastnosti
vybranych vyznamnych oxida
(oxid siti¢ity, dusny, dusicity,
uhelnaty, uhli¢ity, vapenaty,
kiremicity)
- sklo, druhy skel
- sulfidy — nazvoslovi,
nejvyznamnéjsi zastupci (galenit,
sfalerit, pyrit, rumélka), sulfan
- halogenidy — nazvoslovi, zastupci

Chemie — 9. roénik

Roé¢nikové vystupy

e Ucivo Priifezova
Zak. _ _ _ tArmntn

- porovna vlastnosti a pouziti Kyseliny

vybranych prakticky vyznamnych - nazvoslovi

kyselin, hydroxida a soli a posoudi
vliv vyznamnych zastupct téchto
latek na zivotni prostiedi

bezkyslikatych a

kyslikatych kyselin
- vyznamné kyseliny
(chlorovodikova, sirova, dusi¢na,
fosfore¢na)

HydrOX|dy

1 HPA |

- vysvétli vznik kyselych destu,
uvede jejich vliv na zivotni prostredi
a uvede opatreni, kterymi

jim lze predchazet

orientuje se na stupnici pH, zméti
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- méfeni pH stupmce pH
indikatory

(lakmus, fenolftalein)

- kyselinotvorné a zasadotvorné
oxidy




- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu na zivotni prostiedi
orientuje se v piipravé a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostiredi

a zdravi cloveka

Soli

- piiprava soli - neutralizace

- soli bezkyslikatych a kyslikatych
kyselin (nazvoslovi)

hydrogensoli (nazvoslovi,
vznik krapnikad, tvrdost vody)

- hydraty soli (nazvoslovi, zastupci)
- pouziti nekterych soli

(uhlicitany, sirany, dusi¢nany)

- vyuziti soli (pramyslova hnojiva,
stavebni pojiva, keramika)

- uvede priklady prakticky
dulezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

- redoxni reakce (oxidacni a
redukéni

¢inidlo)

- elektrochemicka rada kova

- ziskavani kovi z rud (vyroba
zinku a

olova)

- vyroba Zeleza a oceli
- elektrolyza (prabéh vyuziti,
vyroba hliniku)

L. 1y

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouZziti

Organicka chemie
- tvod, vlastnosti organickych
sloucenin, vaznost atomi, typy
vzorced,
modelt a fetézct
Rozdéleni uhlovodika
alkany (vlastnosti, nazvoslovi,
zastupci — methan, propan a
butan)

- alkeny (ethen, propen)
cykloalkany

(cyklopropan,

cyklohexan)

- alkadieny (butadien, isopren)
- alkyny (acetylen)

areny (struktura benzenového
iadra. zastupci — benzen. toluen

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produkta
pramyslového zpracovani ropy

Ptirodni zdroje uhlovodiki
¢erné uhli (karbonizace,
vyuziti hlavnich produktt)

- ropa (frakeni destilace, pouziti
jednotlivych frakci)

- zemni plyn

- rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiku, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Derivaty uhlovodika

- halogenové derivaty (vlastnosti,
zastupci — chloroform,
vinylchlorid, tetrafluorethylen),
freony

- kyslikaté derivaty —
hydroxyslouceniny (alkoholy —
methanol, ethanol, glycerol,
fenoly), karbonylové slouceniny
(aldehydy, ketony), karboxylové
kyseliny

Environmentalni
vychova —
zakladni
podminky
zivota




- orientuje se ve vychozich latkach
a produktech fotosyntézy a
koncovych produkta
biochemického zpracovani,
piedevsim bilkovin, tuka,

sacharida

uvede priklady zdroja bilkovin,
tukd, sacharidd a vitamina

- polymery — vznik,
nejvyznamné;si

plasty (PE, PP, PVC, PS,
PTFE, polyamidova a
polyesterova vlakna,
fenoplasty)

- cukry (rozdéleni, zastupci)
- tuky (vlastnosti, ptiprava

- zhodnoti vyuzivani prvotnich
a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

- chemicky pramysl, vyrobky,
rizika

v souvislosti s zivotnim prostredim,
recyklace surovin, koroze

Environmentalni
vychova — ochrana
zivotniho prostiedi

- objasni nejefektivnéjsi
jednani
v modelovych ptikladech havarie
s tinikem nebezpecnych latek
aplikuje znalosti o principech
haseni pozart na feseni
modelovych situaci z praxe

- mimofadné udalosti — havarie
chemickych provozi, uniky
nebezpec¢nych latek -

hoflavost,

toxicita, prvni pomoc
- vodni, snéhové, pénové a halové
hasic pristroje, prvni pomoc, feseni

- orientuje se v piipravé a vyuzivani
raznych latek v praxi a jejich

vlivech na Zivotni prostiedi

a zdravi ¢loveka

- potravinarstvi, Iékaistvi, hutnictvi,
elektrotechnika




4.14.3 Prirodopis

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu Prirodopis
Predm¢t Prirodopis je vyucovan v v dvouhodinové tydenni ¢asové dotaci.

K dispozici je u¢ebna piirodopisu vybavena potiebnymi pomuckami pro kvalitni
vzdélavani. Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si v pribéhu vzdélavani
zaci vytvorili ucelenou piedstavu o vzniku a vyvoji Zemé a zivota, o vztazich mezi zivou
a nezivou piirodou. Seznamili se s mnohotvarymi formami zivota na Zemi, ziskali
zakladni poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych organisma véetné ¢loveéka, o nerostech,
horninach, vesmiru a Zemi. Umoziuje hloubgji porozumét zakonitosti piirodnich
procest, pochopit dulezitost udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych
soustav vcetné ¢loveka.

Z4ci se u¢i zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhalovat p¥i¢iny a nasledky
ovliviiovani dulezitych mistnich i globalnich ekosystémii a uvédoméle vyuzivat své
piirodni poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principid udrzitelného
rozvoje.

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomackami

- skupinova prace (s vyuzitim prirodnin, pracovnich listt, odborné literatury)
- prirodovédné prochazky s pozorovanim

- laboratorni prace

- kratkodobé projekty

Predmétem prolinaji prifezova témata:

6.1 Osobnostni a socialni vychova

6.2 Vychova demokratického ob¢ana

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
6.4 Multikulturni vychova

6.5 Environmentalni vychova

6.6 Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Predmét Piirodopis tzce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék
a priroda

azejména s prarezovym tématem Environmentalni vychova. Ucitel voli takové
vychovné

a vzdelavaci strategie, které umoznuji rozvoj vsech klicovych kompetenci.

Kompetence k uéeni

Zakim je umoznéno samostatné &i vtymech pozorovat, experimentovat, ziskané
vysledky

porovnavat a vyvozovat z nich zaveéry.

- zak poznava smysl a cil uceni, pozorovani zivé a nezivé prirody a osvojuje si poznatky,
jez by mohl vyuzivat jak ve svém dalsim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim
zivoté

- zak zucastiuje se riznych soutézi (poznavani rostlin a zivocichu, Biologicka
olympiada, ptirodovédny Klokan)

- zak tesi zajimavé domaci ukoly podnécujici jeho tvotivost
- zak kriticky hodnoti vysledky svého uceni

Kompetence k feseni problému



- zak si klade otazky o prabéhu a pri¢inach raznych piirodnich procesu, spravné tyto
otazky
formuluje a hleda na né adekvatni
odpovedi
zak ovéruje prakticky (laboratorni prace, zakladani pokust, pozorovani) spravnost
reseni problémut
- 74k je schopen obhajit sva rozhodnuti a vysledky feseni

Kompetence komunikativni

- zak vhodn¢ komunikuje se spoluzaky i s ucitelem

zak formuluje a vyjadiuje vystizné svém myslenky a nazory, vhodné argumentuje,
posloucha a respektuje nazory jinych

- zak umi vyhledavat a tiidit informace z ucebnich textt a odborné literatury, vyuziva
poznatki

z encyklopedii, ¢asopist, internetu

Kompetence socialni a personalni

- zak se uci spolupraci pti skupinové praci, je schopny ve skupiné zastavat
razné role,

skupinovou praci chape jako pomoc pii uceni

- zak ziskané poznatky a dovednosti vyuziva k rozvoji zdravého sebevédomi

- zak respektuje dohodnuta pravidla, na jejichz formulaci se podilel

Kompetence obéanské

- zék kriticky hodnoti jednani své i jinych lidi ve vztahu k zivotnimu prostiedi
jako celku

I k druhym lidem

zak zapojuje se do aktivit sméfujicich k setrnému chovani Kk piirodé¢, k vlastnimu
zdravi i ke zdravi ostatnich lidi

Kompetence pracovni
- zak si vytvaii dovednosti pozorovat lupou i mikroskopem, ptipravit mikroskopicky
preparat,
nekreslit jednoduché schéma
- zak samostatné pracuje podle popisu prace
- zak aktivné pracuje s ptirodninami, pouziva atlasu a jednoduchych kli¢t k ur¢ovani
zak podili se na tfidéni odpadi a prosazuje efektivni vyuzivani zdroja energie v praxi,
véetné obnovitelnych zdroja
Kompetence digitalni
Ucitel:
vede zaky ke schopnosti ovladat digitalni technologii, zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZivat je pii uceni
vede zaky k samostatnému rozhodovani o pouziti vhodné technologie

vede zaky k ziskdvani, vyhledavani, posuzovani a sdileni dat a informaci
vede zaky k etickému jednani v digitalnim prosttedi

Prirodopis — 6. ro¢nik

B9cr"kove vystupy U¢ivo Prarezova témata
7ak:

- porovna ruzné nazory na vznik - Zemg a zivot 6.5 Zakladni

zivota - vznik ,vyvoj, rozmanitost a podminky

rozlisi zakladni projevy a projevy zivota

podminky Zivota zivota a jeho vyznam




- vysvétli pojmy: pletivo, tkan,
0rgan, organova soustava,
organismus

pracuje s mikroskopem, ptipravi
jednoduchy mikroskopicky
preparat

- butika

- vymezi zakladni projevy zivota
uvede jejich vyznam

- projevy zivota: fotosyntéza,
dychani, vyziva, rust,
rozmnozovani, drazdivost, vyvin

6.5 Zakladni
podminky
zivota

- objasni rozdil mezi nebunéénym,

- nebunéénost, jednobunéénost,

jednobunéénym a mnohobunéénost
mnohobunéénym organismem,

uvede priklady

- rozlisi rozdil mezi virem a bakterii, - viry

uvede na prikladech z bézného
zivota vyznam virt a bakterii
v prirodé i pro ¢loveka

- bakterie a sinice

- na prikladech fas, kvasinek a
prvoka vysvétli pojmy producent,
konzument, reducent

- jednobunééné organismy —
rostliny -
- houby, prvoci

- zhodnoti vyznam fas v piirod¢,
pozna bézné druhy ras

- mnohobunééné organismy
- fasy

6.5 Ekosystémy

- porovna rozdil ve stavbé buiky
hub a rostlin

rozlisuje mezi

parasitismem a symbiozou

rozpozna (i s pomoci atlasu) nase
nejznamgjsi jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi

- zna zasady sbéru a konzumace hub

- houby

vyznam a vyskyt piirodé

- lisejniky-vyznam a vyskyt

- porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivo¢ichu (za

- mnohobunééni Zivodichové
(bezobratli)

pouziti osvojené odborné - zahavci
terminologie) a vysvétli funkci - plosténci
jednotlivych organt - hlisti
odvodi na zaklad& pozorovani - mekkysi
zakladni projevy chovani - krouzkovci
zivocichu v piirodé, objasni jejich - ¢lenovci
zptisob zivota a prizptasobeni

danému prostiedi

- pozna vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni

vyznam hospodarskych a

epidemiologickych druht hmyzu

- pochopi vyznam ostnokozci - ostnokozci

z vyvojového hlediska

Prirodopis — 7. ro¢nik




Ro¢nikové vystupy

74k Uc¢ivo Prafezova témata
- vysvétli vyznam a zasady tridéni - tiidéni organismu
organismu

- zna jednotlivé taxonomické
jednotky

- rozlisuje a porovnava jednotlivé

Strunatci: podkmen obratlovci

skupiny Zivocichi Tiidy:

- vysvétli vyvojové zdokonalovani - kruhousti
- porovna vnitini a vnéjsi stavbu - paryby
zivocichi za pouziti osvojené - ryby
odborné terminologie a vysvétli - obojzivelnici
funkci jednotlivych organt - plazi
objasni zakladni projevy chovani - ptaci
zivocicha v prirodg, jejich zptisob - savci
zivota a prizpasobeni danému

prostredi

urcuje zastupce jednotlivych skupin

zivocichd, zatazuje je do hlavnich

taxonomickych jednotek

- zhodnoti vyznam zivocicht

v prirodé i pro ¢loveka

(hospodaisky vyznamné druhy)

uplatiiuje zasady spravné péce o

vybrané domaci Zivocichy

- vysvetli vyvoj rostlin Botanika

- vyvoj rostlin a prechod rostlin
Na sous

- rozlisi nizsi a vyssi rostlinu

24

porovna vnéjsi stavbu a vyznam
jednotlivych ¢asti rostlinného téla

N

- vyssi rostliny
-fyziologie rostlin

- objasni vyznam vytrusnych rostlin
v pfirodé

rozlisi vybrané zastupce

vytrusnych rostlin

- rostliny vytrusné

- vysvetli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

odvodi usporadani rostlinného téla od
buriky pies pletiva az

k jednotlivym organtim

podle charakteristickych znaku
rozlisuje hlavni zastupce
nahosemennych rostlin

- nahosemenné rostliny

- objasni vyznam lesa a zptsoby
jeho ochrany

- ekosystém lesa

6.5 Ekosystémy

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesu
- vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani
rostlin

odvodi vyznam charakteristickych
znakt pro uréovani rostlin

Stavba rostlinného téla:
- koten

- stonek

- list

- kvt

- plod




- vysvétli rozdil mezi
nahosemennou a krytosemennou
rostlinou a uvede konkrétni
priklady

rozlisi podle morfologickych
znaku zakladni ¢eledi rostlin

- Ppozna vyznamné zastupce
jednotlivych celedi

- zna priklady vyuziti kulturnich
plodin

- krytosemenné rostliny

- zhodnoti vyznam rostlin a jejich

- ochrana piirody

6.5 Lidské aktivity

ochranu a problémy
zivotniho
- aplikuje praktické metody - pozorovani lupou a mikroskopem 6.1 Osobnostni
poznavani piirody - prace s atlasy a rozvoj
zjednodusenymi Klici Rozvoj
- zaloZeni herbate schopnosti

Prirodopis — 8. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Z.ak

U¢ivo

Prarezova témata

- vysveétli zakladni projevy chovani
zivocicha v piirodé

rozlisi a na prikladech objasni
vrozené a ziskané chovani

vysvétli smysl studia chovani
zivocicht pro zachranu

ohrozenych druht

- zaklady etologie

- zaradi ¢lovéka do systému
zivocisné rise a charakterizuje
biologické znaky lidského
organismu

- popise vyvojové stupné ¢lovéka

- puvod a vyvoj ¢loveéka

- ur¢i lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

- lidské rasy

- orientuje se v pojmech burika,

- bunky, tkané, organy

6.1 Osobnostni

tkan, organ, organova soustava, rozvoj
organismus Sebepozna
objasni stavbu a funkci nia
jednotlivych tkani lidského téla sebepojeti
- urci polohu a objasni stavbu a - soustava opérna 6.1 Osobnostni
funkci organt a organovych - soustava pohybova rozvoj
soustav lidského téla, vysvétli - téIni tekutiny Sebepozna
jejich vztahy - soustava ob&hova ni a

- soustava dychaci sebepojeti

- soustava travici

- energie

- soustava vylucovaci

- kiize

soustava nervova, vyssi
nervova ¢innost
soustava zlaz s
vnittnim

vymesovanim

crmviclovih Yaotrnid




- popise stavbu a funkci muzské
a zenské pohlavni soustavy

objasni vznik a vyvin nového

jedince od poceti az po staii

- pohlavni soustava
- rozmnozovani
- vyvoj jedince

6.1 Osobnostni
rozvoj
Sebepoznani

a sebepojeti

- vysvetli vyznam dédicnosti
a proménlivosti organism
-uvede piiklady dédicnosti v
praktickém
zivoté

- genetika, genetické inzenyrstvi

- rozlisuje priciny a priznaky
béznych nemoci a uplatiuje
zasady jejich prevence a lécby,

- nakazlivé nemoci, obrana
organismu

proti infekci

- praktické postupy pii lé¢eni
béznych nemoci zavazna

Poznamka: Ucivo | Urazy a prevence, zivot ohrozujici stavy, aplikace piedlékaiské
prvni pomoci je zahrnuto do pfedmétu Vychova ke zdravi.

Prirodopis — 9. ro¢nik

Roé¢nikové vystupy
Z.ak

U¢ivo

Prarezova témata

- vysveétli teorii vzniku Zemé

- Zemé, vznik, stavba

- orientuje se ve fyzikalnich
vlastnostech nerosta

- mineralogie — nerost, krystal

- podle charakteristickych vlastnosti
rozpozna vybrané nerosty

zna prakticky vyznam a pouziti
vybranych dilezitych nerosta

- tfidéni nerosta

- rozlisuje horniny vyvielé, usazené
a pfeménéné a popise zpasob
jejich vzniku
- rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti vybrané
horniny, zna

- petrologie — horniny

- rozlisuje dtsledky vnittnich

a vn¢jsich geologickych déju
objasni pavod a nasledky sopeéné
cinnosti a zemétreseni

- geologické déje vnitini

- rozpozna vliv erozi
- popise druhy zvétravani

- geologické déje vnéjsi

objasni vyznam

- pedologie

6.5 Zakladni

podminky
zivota




- objasni pohyb prvka v ptirode, - kolob¢h hmoty a prvka 6.5 Ekosystémy
véetné obéhu vody - voda v Zivotnim prostiedi 6.5 Zakladni
podminky Zzivota

- popise teorii 0 vzniku a vyvoji - vznik a vyvoj zivota na Zemi
zivota na Zemi - éry vyvoje Zemé
- uvede vyznam vlivu podnebi a - podnebi a pocasi ve vztahu
pocasi na rozvoj raznych k zivotu — vyznam vody a
ekosystémtl a charakterizuje teploty prostiedi pro zivot,
mimofadné udalosti zpusobené ochrarj_a’ W T

. L i a vyuziti ptirodnich zdroja, vyznam
V}/’kyvy,po.c_am a P'%!Slm' jednotlivych vrstev ovzdusi pro
prirodnimi jevy, jejich zivot, vlivy zne¢isténého
doprovodné jevy a mozné ovzdusi a klimatickych zmén na

4.14.4 Zemépis

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8.

a 9.ro¢niku. V 6., 7. a 8. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny

tydng, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Zemepis se vyucuje v kmenovych tridach, specializované a pocitacové ucebné.
K vyuce se vyuzivaji i vychazky do ptirody a zemépisné exkurze.

Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis

Zemepisné vzdélani umoziuje zakim porozumeét ptirodnim faktim a jejich
zakonitostem.

Pomaha 1épe se orientovat v  bézném zivoté. Dobra znalost piirodni a
socioekonomické sféry je velmi dulezitym piedpokladem pro dalsi rozvoj harmonicky
rozvinutého moderniho Evropana. Ptirodu bereme jako celek, jehoz ¢asti se navzajem
ovliviwgji. Pti vyuce poznavaji zaci dulezité vzajemné vztahy mezi piirodou a lidskou
¢innosti. Pochopi, jak byl rozvoj lidské spolecnosti ovlivnén rozlicnymi piirodnimi
podminkami a zaroven zjisti, jak dnes lidstvo vyznamné svoji aktivitou pfirodni sféru
ovliviiuje a ¢asto i nevratné poskozuje. Poznaji hlavni pfirodni zdroje, které zajist'uji
dynamicky rozvoj souc¢asné spole¢nosti. Zaroven si uvédomi vysoky stupeni zavislosti
nasi civilizace na téchto vycerpatelnych zdrojich. Budou objevovat netradi¢ni a
obnovitelné zdroje energii, které sami budou v budoucnu vyuzivat pro uspokojovani
svych energetickych potieb.

UcCivo zemépisu postupné seznami zaky s postavenim planety Zemé ve vesmiru, s
piirodnimi podminkami, které byly a stale jsou urcujici pro rozmisténi veskerych
organisma na Zemi atedy i ¢lovéka. Na své zemépisné cesté navstivime prakticky
vSechny staty svéta a seznamime se s zivotem v téchto zemich. Podrobné
procestujeme nasi republiku a pozname jeji krasy. Jako skute¢ni odbornici s
dostatkem znalosti budou zaci v kapitolach vénovanych socioekonomické sfére
charakterizovat obyvatelstvo, pramysl, zemédélstvi a dopravu v ramci celé
planety.Stranou nezistanou ani globalni problémy lidstva.

Spolecenskoveédni charakter umoznuje poznat a pochopit problémy ristu populace
ve SVéte, problémy s vyzivou lidstva, Sitenim AIDS ¢i globalni oteplovani planety.
Geografie, kterou na zakladni skole zastupuje zemépis je nesmirn¢ Sirokou védni
disciplinou, ktera se dynamicky rozviji a pomaha nam pochopit svét kolem nas se vSemi
problémy, které moderni doba pfinasi. Piednosti geografie — zemépisu je hlavné to, ze
problémy pouze nepopisuje, ale snazi se je aktivné fesit.

Béhem vyuky zemeépisu ziskaji zaci celou fadu kompetenci. Tyto kompetence
jim pomohou pfi budouci volbé povolani, zlepsi jejich pristup k trvale udrzitelnému
zpusobu zivota, pomohou jim lépe se orientovat v otazkach svétové ekonomiky.
Ziskané znalosti a dovednosti — kompetence budou vyuzivat i na otevieném evropském



pracovnim trhu. V hodinach zemeépisu se zaci seznami i s problematikou chovani
¢loveéka za mimoradnych situacich, jako jsou povodné ¢i vétrné bouie. Cilem je, aby
mlady c¢lovek v téchto mimoradnych situacich ochranil zdravi své, ale i1 ostatnich
spoluob¢an.

Dnesni pojeti vyuky zemépisu je pro zaky velmi zajimavé, nebot’ pocita s jejich
piirozenou zvidavosti a kreativitou.

Cile vyuky zemépisu

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, poznavani hlavnich
geografickych objekti, jevu, procest a souvislosti mezi nimi, osvojovani a pouzivani
zakladnich geografickych pojmut a poznavacich metod

- rozvijeni kritického a logického mysleni

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dalsimi
geografickymi podklady a zdroji informaci

tvorba a podpora aktivniho piistup pfi rozvoji a ochran¢ zivotniho prostiedi

podchytit a rozvijet smysl pro respektovani veskeré piirody na Zemi a vazit si vsech
lidskych vytvort

podporovat a rozvijet trvaly zajem o poznavani vlastni zemé¢ a zemi nasich sousedd,
regiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptsobu moderniho ¢lovéka — obcana
planety Zem¢

- posilovat environmentalni citéni zaka a vést je Kk trvale udrzitelnému zpasobu zivota

- aplikace geografickych poznatku v praktickém zivoté

Formy a metody prace

Podle charakteru uciva a vytknutych cili zarazuji vyucujici razné formy a metody
prace, které se

operativn¢ stfidaji. Dulezity je individualni piistup k zaktm s piihlédnutim k
jejich osobnim moznostem.

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomuackami, obrazovym materialem

- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listti, odborné literatury, ¢asopist,
internetu)

- samostatna prace zaku — plni predem zadané ukoly

pouziti modernich audiovizualnich programi v pocitacové ucebné (frontalni vyuka,
ktera vyuziva dataprojektor, prostiednictvim néhoz piedkladame zakim aktualni
geograficka data a jevy stazené z vhodnych geografickych serveri)

- prace v pocitaéové ucebné s vyuzitim vyukovych programu a internetu

- zemépisné vychazky do okoli $koly — prace s mapou mistni krajiny

- zemépisné exkurze

- projektové vyucovani — zaci zpracovavaji vlastni geografické prezentace v
Powerpointu

Mezipiredmétové vztahy
Predmét zemépis izce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
(1 chemie: - znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry
- tézba a zpracovani surovin, recyklace a vyuziti obnovitelnych zdroja
(1 fyzika: - slunec¢ni soustava, vesmir
- slapové jevy a gravitace
- uréovani a meéteni casu
[1 piirodopis: - rozsifeni Zivoc¢icha a rostlin — vegetacni pasy
- biotopy a ekosystémy
- CHKO a narodni parky

Mezipiedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdelavacich oblasti:



1 matematika: métitko mapy, pirevody jednotek, prace s grafy, diagramy
(1 ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
(1 d¢jepis: kultura narodd, historie stata, svétova nabozenstvi

Prirezova témata
Predmétem prolinaji prafezova témata:

1. Osobnestni a socialni vychova

- vede k porozuméni sob¢ samému a druhym, napomaha k zvladani vlastniho chovani
- prispiva k utvareni dobrych lidskych vztaht ve t¥idé i mimo ni

- rozviji zakladni — dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomaosti

- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, formuje studijni dovednosti

- vede k uvédomovani si hodnot rtiznych lidi, jejich nazoru a pfistupu k feseni problému
- prevence skodlivych zptisobd chovani

2. Vychova demokratického ob¢ana

- vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakond pro fungovani spole¢nosti

- nést vlastni odpoveédnost za sva rozhodnuti

- rozviji a podporuje komunikativnost, forma¢ni, dialogické schopnosti a dovednosti
- vede k uvazovani o problémech v $irSich souvislostech ke kritickému mysleni

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- rozSifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi

- prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych koient

- vede pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie, seznamuje

- s dopadem ¢innosti na osobni a ob¢ansky zivot kazdého z nas

- vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanti

- kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti, ke kulturni rozmanitosti

- nasi sousedé — jejich zivot, jazyky, tradice a zvyky

- Den Evropy

- zivot Evropant a styl zivota evropskych rodinach a zemich

- evropska integrace, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

- Evropska unie a dalsi mezinarodni organizace

4. Multikulturni vychova

- poznavani a respektovani zvlastnosti riiznych etnik a cizinct, zijicich v Ceské
republice

- uplatiovani prava vsech lidi zit spole¢n¢, spolupracovat a udrzovat tolerantni vztahy
- avzajemné se obohacovat o rizné kultury

- vést k principiim slusného chovani, dodrzovani moralnich norem, vést k solidarité

- rozvijet smysl pro rovnocennost vsech lidi v Evropé a riiznych zpisobu zivota a
mysleni

- zddraznovat vyznam uceni cizim jazykum jako piedmétu dorozumivani

- rozvijet poznani projeva rasové nesnasenlivosti, netolerance a diskriminace

5. Environmentalni vychova

- vede kazdého jedince k pochopeni vzajemnych vztaha ¢lovéka a zivotniho prostiedi
- sleduje a rozviji ekologicka, ekonomicka a prostorova hlediska

- vést k aktivni ochran¢ naseho zivotniho prostiedi

- vést k odpoveédnosti ve vztahu k biosfére, ochrané ptirody i ptirodnich zdroji

- prispivat k utvareni zdravého zivotniho stylu, estetickému vnimani kras naseho okoli
- seznamit se s ekosystémy napt. les, vodni zdroje, mote, tropicky destny les, lidska
sidla

kulturni krajina a uvédomit si priznivé a neptiznivé vlivy a dopady lidské ¢innosti



- podnécovat k ochrané a seteni zakladnich prirodnich zdroju jako je voda, ovzdusi,
puda

- seznamit s problémy, které vznikaji ptisobenim ¢loveéka — napt.vliv zemeédélstvi
dopravy, pramyslu a odpadti na ménici se zivotni prostredi ¢lovéka, vést ke snaze ho
ZlepSovat nez zhorSovat

6. Medialni vychova
- UCi se vyuzivat média jako zdroje informaci ve vyuc¢ovani, v zabavé i ve volném c¢ase
- prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, ptizptisobovani se ostatnim
- kritické hodnoceni reklam, n¢kterych zpravodajstvi, orientace v textu

- rozvijeni psaného projevu, vyuzivat praci s grafy, ¢asopisy,televizi (videopotady)

- pocitaci k ziskavani informaci, k zabaveé i k t¢elnému vyuzivani volného ¢asu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

- Zacl vybiraji a vyuzivaji vhodné zptsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuji
ziskané

poznatky do sirsich celkt, nalézaji souvislosti

- zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
- zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci

-k pouzivani odborné terminologie

-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

-k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatku z jinych predméta

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se
souvisle a

kultivované v pisemném i ustnim projevu

- zaci se u¢i naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na n¢ reaguji

Ucitel vede zaky:

- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel
vzajemné

komunikace

-k naslouchani a respektovani nazorta druhych

K interpretaci ¢i prezentaci riznych texti, obrazovych materialt, grafi a jinych
forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k ieseni problémi

- zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
0 moznostech feseni

- Zaci se uc¢i myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroja

-k vyuzivani metod, pti kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavéram sami zacli
-k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku

-k odpovédim na oteviené otazky

-k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré
mezilidské

vztahy, pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému naslouchani
Ucitel vede zaky:

-k vyuzivani skupinového vyucovani



-k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

-k ochot¢ pomoci a 0 pomoc pozadat

-k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych
vysledku

-k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termind

k ob¢anské odpoveédnosti za vytvaieni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim métitku

Kompetence obéanské

- zacli respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo
skolu

- Zacl se rozhoduji zodpoveédné podle dané situace

zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni
zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Ucitel vede zaky:

-k dodrzovani pravidel slusného chovani

-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
-k tomu, aby brali ohled na druhé

-k vytvaieni osobnich piedstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni

- Zaci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu

- zéci jsou vedeni k efektivni praci

- Zaci pracuji samostatné, ale i ve skupinach

Ucitel vede zaky:

-k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu

-k vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojt informaci

Kompetence digitalni o . o o
- ovlada béZn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pii
.ZaI‘?O_] eni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit ‘ . ‘ L

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpusoby a prostredky, ktere odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedk ) ) L ) L )

- Vtyuz_lva_dlvglta}lnl technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postu%y a zkvalitnil vysledky sv¢ prace o
- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kr;tlckﬁ hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situaCim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdrayi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Zemépis — 6. roénik

Roénikové vystupy

o~ U¢ivo Prirezova témata
ZakK:




- pouziva v praktickych prikladech
znalosti o kulatosti planety Zemé

- prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky
pohybtl Zemé na zivot lidi a
organismu- Vysvetli délku trvani dni
anoci na

Zemi a pravidelné stéidani ro¢nich
obdobi

- Objasni postaveni Slunce ve
vesmiru a jeho vyznam pro vznik
zivota na Zemi

- popise planetarni systém a télesa
slune¢ni soustavy

- charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mg¢sice, jednotlivé faze
Meésice a jeho vliv na Zemi

aplikuje poznatky o vesmiru a o
slune¢ni soustaveé v pohledu na
zemskeé teéleso

rozumi pojmam: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka télesa,
komety a galaxie

chape a umi vysvétlit vyznam
dobyvani vesmiru

Zemeé jako vesmirné téleso

- tvar a rozméry Zeme

- pohyby Zem¢

- Mésic — pfirozena druzice Zeme
- slune¢ni soustava

- Slunce

- Vesmir

Environmentalni
vychova

- prostorova a ¢asova
hlediska

- zakladni

podminky zivota
Medialni vychova

- vyuzivat média
jako

zdroj informaci

- orientuje se v prirodé podle Slunce
— dokaze urcit sever

pouziva globus jako zmenseny a
zjednoduseny model planety Zemé k
demonstraci rozmisténi oceantl,
kontinentu a zakladnich tvara
zemského povrchu

Globus a mapa

- mapy

- poledniky a rovnobézky

- zemépisna poloha

- Cas na Zemi

- vyskopis a polohopis

- prace s turistickou mapou

Environment

alni vychova

- prostorova a ¢asova
hlediska

Medialni vychova
- vyuzivat média
iako

- pouziva razné druhy plant a map,
umi je orientovat

S pomoci metitka mapy dokaze
zjistit skute¢nou vzdalenost

objekta

seznami se znazornénim vyskopisu a
polohopisu na mapach

prokaze aktivni znalost smluvenych
znacek, vrstevnic, vyskovych kot,
nadmorské vysky

- vyhleda potiebné informace

v mapovych atlasech, orientuje se

v jejich obsahu a rejstficich
orientuje se Vv turistické mapé
mistniho regionu

- pouziva zemeépisnou sit’ a

S pomoci zemépisnych souradnic
urcuje na globusu i mapé
geografickou polohu jednotlivych
mist na Zemi

zdroj informaci

Osobnostni a
socialni vychova

- zakladni dovednosti
pro spolupraci

- prevence
skodlivych

zptisobu chovani




- vysvétli pojem krajinna sféra
uvadi priklady vlivu ¢loveéka na
krajinnou sféru
- orientuje se v objektech, jevech a
procesech v jednotlivych slozkach
prirodni sféry

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu
porovna ptisobeni vnitinich a vnéjsich
procestu v pfirodni sféfe a jejich vliv na
ptirodu a na lidskou spolecnost

Krajinna sféra Zemé a jeji slozky
- litosféra

- stavba Zem¢

- dno oceanti

- zemétieseni a sopeéna ¢innost

- vznik pohoii

- Zvétravani

- atmosféra

- slozeni a vyznam atmosféry
- piedpoveéd’ pocasi

- pocasi a podnebi

- délka dnt a noci na Zemi

Environment
alni vychova

- aktivni ochrana
zivotniho prostiedi
- kulturni krajina
- ochrana a
Setfeni zakladnich
piirodnich zdroja
- problémy
vznikajici
pusobenim
¢loveéka

- globalni
oteplovani

klimatu
niisohenim

objasni stavbu zemského télesa a
dna oceant

- zna priciny sope¢né ¢innosti a
zemétieseni, umi lokalizovat mista se
zvysenym nebezpecim téchto jevi,
dokaze si uvédomit jejich ni¢ivou silu
S porozuménim pracuje s pojmy
pocasi, podnebi, meteorologické
prvky, celkovy obéh vzduchu

v atmosféie

umi se orientovat v televizni
piedpovedi pocasi

- dokaze charakterizovat vyznam
atmosféry pro zivot na Zemi

- Vysvétli vyznam ozonové vrstvy
charakterizuje jednotlivé podnebné
pasy

- vysvétli priciny razné délky dne
a noci na Zemi v zavislosti na
ro¢nim obdobi a zemépisné Siice

- Zna mozna nebezpeci spojena

s nepiiznivymi meteorologickymi
jevy — vichtice, ledovka a podobné

- dokaze prijimat vlastni rozhodnuti
a postupy k ochrané atmosféry
pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi v misté svého
bydliste

- seznami se s rozlozenim vody na
Zemi

chape a umi objasnit velky a maly
kolobéh vody v atmosféie

- orientuje se v pojmech a umi je
vyhledavat na mapach: ocean, more,
pohyby moiské vody, vodni toky,
ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, baziny,
umélé vodni nadrze

- dokaze prijimat vlastni rozhodnuti
k ochrané vodnich zdroja

popise vznik pudy, slozeni pudy,
pudni typy a druhy a jejich
hospodarské vyuziti, rozumi

- hydrosféra
- oceany a more
- pohyby motské vody
- vodstvo na pevniné
- ledovce
- podpovrchova voda
- vyznam hydrosféry

- pedosféra
-vznik a slozeni pidy
- pudni typy a druhy
- vyznam a ochrana pad

- biosféra
- tropické destné lesy
- savany
- pousté a polopousté
- subtropické rostlinstvo
- stepi
- lesy mirného pasu
- tundra
- polarni oblasti
- 7ivot v oceanech
- vy$kové stupné v krajiné
- vyznam a ochrana biosféry
oteplovani a jeho zpétny vliv na
¢loveka (Live Earth)
- kritické ¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni




vegetacnich pasmech
charakterizuje jednotlivé vegetaéni
pasy véetné vyuziti téchto pasu
¢loveékem

urc¢i geografickou polohu
jednotlivych oceant, svétadila
podle zemépisnych soufadnic

i z hlediska polohy na zemskych
polokoulich a v podnebnych
pasech

- charakterizuje vyznam

a hospodarské vyuziti oceani
seznamuje se s ekologickou
problematikou moti a oceant

- stru¢né charakterizuje zivot

v jednotlivych oceanech a jejich
vyuziti ¢lovékem

je si védom vyznamu oceanu pro
vznik zivota na Zemi i pro jeho
dalsi rozvoj

- zna priciny ohrozujici oceany

a more

objasni vySkovou stupiiovitost v
krajin¢ — vyuzije i mistni region

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- poda zakladni charakteristiku a

vyuziti oceand

- porovnava a ptimétené hodnoti — -
orovnava a pirimétené hodnoti polohu,
zlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) stati

Regiony svéta

Afrika

- poloha, rozloha a ¢lenitost pobiezi
- povrch Afriky

- podnebi Afriky

- vodstvo Afriky

- vegetaéni pasy Afriky

- ptirodni zdroje

- obyvatelstvo Afriky

- oblasti Afriky

- Severni arabska Afrika
- Tropicka Afrika

- Jizni Afrika

- problémy dnesni Afriky

Indicky Ocean a

Australie
- poloha , rozloha, ¢lenitost pobiezi
- povrch Australie
- podnebi, vodstvo a vegetaéni pasy
- ptirodni zdroje
- obyvatelstvo
- Australsky svaz

Tichy ocean a Oceanie

- ptirodni podminky

- obyvatelstvo a hospodaistvi
Oceanie

- vybrané zem¢ Oceanie

Multikulturni
vychova

- uplatiiovani prava
vsech lidi zit
spole¢né

- vzajemné se
obohacovat 0
riazné

kultury

- problémy chudoby
Afriky (Live

8)

Environment

alni vychova

- exploatace
piirodnich

zdroju Afriky

Vychova
demokratick
é¢ho obcana

- aktivni postoj
k dodrzovani
lidskych prav
- obcan,
obcanska
spole¢nost a
stat

- formy participace
obc¢anu v
politickém
zivoté




- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

- lokalizuje vyznamné hospodaiské a
turistické oblasti

Antarktida

- piirodni podminky a objevovani
Antarktidy

- védecky vyzkum Antarktidy

diskriminace

Vychova k mysleni
\

evropsk

ych a

globalni

ch

souvislo

stech

- vyznam
snnledanglrich




Zemépis — 7. ro¢nik

Roenikové vystupy
74k

U¢ivo

Prarezova témata

- porovna rozlohu jednotlivych
ocednu a svétadila

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

- porovnava a primétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceand, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) oblasti

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

- poda zakladni charakteristiku

a vyuziti oceani

zhodnoti a popise geografickou
polohu hlavnich oblasti

- dokaze na mapé¢ lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,

s kterymi se seznamil — hory, feky
jezera a podobné

dokaze charakterizovat obyvatelstvo
vyznamnych regiond

- zna hlavni svétova nabozenstvi

a lokalizuje jejich vyskyt na mapé
svéta

- charakterizuje surovinové zdroje
regionu

- provede regionalizaci

v jednotlivych svétadilech, vytyci
spole¢né znaky daného regionu

a provede jejich vzajemné
porovnani

vyhleda nejvyznamnéjsi staty svéta a
provede jejich stru¢nou
charakteristiku véetné vyznamnych
mest

Zemépis svétadili a oceani
Polarni oblasti

Arktida — Severni ledovy ocean
- ptirodni podminky
- zivot v Arktidé

Amerika
- poloha, rozloha a ¢lenitost
pobiezi
- povrch Ameriky
- podnebi Ameriky
- vodstvo Ameriky
- vegetaéni pasy Ameriky
- ptirodni zdroje Ameriky
- osidlovani Ameriky
- obyvatelstvo Ameriky
- oblasti Ameriky
- Kanada
- USA
- Mexiko
- Stredni Amerika
- Brazilie
- Argentina
- ostatni zemé Jizni Ameriky

Environment
alni vychova

- vzajemné vztahy
¢loveéka a zivotniho
prostredi (tani
ledovct)

- ekologicka,
ekonomicka a
prostorova
hlediska

- podnécovat k
ochrané

a sSetfeni
zakladnich
piirodnich

zdrojua

- seznamit se s
ekosystémy

Vychova
demokratick

é¢ho obcana

- vlastni odpovédnost
za

sva rozhodnuti
(osidlovani Ameriky)
- obcan,

obcanska
spole¢nost a

stat

- formy participace
obcand v
politickém

zivoté

- principy
demokracie, jako
formy vlady a
Zptisobu
rozhodovani
Multikulturni
vychova

- pravo vsech lidi zit
spole¢né a
vzajemné se
obohacovat (rizna
etnika zijici na
uzemi Ameriky)

- kulturni rozdily

- etnicky pavod

- multikulturalita




vyhleda na mapach hlavni soustiedéni
osidleni a hospodaiskych ¢innosti
v jednotlivych svétadilech

Atlantsky ocean

Asie

dtto




Zemépis — 8. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

- na map¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se
seznamil — hory, reky jezera

a podobn¢”

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- porovnava a pfimetené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadill, ocean,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statd

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén v
nich

- vyhodnocuje stav a kvalitu
zivotniho prostiedi v jednotlivych
¢astech Evropy

analyzuje surovinové zdroje
Evropy a objasiiuje priciny
evropskych ekonomik na dovozu
nerostnych zdroji, zna hlavni
dodavatele surovin pro evropské
ekonomiky

na mapé lokalizuje hlavni evropské
pramyslové zény

chape vzristajici vyznam moderni
dopravy pro celkovy rozvoj
jednotlivych regionta i celé EU
-charakterizuje rozmisténi
evropského zemedélstvi

v zavislosti na rozli¢nych
prirodnich podminkach

popise rozmisténi evropského
obyvatelstva, analyzuje hustotu
osidleni, zamé&stnanost

v jednotlivych sektorech i zivotni

Zemépis svétadili a oceani

Evropa

- ptirodni podminky Evropy
- poloha a ¢lenitost pobrezi
- povrch Evropy

- podnebi Evropy

- rostlinstvo a zivogisstvo

- evropské vodstvo

- hospodaistvi Evropy

- ptirodni zdroje a pramysl
- zemédglstvi

- doprava

- obyvatelstvo Evropy

- Evropska unie

Prehled evropskych zemi a
regioni

- stfedni Evropa

- Zapadni Evropa

- alpské zeme

- jizni Evropa

- jihovychodni Evropa

- severni Evropa

- vychodni Evropa + Rusko

Socioekonomicky
zemeépis

Obyvatelstvo

Environment
alni vychova

- aktivni ochrana
zivotniho prostredi
- podnécovat k
ochran¢ a Setfeni
zakladnich
prirodnich zdroju
(voda ovzdusi,
puda)

- problémy
vznikajici
pusobenim ¢loveka
(vliv

zemedelstvi,
dopravy,

pramyslu a
odpadt na ménici
se zivotni
prostredi ¢lovéka
Osobnostni a
socialni vychova

- komunikace
(ro¢nikovy projekt a
jeho prezentace)

Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech

- Evropa a svét
nas zajima

- objevujeme Evropu
a

Svet

- jsme Evropané




aroven

- vysveétli priciny rostouciho poctu
Cizinct v Evropské unii
samostatné charakterizuje
jednotlivé oblasti Evropy se
zamerenim na modeloveé staty
orientuje se v prehledu evropskych
zemi, jejich hlavnich

mést a umi na mapé ukazat i dalsi
vyznamné evropské metropole
pracuje aktivné s tematickymi
mapami obsahujicimi informace o
obyvatelstvu, sidlech

a hospodarskych ¢innostech

v celosveétovém meétitku

pomoci internetu vyhledava
odpovédi a potiebna data

k zadanym problémum

orientuje se v po¢tu a rozmisténi
lidi na Zemi

na mapé svéta lokalizuje
rozmisténi lidskych ras,
nabozenstvi, jazyka a hlavni
soustiedéni svétové populace

- vysvétli pojmy urbanizace,
aglomerace, konurbace a
megalopolis

na mapé¢ vyhleda vyznamné
svétové aglomerace

- chape nesmysInost rasové
nesnasenlivosti a uvadi piiklady
rasovych mensin zijicich i v nasi
republice

rozlisuje a porovnava staty svéta
podle zemépisné polohy, poétu
obyvatelstva, hlediska
svrchovanosti, statniho ziizeni

a formy vlady

lokalizuje aktualni ptiklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konflikta ve svéte
uvede piiklady nejvyznamngjsich
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni

vymezi zakladni pojmy migra¢niho
pohybu, uvede divody migraci

v minulosti, hlavni sméry migraci

v soucasnosti a jaké problémy spojené

S migraci to zemim prinasi

- definuje moderni novodoby narod
a jeho znaky

orientuje se ve svétovych
nabozenstvich a jejich rozmisténi

na Zemi

objasni obecnou charakteristiku
zemédeélstvi , ulohu piirodnich a
socialné-ekonomickych faktorta na

- rozmisténi a rast populace
- lidské rasy

- zaméstnanost a migrace

- sidla

- narody a staty svéta

Zemédélstvi

- vyznam a rozmisténi zemedelstvi
- rostlinna vyroba

- Zivoc¢isna vyroba

Lesni a vodni hospodarstvi
Pramysl

- vyznam a rozmisténi pramyslu

- tézba surovin

- energetika

- tézky pramysl

- spotiebni a potravinaisky pramysl
Doprava

Prenos zprav a informaci
Sluzby

Vzdélavani

Cestovni

ruch

Mezinarodni spoluprace

Globalni problémy lidstva

Multikulturni
vychova

- kulturni rozdily
- etnicky pavod
-multikulturalita
- princip
socialniho

smiru a
solidarity

Medialni vychova
-kritické hodnoceni
reklam, nékterych
zpravodajstvi,
orientace v textu
(Gtenaiska
gramotnost)

- prace s grafy,
odbornou
literaturou,
cestovnimi
piiruckami,
ziskavani

znalosti
prostiednictvi

m internetu

Osobnostni a
socialni vychova
-dovednosti dobré
komunikace

- studijni dovednosti

Vychova
demokratick
ého obcana
-pochopeni
vyznamu fadu,
pravidel a zakont
pro fungovani




jeho rozmisténi

- na mapé lokalizuje mista

s nedostatkem potravy a pitné vody
- struéné zhodnoti rostlinnou

i zivo¢isnou vyrobu v jednotlivych
regionech svéta v zavislosti na
rozdilnych ptirodnich podminkach
chape vyznam ochrany lest a jejich
vyznam pro stabilitu klimatu na
planeté

- charakterizuje surovinové zdroje
a jejich vliv na svétovou
ekonomiku

- zna hlavni obnovitelné zdroje
charakterizuje pramysl a jeho
rozdéleni, lokalizuje na mapé
hlavni pramyslové makroregiony

- umi volit razné druhy dopravy pro
prepravu rozli¢nych komodit

a chape vyznam moderni prepravy
pro rozvoj svétové ekonomiky
vymezi sektor sluzeb a objasni
vzristajici podil tohoto sektoru na
zaméstnanosti ve vyspélych
zemich

uvédomuje si vzrustajici vyznam
vzdélani pro rast svétovych
ekonomik i zivotni urovné
lokalizuje na mapé hlavni oblasti
cestovniho ruchu

- uvadi priklady, kde se angazuji
organizace OSN, NATO, EU

a OPEC

- chape principy trvale udrzitelného
rozvoje planety

analyzuje hlavnich globalnich
problémi lidstva, které ohrozuji
planetu

spole¢nosti

- uvazovani 0
problémech v
sirsich

souvislostech
(kritické

mysleni)

Vychova k

mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech

- nasi sousedé, jejich
zivot, jazyky, tradice
a

zvyky

- orientace v
evropském

prostiedi a jeho
kofent

Multikulturni
vychova

- vyznam uceni se
cizim

jazykam jako
predmétu
dorozumivani

- r0zvoj poznani
projevi

rasoveé
nesnasenlivosti,
netolerance,
diskriminace,
xenofobie

Medialni vychova
- kritické ¢teni

a vnimani
medialnich

sdéleni




Zemépis — 9. ro¢nik

Roénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prirezova témata

- ur¢i absolutni geografickou
polohu Ceské republiky

vyhodnoti relativni geografickou
polohu Ceské republiky podle
raznych Kritérii

porovna rozlohu Ceské republiky s
rozlohou vybranych stata svéta a s
rozlohou sousednich stata

Zemépis Ceské republiky

CR na mapé Evropy

Environment

alni vychova

- prostorova a ¢asova
hlediska

Medialni vychova

- vyuzivat média
jako

zdroj informaci

- popise s pomoci obecné
zemépisnych a tematickych map
vznik a vyvoj reliéfu, urci

a vyhleda hlavni horopisné celky

vyhodnocuje podle tematickych
map podnebi v riznych ¢astech
republiky, uréi na mapé tfi hlavni
podnebné oblasti
rozumi televizni predpovedi
pocasi

- orientuje se v fi¢ni siti

Ceskeé

republiky, charakterizuje
vyuzivani vodnich zdrojt a
mapuje hlavni zdroje zne¢istovani
vodnich zdroja

- Objasiuje vznik a vyznam

pid,

umi prijimat opatieni Kk jejich
ochrané
- zna pri¢iny vyskové stupnovitosti,
orientuje se v systému ochrany
piirody véetné lokalizace
narodnich parka
- prijima spravna feseni a navrhy pro
ochranu zivotniho prostiedi

P¥irodni podminky CR

- geologicky vyvoj

- horopis CR

- podnebi CR

- vodstvo

- pady

- rostlinstvo a zivoc¢isstvo
- Zivotni prostiedi a jeho
ochrana

Environment
alni vychova
-vzajemné vztahy
¢loveka a
zivotniho
prostiedi

- zdravy zivotni
styl, estetické
vnimani kras
naseho okoli

- piiznivé a
nepiiznivé vlivy
dopadu lidské
¢innosti




- vysvétli pojmy piirozeny pohyb

obyvatelstva, starnuti populace a
jeho vliv na ekonomiku zemé
objasni pFiciny migrace a uvede
priklady velkych migraci na
nasem uzemi

- charakterizuje narodnostni
skladbu,  vyhodnocuje
nabozenskou orientaci a
vzdélanostni uroven
obyvatelstva

vysvétluje a chape zmény
zameéstnanosti podle sektora

- na prikladech objasnuje pojmy
urbanizace a vyhledava na mapé
vyznamna centra osidleni

a nejvetsi sidla

srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a strukture
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

Obyvatelstvo a sidla

Osobnostni a
socialni

vychova

- hodnoty raznych
lidi,

jejich nazord a
pristupu

k feseni problému

Multikulturni
vychova

- poznavani a
respektovani
zvlastnosti raznych
etnik a cizincd
zijicich v CR

- rozvijeni smyslu
pro

rovnocennost vsech
lidi v Evropé a
raznych zptsobt
ivota a mvéleni

- stru¢né zhodnoti
Ceskou

ekonomiku pied r. 1945, v letech
1945 - 1989 a charakterizuje proces
ekonomické transformace v Cesku
po roce 1989

- dokaze analyzovat

vyhody

a nevyhody nasi spoluprace
v ramci Evropské unie
s vyuzitim atlasu charakterizuje
jednotliva pramyslova odvétvi,
posuzuije jejich dalsi rozvoj,
=ty nnl P nn

act na cleosin=, vy

Hospodarstvi

Pramysl

- pramysl paliv a energetiky
- hutnicky pramysl

- strojirensky pramysl

- chemicky pramysl

- prumysl stavebnich hmot

- spotiebni pramysl

- potravinaisky pramysl

Environment
alni vychova
-vzajemné vztahy
¢loveka a
zivotniho
prostiedi

- zdravy zivotni
styl, estetické
vnimani kras
naseho okoli

- pfiznivé a
nepiiznivé vlivy
dopadu lidské
¢innosti




prostredi
zna naSe hlavni energetické zdroje a
je si védom zavislosti CR na
dovozu surovin
jednotliva pramyslova odvétvi
analyzuje i se zaméfenim na
mistni region
na mapé vymezi hlavni zemeédélské
oblasti a vysvétli vliv piirodnich
podminek na vlastni rozmisténi
zemédelské produkce

- S vyuzitim tematickych

map
vyhodnocuje rostlinnou i
zivo¢isnou vyrobu, zhodnoti
zeméedelské aktivity v mistnim
regionu
struéné charakterizuje jednotlivé
druhy dopravy, pro piepravu
raznych komodit vybira adekvatni
druh dopravy a uvédomuje si
negativni vlivy dopravy na zivotni
prostredi
s vyuzitim tematickych map
lokalizuje hlavni prepravni sméry a
dopravni koridory spojujici nase
uzemi s celou Evropou
- charakterizuje sektor
sluzeb

a vzristajici vyznam vzdélani pro

Zemédélstvi

- rostlinna vyroba

- zivoc€iSna vyroba
- zemed¢lské

oblasti Doprava

a spoje Sluzby

Vzdélani

Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
-Evropska unie a
dalsi

mezinarodni
organizace

- evropska integrace

co Evropu spojuje a
coji
rozdéluje

Osobnostni a
socialni vychova

- komunikace
(ro¢nikovy projekt a
jeho prezentace)

- lokalizuje na mapach
jednotlivé

kraje a jejich vyznamna mésta
charakterizuje ptirodni podminky,
hospodarstvi, kulturni
zajimavosti, rekrea¢ni moznosti
jednotlivych regiont a porovnava
vzajemné jejich hospodaiskou

Kraje Ceské republiky

Medialni vychova
- vyuziti médii jako
zdroje

informaci ve
vyucovani

- orientace v textu




- pracuje aktivné s turistickou
mapou Krkonos a Ceského raje,
navrhuje trasy vyletu a lokalizuje
Vyznamna mista

- vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
- hodnoti na pfimétené urovni
prirodni, hospodarské a kulturni
pomeéry mistniho regionu- struéné
popise historii regionu

a jeho ekonomicky rozvoj

vysvétli vznik a vyznam turistiky
pro mistni region, odhaduje mozné
trendy a sméry dalsiho rozvoje
regionu

- chape vyznam a ilohu KRNAPu,

CHKO Cesky raj pro zachovani
zdravé prirody v regionu

- ovlada zaklady topografie
orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
uplatiiuje v praxi zasady
bezpe¢ného pohybu a pobytu

Mistni region

Terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

- cviceni a pozorovani v
terénu mistni Krajiny,
geografické exkurze

Vychova
demokratick

¢ho

ob¢ana

- rozvoj a podpora
komunikativnosti,
formacni dialogické
schopnosti a
dovednosti

- Uvazovani 0o
problémech v
sirsich
souvislostech,
vychova ke
kritickému mysleni

Environment
alni vychova
- kulturni krajina

Charakteristika
Ekologicka

vyucovaciho

4.14.5 Ekologicka praktika(volitelny piredmét)

predmétu

Predmét Ekologicka praktika je uréen pro zaky 8.-9.. ro¢niku jako volitelny piedmét
a vV ucebnim planu je vymezen jednou

hodinou tydné

Vyucov
aci
predmé
t

- je zaméfen na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru

Clovék
a
ptiroda

klade dtraz na prozitkové poznavani prirody (prace s prirodninami,

piirodovédné vychazky, vlastni pozorovani)
- je zaméfen na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirod¢ a vytvareni postoju,

které

jsou v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje

Formy realizace
predmétu

- badatelska ¢innost
- skupinové prace




- ptirodovédné vychazky

- kratkodobé projekty

- prozitkové hry

K vyuce predmétu by mél slouzit i nové vybudovany areal $kolniho
pozemku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj Kklicovych
kompetenci Zaki
Predmét Ekologicka uzce souvisi se viemi predméty vzdélavaciho oboru Clovék
a ptiroda, zejména s prarezovym tématem Environmentalni vychova . V ramci
piedmétu bude vyuzito i spoluprace se stiediskem ekologické vychovy SEVER v Hornim
Marsove.
Vychovné a vzdelavaci postupy sméfuji k rozvoji vsech klicovych

kompetenci
Kompete
nce k
uceni

- zak se seznamuje s komplexnimi ukoly, které zahrnuji informace a poznatky
z celého

vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda

- zék vyuziva jako zdroj poznani encyklopedie, ¢asopisy, internet, shromazduje fakta
tridi je

Kompetence k ieseni

problémua

- zak ma moznost samostatné, ¢i v tymech, pozorovat, experimentovat

- 7zak ma moznost sledovat vztah pfic¢ina — nasledek

- zék se aktivné podili na v§ech fazich ¢innosti: na planovani, realizaci i zhodnoceni

Kompetence

komunikativni

- zak pfi feSeni problému vhodné komunikuje se spoluzaky i s ucitelem

- 74k se uc¢i obhajovat vhodnou formou sviij nazor a zaroven poslouchat nazory jinych

Kompetence socialni a

personalni

- zak fesi tkoly ve vzajemné spolupraci s ostatnimi spoluzaky

zak je veden k respektovani spole¢n¢ dohodnutych postupt a pravidel, k dodrzovani
pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani k piirodé

Kompetenc

e ob¢anské

- zak dostava prilezitost si pfirodu vlastnoruéné ,,0sahat* (je kladen duraz na prozitek)
- 74k je vzdelavan jako ekologicky myslici jedinec



Kompetence pracovni
- zak si vytvari dovednosti pozorovat lupou, mikroskopem, nakreslit jednoduché schéma
- zak aktivné pracuje s prirodninami, pouziva atlast a jednoduchych kli¢t k uréovani
- 74k uziva vhodné pfirodnich materiala a prosazuje vyuzivani obnovitelnych zdroja
energie
Kompetence digitalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni
do
zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli
postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

Ekologicka praktika — 8. — 9. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo Prirezova témata

- se orientuje v zakladnich - zakladni ekologické pojmy 6.5. Zakladni
ekologickych pojmech (ekologie, podminky Zivota

ekosystém, diverzita, biom,
populace)

- porovnava rizné typy - abiotické a biotické podminky
pfizpusobeni riznym zivotnim
podminkam

- rozlisuje pfirodni a umelé - ekosystém
ekosystémy

na konkrétnim prikladé
ekosystému vysvétli zakladni
vztahy a zhodnoti dusledky
naruseni ekosystému

- na prikladech vysvétli pojmy - potravni retézce, potravni vztahy
producent, konzument, reducent

- Vysvetli razné zpusoby vyzivy - houby
hub, rozlisuje mezi parazitizmem
a symbiozou




- vysvétli vyznam lisejnika

Vv piirodé

objasni vyskyt lisejnikt v pfirode a
orientacné stanovi miru znecisténi
prostiedi

pripravi vystavku nejbézngjsich
druht lisejnika, pracuje

s jednoduchymi Kklic¢i

- lisejniky

- po urcitou dobu vydrzi sledovat
pocasi, zaznamenava pocasi podle
meteorologickych znacek

- namgfené hodnoty zanasi do grafd

- sledovani pocasi, meteorologické
znacky

- uvede priklady kladnych a
zapornych vliva ¢lovéka na zivotni
prostredi

- rozlisuje obnovitelné

a neobnovitelné zdroje energie

- chape principy trvale udrzitelného
rozvoje

- zdroje energie

6.5. Zakladni
podminky zivota

- Objasni zasady setieni energii,
navrhne feseni

- Setfeni energie, uniky tepla

- Objasni problém hromadéni
odpadu, chape zasady tridéni

a recyklace odpadu

aktivné se zapoji do tiidéni odpadu ve
Skole a v misté bydliste

- ur¢iaposoudi jak mize znegisténi
odpady ohrozit Zivot v prirodé

- odpady

- recyklace odpadu

- exkurze do tiidirny odpadi v
Nové

Pa

ce

- vysvétli podstatu péce o ptactvo
a zveét v zimé

zhotovi jednoducha krmitka pro
prikrmovani ptaka v zime

- rozezna stopy béznych zvitat

- ptaci a zvef v zimé
- vyroba lojovych smési

- porovna jednotlivé druhy
cizokrajného ovoce

odvodi zptsoby dopravy a vysvétli
vztah dopravy a ekologické zatéze

- cizokrajné ovoce

6.5. Lidské aktivity
a

problémy
zivotniho

- pozna, ktera jidla jsou rostlinného
a ktera zivocisného pavodu
- uvédomi si pavod veskeré potravy

- potrava na nasem stole

- rozlisi mezi hrami a sporty, které
poskozuji okolni ptirodu a témi,
které ji neposkozuji

- opatrné hry

- zhodnoti lidskou ¢innost a jeji
dopady na ptirodu a zivotni
prostiedi

- premyslet eticky

- ur¢i zvirata, ktera jsou pouzita jako
narodni symbol

urc¢i hypotetické duvody, pro¢ jsou
zvitata v narodnich symbolech
pouZzivana

- zZvirata v narodnich symbolech

- pozna nékteré domaci a privezené

zivodichy naseho statu a Evropy
uvede priklady vysledku presazeni
zivocichi do prostredi, kde diive
nezila

- premistovani zvirat




- popise piiciny vyhynuti nekterych - ohrozena a vyhynula zvirata
druhti zvitat

- definuje pojmy ,,ohrozeny*,
»Kriticky ohrozeny* a ,,vzacny*

- objasni vyznam pudy jako - zivot v padé 6.5. Zakladni
zivotniho prostiedi rostlin podminky zivota
a zivocichu

- pomoci jednoduchych Kli¢t urci

nejbéznéjsi zivocichy v padé

- Objasni vyznam lesa jako - lesni zivoc¢ichové
dilezitého spolecenstva, pozoruje a
pozna nejéastéjsi zivocisné
obyvatele lesa (predevsim
bezobratlé)

- Vytvati shirky prirodnin, exponaty - vystava piirodnin
spravné popise a pripravi z nich
vystavku
- vyuziva ptirodnich materiald jako - prace s ptirodnimi materialy 6.1. Osobnostni
suroviny pro vyrobu dekorativnich (veeli rozvoj
piedméta vosk, ru¢ni papir, vrbové Kreativita
- rozviji smyslové vnimani - poznavame prirody vsemi smysly 6.1. Osobnostni
rozvoj
Rozvoj

Zapojeni do celoskolnich akci: sbér
papiru, Den Zeme

4.15 Uméni a kultura

4.15.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu Hudebni vychova
Vzdélavaci obor hudebni vychova je vyznamny pro umélecké osvojovani a
estetické

vnimani svéta. U zakl rozviji specifické citéni, tvofivost a vnimani hudebniho dila.

K porozuméni hudbé je zak veden piedevsim prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ginnosti. Zak si tak rozviji svoji
hudebnost — individualni schopnosti a dovednosti: sluchové, rytmické, pévecké,
intona¢ni, instrumentalni, hudebné pohybové, hudebné tvotivé a poslechové.

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny piredmét
v ramci vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tydenni dotace je 1 hodina.

Predmétem se prolinaji prifezova témata:
OSV - rozvoj smyslového vnimani, kreativita, chapani uméni jako komunikac¢niho

prostredku, vnimani hodnoty uméleckého dila

VEGS - rozvoj vztahu k evropské a svétové kultuie, poznavani kulturniho a historického dédictvi,
chapani kulturnich souvislosti, respektovani narodnich kultur a jejich ptinos kultuie
evropské a svétové, vnimani a uznavani kulturni rozmanitosti
MuV — vnimani rozmanitosti kultur, jejich tradic, etnicka hudba

MeV — rozvoj schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit medialni produkci
ve vztahu

k uméni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zaku



Kompetence k uceni

Ucitel:

- vede zaky k uvédomélému uzivani hudebni terminologie

- vede zaky k uceni se prostiednictvim vlastni interpretace hudebnich dél
vede zaky k vyhledavani, tfidéni a porovnavani informaci o hudebnich dilech,
autorech a interpretech v historickém kontextu

- vede zaky k rozvijeni hudebnosti prostfednictvim ¢innosti

Kompetence k ieseni problémi

Ucitel:

vede zaky k vyhledavani souvislosti mezi jednotlivymi hudebnimi zanry na

zaklade podobnych znaka

- ukazuje zakim moznosti volby raznych hudebnich vyrazovych prostiredkt

- podnécuje zaky ke kritickému mysleni pfi posuzovani hudebniho dila a pii vlastni
tvorbé

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- ukazuje zakim hudbu (uméni) jako specificky prostiedek komunikace
- vede zaky k dialogu o dojmech z hudebniho dila

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- podnécuje zaky ke spolupraci ve skuping, zadava tikoly, které Zaci fesi spole¢né
- poskytuje prostor pro osobité hudebni projevy zaka



- vede zaky k tomu, aby ocenovali a respektovali hudebni projevy ostatnich

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- vede zaky k respektovani a ocenovani hudebnich tradic
- podnécuje zaky k pozitivnimu postoji k um¢lecké hudbé
- motivuje zaky k potrebé navstévovat hudebni akce (v misté bydlisté i jinde) a aktivné
se do

nich zapojovat a

podporovat je

Kompetence pracovni

Ucitel:

vede zaky k praktickému vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti (pévecke,
instrumentalni, pohybové, poslechové) v bézném zivoté

Kompetence digitalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ovlada bézn¢€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni
do
zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli
postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

Hudebni vychova — 6. a 7. roénik

Iv?oénikové vystupy

o U¢ivo Prarezova témata
Zak:
- rozpozna pisen lidovou a umélou, - lidova slovesnost, folklorni Multikulturni
¢eskou a moravskou oblasti, vychova

lidové hudebni nastroje
- etnicka hudba

- poznava lidové hudebni nastroje
- kultivovang zpiva lidové pisné
i v lidovém dvojhlase

- vnima uzité vyrazové prostiedky - hudebné vyrazové prostiedky
v proudu znéjici hudby

vyuziva hudebni vyrazové
prostredky pti vokalnich a

instrumentalnich

- vyuziva teoreticky i prakticky
pojmy z hudebni teorie, orientuje
se v notovém zapise

- hudebni teorie — tony, posuvky,
stupnice, akordy




- zafadi na zakladé ziskanych
védomosti slysené pisné do
historickych souvislosti
interpretuje (vokalné i
instrumentalni) pisné z riznych
slohovych obdobi

- orientuje se ve stavbé pisné

- pisen — pisiiova forma,
typologie
pisni, piseii v proménach
staleti

Vychova k mysleni
%

evropskych

a

globalnich
souvislostech

- rozpozna podle charakteristickych
znaku jednotlivé jevistni hudebni
druhy

- interpretuje muzikalové pisné

s moznosti instrumentalniho

a pohybového doprovodu

pokousi se vytvotit drobné

hudebné dramatické dilo na

zaklad¢ individualnich dovednosti
vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi umeleckymi druhy

- hudba na jevisti — opera, opereta,
muzikal

- rozpozna né¢které z tancu riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudb¢

pohybové (pantomimicky ¢i
tane¢nimi kroky) doprovodi

- hudba a pohyb — balet,
pantomima,
typologie tanct

slysenou hudbu na zaklade
individualnich schopnosti

- rozpozna hudebni nastroje
(vizualné i sluchové) a dokaze je
zaradit do nastrojovych skupin,
teoreticky zna jejich vyuziti

v hudebnich télesech

snazi se dle individualnich schopnosti
vyuzivat ke hie alespon jednoduché
hudebni nastroje

- hudebni télesa, nastroje
symfonického orchestru

- zna pravidla hlasové hygieny
a vyuziva je pri kultivovaném
péveckém projevu

- hlasova hygiena a hlasova
vychova




- orientuje se v jednotlivych
hudebnich formach a druzich

a chape hudebni dilo jako logicky
utvafeny celek

- dokaze jednotlivé hudebni formy
a druhy charakterizovat
reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti razné
motivy, témata, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Hudebni druhy a formy

- kdnon

- fuga

- koncert

- sonata a sonatova forma
- symfonie

- duchovni hudba

- orientuje se v notovém
zaznamu rytmu, prakticky
vyuziva razné rytmy, dokaze
taktovat

- hudebni rytmus, taktovani

- umi Vyuzivat
hudebni
piehravace a nosice
k poslechovym ¢innostem, ale i k
vytvareni vlastnich interpretaci

- hudebni piehravace a nosice

- chape funkci skladatele a
interpreta v hudebnim umeéni

- skladatel a interpret v hudebnim
uméni, kreativita, inspirace

Osobnostni a
socialni

Hudebni vychova — 8. a 9. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prarezova témata

- zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slysenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové prislusnosti

s dalsimi skladbami.

- dgjiny hudby ve svété
- hudebni dilo a jeho autor

Vychova k mysleni
Vv

evropskych

a

globalnich
souvislostech

- vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

- artificialni a nonartificialni hudba
- hudebni styly a zanry

Medialni vychova

- stupnice a tonina, orientace
v notovém zaznamu melodie

- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvati a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

- moderni hudebni nastroje
- vyjadiovani hudebnich i

nehudebnich predstav a

myslenek

pomoci hudebniho nastroje

- d¢jiny hudby u nas
- hudebni dilo a jeho autor

Vychova k mysleni
%

evropskych

a

globalnich
souvislostech




- rozpozna nékteré z tanca riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny

typ hudebné pohybovych prvka

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
piedvede jednoduchou pohybovou
vazbu.

- rytmus, metrum, tempo, hudebné
pohybové ¢innosti

- orientuje se v proudu zngjici
hudby ptistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému
celku.

- harmonizace, interpretace znéjici
hudby

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

uplatituje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi
zpévu i pti mluvnim projevu v
bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky

presné v jednohlase i
vicehlase

- Zpév, intonace, reflexe vokalniho
projevu

- rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni ptedstavivosti

Osobnostni a socialni
vychova

Minimalni doporucena iroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych

opatieni:
zak

HV-9-1-01p dO{)/rovézi isn€ pomoci ostinata
H

HV-9-1-02p,

-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p - pozorn¢ vnima zn€jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni néstroje symfonického orchestru
- uvede nektera jména hudebnich skladatelli a nazev nekterého z jejich dél

4.15.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova
Predmét vytvarna vychova probiha v 6. a 8. ro¢niku v dvouhodinové tydenni casové

dotaci,

v 7. a9. ro¢niku v hodinové tydenni ¢asové dotaci. K dispozici je vytvarna ucebna,

ktera poskytuje Siroké vyuziti.

Nase skola zakim nabizi seznameni se s tradiénimi postupy a materialy

(predevsim mladsim zakim) i s méné znamymi vytvarnymi technikami (vyssim
ro¢nikum). Velky duraz je kladen na souvislosti s jinymi obory a podnéty z okolniho svéta.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uéeni

- zak uvadi véci do souvislosti, propojuje do sirSich celkt poznatky z rtiznych
vzdélavacich

oblasti



- zak se orientuje v um¢leckych slozich a dilech v jejich historickém kontextu
- zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k ieseni problémi

- zék se lépe vyrovnava s problematikou sirokého vybéru technik a materiald, hleda
vhodné

vyjadiovaci prostiedky

- zak kriticky mysli, je schopen obhajit sva rozhodnuti, uvédomuje si
zodpovédnost za né

a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Kompetence komunikativni
- zak vnima vytvarné uméni jako prostiedek k vyjadieni se a k dorozumivani
se mezi
vrstevniky i generacemi
- zak rozviji dovednost diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

- zak rozumi obrazovym materialim, pfemysli o nich, reaguje na né¢ a tvofive je
vyuziva Ke svému rozvoji

Kompetence socialni a personalni

- zak se uci spolupraci a toleranci pfi jednani se spoluzaky a pedagogem, vyuku
chape jako

piilezitost k tymové praci a k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

- zak si uvédomuje své ja a svou tvorbu vyuziva jako prostiedek k sebepoznani

Kompetence obéanské
- 74k chape zakladni environmentalni problémy a prezentuje je pomoci vizualni tvorby
- zak respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi, projevuje
pozitivni postoj
k uméleckym diliam, smysl pro kulturu a tvofivost a aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

Kompetence pracovni
- zak si osvojuje vytvarné techniky
Kompetence digitalni
Ucitel:
vede zaky ke schopnosti ovladat digitalni technologii, zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pii uceni
vede zaky k samostatnému rozhodovani o pouziti vhodné technologie
vede zaky k ziskavani, vyhledavani, posuzovani a sdileni dat a informaci
vede zaky k etickému jednani v digitalnim prostiedi

Vytvarna vychova — 6. a 7. ro¢nik

Iv?(’)cr.nkove vystupy U¢ivo Priiezova témata
Z7ak:
- uziva vizualné obrazna vyjadreni - hapticky a vizualni pristup ke Osobnostni rozvoj-
k zaznamenani vizualnich zkoumani materiald, vytvarné hry rozvoj
zkusenosti, zkusenosti ziskanych a komponovani s nimi schopnosti
ostatnimi smysly a k zaznamenani prostiednictvim libovolnych poznavani
podnéta z predstav a fantazie technik
- rozlisuje uzitkovou, materialni, - reflexe a vztahy zrakového
technickou a estetickou stranku vnimani
piedméti a chape vzajemny vztah k vnimani ostatnimi smysly —
mezi nimi védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéta pri
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- uziva prostiedky pro zachyceni
proporci , kompozice, architektury
se snazi hledat harmonii a
vyrovnanost v obrazné vizualnim
vyjadieni

- harmonie, méfitko a proporce
s pouzitim nekteré z graf.
technik- tisk z sablon, kolaze,
linoryt, dale
napi. malba
- usporadani objekta do celki v
plose, objemu prostoru (linearni,

Mal

- oveéiuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych, ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni

- orientuje se v fazeni prvka

v tvarové a barevné kompozici,

esi ulohy dekorativniho vyjadieni-
charakteru v plose (symetricka utvareni a uplatnéni
a asymetricka feseni) komunikaéniho
- naléza vhodnou formu pro jejich obsa
prezentaci hu
- wnevidtlonbdng a nhhainha

- nejmensi
skvrny a
skvrnky, dekorativni prace
pomoci netradi¢nich technik

- komunika¢ni obsah vizualné
vyjadienych obraznych

vytvarné prace,

- porovnava na konkrétnich
piikladech razné interpretace
vizualné obrazného vyjadrenti,
poznava razné zpusoby umeéleckého
vyjadieni skute¢nosti a vytvarné
zobrazovani prostorovych jeva

- vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

- vyjadfeni plochy a prostoru
malbou,

kresbou, hra s prostorem napi.
landartem a jinymi
alternativnimi smeéry

- osobni postoj v komunikaci- jeho
utvareni a zduvodnovani,
duvody vzniku odlisnych
interpretaci

vizualné obraznych vyjadieni
(samostatne vytvorenych a

Socialni rozvoj-
komunikace

_____ LA P N Y o2 2oszeals
- projevuje smysl a cit pro - vlastnosti tvaru tvarovani
prostorové formy a pro jejich materialt

vytvarné kvality, rizné zptisoby
zobrazovani plastickych jevi a
vztahd (hmoty, tvaru, struktury,
svétla, barvy, modelace)

linearniho a skulptivniho
pojeti, prostorové hry se
stavebnicovymi

prvky (sadra, papir aj.)

- orientuje se ve vytvarnych
principech vyjadiujici svétlo a stin
- vychazi z umélecky vizualné
obraznych vyjadieni soucasnosti i
minulosti a ze svych osobnich
zkusenosti a prozitka

- svétlo a stin, vyrazové prostredky
svétla, prace s temperou,
akvarelem, kresba uhlem,
fotografie

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni- umél.

- rozlisi pasobeni vizualné

- barva a barevné systémy, barevné

obrazného vyjadieni v roviné
smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roving
socialn¢ utvareného i symbolického
obsahu

projevuje smysl a cit pro barvu a
jeji vytvarnou kvalitu

kontrasty, tvorba

temperou, akvarelem,

pastelem

- prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocita, nalad, fantazie,

piedstav a osobnich

zkusenosti - manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru,
celku vizualng obraznych
vyjadieni a vyjadieni promén,
vybeér, uplatnéni a interpretace




Vytvarna vychova — 8. a 9. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prirezova témata

- oveéiuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

- prakticky vyuziva ve vlastni
tvotivé vytvarné ¢innosti
zakladnich poznatki o
vytvarnych vyrazovych
prostredcich

- role materiala a nastrojua, zvlasté
technickych a ptirodnich
prvku, odpadnich materiala s
pouzitim
novych technik a nastroju
- pristupy K vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnhimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamickeé), hledisko jejich
motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani,

raninnilnX lranctriilaivmi
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- -vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézn¢ uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni
uplatiiuje predstavivost, fantazii a
vytvarné mysleni ve vlastnim
vytvarném projevu

- vytvarné komponovani, kontrast,
rytmus, kresha stétcem,
komponovani vsednich

predmétu,

napi. xeroxovan grafika, rizné typy
kolaze, rolaze, atd. s pouzitim

jiz existujicich vytvarnych dél
- promény komunikaéniho

obsahu- zaméry tvorby a

promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni

vlastnich dél i dél vytvarného

1LMEni hictariclkkd encidlni a

Osobnostni rozvoj-
kreativita

- zaznamenava podnéty z piedstav
a fantazie vyplyvajici z vizualni
zkusenosti

- citlivé vnima okolni skute¢nost
projevuje aktivni esteticky vztah k
zivotnimu prostiedi, k jeho tvorbé

a ochrané

- setkéni s prostiedim, navraty
k ptirodé

- pouziti papiru, dieva, hliny,
kiaze, kaménka aj., vytvarné
konstruovani,
modelovani, kasirovani

Environmentalni
vychova- vztah
¢lovéka k prostiedi

- rozlisuje pasobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového tcéinku, vnima jeho
symbolicky obsah, pticemz se
orientuje v oblasti soucasné
vytvarné kultury

- kombinované techniky
- typy vizualné obraznych
vyjadieni- objekty, ilustrace texti,
plastika, comics, fotografie,
reklama, komunikaéni grafika;
rozliseni, vybér a uplatnéni pro

Medialni vychova-
tvorba

medialniho
sdéleni




4.16 Clovék a zdravi

4.16.1 Rodinna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vychova

ke zdravi

Predmét Rodinna vychova je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. a 7 . ro¢niku
jednu

hodinu

tydné.

Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi sleduje predevsim aspekt chovani
podporujici zdravi s navody pro kazdodenni zivot. Klade duraz na praktické
ovlivitovani zdravi a zpusoby jeho ochrany, nebot’ zdravi je dulezitym piredpokladem pro
aktivni, spokojeny a optimalné prozity zivot.

Sméiuje ktomu aby — zaci poznavali zdravi jako dulezitou hodnotu v kontextu
dalsich zivotnich hodnot, aby si uvédomovali zakladni problémy a potieby v oblasti
zdravi, zdravého zivotniho stylu, rodinného zivota, partnerskych vztaht, rodicovstvi,
osobniho bezpeci, uméli zaujimat vlastni postoje K uplatiiovani zdravého zptsobu
zivota, bezpecn¢ se orientovali v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich
se zdravymi mezilidskymi vztahy a osobnim bezpec¢im, uméli na n¢ adekvatné reagovat
a prijimat odpovednost za bezpeci své i druhych. Vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané
zdravi.

V ramci projektovych dna vede zaky k ochrané zdravi a zivoti pii kazdodennich
rizikovych situacich a mimotadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupt
spojenych s fesenim jednotlivych mimotadnych udalosti.

Pfi poznavani zasadnich Zivotnich hodnot je vhodné usilovat o to, aby ptedpokladané
nazory

nebyly v ptikrém rozporu s nazory zakonnych

zastupct zak.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdeélavaci postupy v tomto predmétu smétuji K utvareni klicovych
kompetenci.

Kompetence k uéeni

Nabizet zaktim fadu aktivacnich metod, které jim priblizi problematiku ochrany zdravi,
zdravého

zivotniho stylu, mezilidskych vztahti a povedou k ochoté se 0 ni

dale zajimat

Zak - pravidelng¢ vyuziva informacni zdroje s danou tematikou, samostatng
vyhledava, tridi

a propojuje informace

Kompetence k ieseni problémi

Ucitel motivuje zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z

praktického zivota.

74k - ziskava zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét,
i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje, promysli a naplanuje zptisob feseni problému — je
schopen obhajit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky ke vhodné komunikaci ve skuping, ke kultivovanému pisemnému
i astnimu projevu.



73k - se podili na feseni problémd prostiednictvim diskuse, didaktickych situa¢nich

her, dramatizace, metod kooperativniho uéeni

rizné texty a obrazové materialy tvorivé vyuziva ke zpracovani projektt
zamé&fenych na prevenci proti negativnim vliviim na lidské zdravi a propagaci zdravého
zivotniho stylu.

Kompetence socialni a

personalni

Ucitel vede zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni
pohody,

k poznani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota
na zpuasobu vlastniho jednani a rozhodovani.

Zak - vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, k utvafeni piijemné atmosféry ve tride

Kompetenc

e ob¢anské

Zak - vyuziva osvojenych preventivnich postupti k upeviiovani zptisobti rozhodovani
a jednani

v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

zodpovédné se chova v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveéka, poskytne podle svych moznosti ti¢innou pomoc.

Kompetenc

e pracovni

Ucitel vede zaky k chapani dobrého fyzického vzhledu a duSevni pohody jako
vyznamného

piedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti. Vyuku
doplniuje o besedy s odborniky (gynekolog, kosmeti¢ka, protidrogovy preventista,
Iékaiska zachranna sluzba), exkurze, vyuzivani videoprogramd.

Kompetence digitalni
Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni
do
zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatne rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi,
kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

Predmétem prolinaji prifezova témata:

6.1 Osobnostni a socialni vychova

6.2 Vychova demokratického obcana

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



6.4 Multikulturni vychova
6.5 Environmentalni vychova
6.6 Medialni vychova

Vychova ke zdravi — 6. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy
V1

U¢ivo

Prarezova témata

vysveétli role ¢lent rodiny a uvede
piiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu rodinného prostiedi
a 0sobni rozvoj ditéte

1. Zivot v rodiné a mimo ni

- rodina-postaveni a role zeny a
muze

- vliv rodiny na rozvoj osobnosti

6.1

Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

respektuje piijata pravidla souziti v ditcte Komunikace
roding, mezi vrstevniky, ve skole, - komunikace v rodiné

ve spolecnosti - modelové situace a hry 6.5

pozitivni komunikace pispiva k - kamaradstvi, pratelstvi a laska Vztah ¢lovéka k
utvaieni dobrych mezilidskych prostiedi
vztaht Reseni

uvédomi si vyznam kamaradstvi, problému a
pratelstvi a lasky, pro spokojeny rozhodovani
Zivot

- vysvétli a zapamatuj si pojmy: 2. Rozvoj osobnosti 6.1

zdravi, zdravy zivotni styl,
prevence a vychova ke zdravi

- duSevni a télesné zdravi
- Vyrovnani se s problémy

Seberegulace a
sebeorganizace

vyjadti vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuj o
ném Vv kruhu vrstevniki, rodiny

dovede posoudit razné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za své vlastni zdravi i zdravi
druhych
usiluje v ramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu
zdravi
zapamatuje si pojmy konflikt, unik,
nedorozumeni, problém

- dokaze tesit konfliktni situace s

co

nejmensim dopadem na osobnost
vyuzit davery a spoluprace v feseni
konfliktni situace
- umi zhodnotit pozitiva a negativa
strateqii n¥i ¥eseni kanfliki

dokaze vyhledat kontaktni adresy a
telefony na zatizeni pro pomoc v
krizi ve svém okoli

ucit se rozvijet socialni dovednosti
jako je podpora, pomoc druhym,
empatie spoluprace a tolerance
projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich osobniho
bezpeci

3. Osobni bezpedi

- zptsoby chovani v krizovych
situacich (Sikana,

komunikace s neznamymi
lidmi, nebezpecny internet,
bezpe¢ny pohyb

v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostrednictvim
elektronickych médii, projevy
tyrani déti, formy sexualniho
Zneuzivani

déti)

- datcled krizové centra linloy




obhaji vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi ¢loveka

dokaze naplanovat spravny rezim dne
respektujici zdravy zivotni styl
uvede klady a zapory pti vyuzivani
multimedialnich zatizeni v zivoté
¢loveka

dovede poskytovat prvni pomoc pfi
zastaveé dechu, srdce, krvaceni
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

4. Péée 0 zdravi, reZim dne, prvni
pomoc

- denni rezim, vyvazenost
pracovnich

a odpocinkovych aktivit,
pohybovy rezim

-vedeni zaznamu o volném Case
straveném u televize, poditace,
videa a jeho srovnani se
zaznamem o ¢ase Vénovaném
pohybovym ¢innostem

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostredi na zdravi- kvalita
ovzdusi, vody,
hluk, osvétleni, teplota.

- zasady osobni hygieny, ochrana
pred urazy v domacnosti, sportu,
doprave
- podpora zdravého zivotniho stylu

- prvni pomoc: zastava dychanti,

6.5

Lidské aktivity
a problémy
zivotniho
prostredi

dokaze vybrat spravné pozivatiny
prospésné lidskému organismu,
navrhnout a sestavit vhodny
jidelnicek

- zdtvodni na konkrétnim piipadé

5. Zdrava vyiiva

- vliv vyzivy na zdravotni stav lidi
- vyzivova hodnota potravy

- zpusoby technologie zpracovani
potravin

Skodlivost vlivu pozivatin na
zdravotni stav lidi (vznik nékterych
chorob

- sestavovani jidelnicku
- pitny rezim

zduvodni dulezitost zakladnich zivin
(tuky, cukry, bilkoviny, vitaminy,
vlakniny, mineraly, voda pro zdravi
¢lovéka)

v ramci svych moznosti uplatiuje
zdravé stravovaci navyky

zapamatuje si a vysvétli pojmy:
hodnota, hodnotovy systém, zivotni
cile

dovede na konkrétnim pripadé u
sebe sama sestavit zebticek
hodnot

umi vyjadiit své nazory, pocity a
postoje k systému hodnot
zapamatuje a vysvétli pojmy
droga, zavislost, nikotin,
abstinencni priznaky

zdvodni na konkrétnim pripadé
Skodlivost vlivu koureni a
alkoholu na lidsky organismus,
spole¢nost a rodinny zivot

6. ZneuZivani navykovych latek
- pozitivni zivotni cile a hodnoty
- kouteni

- alkoholismus




- projevuje odpovédny vztah k
sob& samému, K vlastnimu
dospivani

- respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje a
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

7. Sexudlni vychova
- zmény v zivoté ¢loveka a jejich
reflexe
- détstvi, puberta, dospivani
chlapcu a divek
- intimni hygiena chlapcu a divek
- zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast
formovani osobnosti
- situa¢ni hry zaméfené k
0svojovani pozitivnich vztaht k

druhému
nohlavi
Vychova ke zdravi — 7. ro¢nik
Roénikové vystupy Uc¢ivo Prarezova
Zak: témata

- porozumi pravim a povinnostem
¢lent rodiny

- uvédomi si dalezitost vzajemného
respektovani potieb ¢lent rodiny
a rozdéleni povinnosti k vytvaieni
pohody v rodiné

- uvede prednosti a nedostatky
souziti v roding, uvédomuje si
piiciny nesouladu v roding
- zamysli se nad estetikou bydleni
a stolovani
- uvédomuje si ekonomické stranky

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Rodina
- prava a povinnosti ¢lent
rodiny, rodi¢ovska
zodpovédnost
- domov, domaci pohoda, doméaci
nasili,
rozvod
- komunikace v rodiné
- estetika bydleni
- stolovani, servirovani, etika
- ekonomika domacnosti,
rodinny rozpocet

OSV — mezilidské
vztahy, komunikace,
reseni problémui

a rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

Eticka vychova:
Prosocialni
chovani v
osobnich

S

zivota rodiny

spole¢ného
rozhodnuti.

- porozumi hodnoté zdravi jako
piedpokladu smysluplného
Stastného zivota

- vnima rizika pretizenosti organismu
a respektuje moznosti relaxace
podle individualnich potieb

- vyjmenuje nejcastéjsi cesty Sifeni
nakazy a nemoci a moznosti
prevence

- pochopi souvislost mezi zdrojem,
pavodcem a piiznaky infekéniho
onemocnéni

- uvédomi si rozdil mezi nemoci a
postizenim

- zamysli se nad pravy postizenych lidi
a respektovanim jejich potieb okolim

- rozviji etické vztahy k nemocnym a
zdravotn¢ postizenym dodrzuje
zasady péce 0 zdravi

Zdravi zpuasob Zivota a
péce 0 zdravi
Kli¢e ke zdravi

- zdravi, nemoc, dédi¢nost,
zpusob zivota, zivotni a
socialni prostiedi

- infekéni choroby, hygiena,
vyznam o¢kovani a prevence
- zivot s handicapem
- hlavni zasady péce o zdravi
- zaklady prvni pomoci (probiha

v ramci projektovych
dntr)

OSV - sebepoznani
a sebepojeti,
psychohygiena

, mezilidské

vztahy Eticka
vychova:
Interpersonal

ni a socialni
empatie




- porozumi vztahu mezi vyzivou
a zdravim jedince

srovnava stravovaci zvyklosti
¢eského naroda se stravovanim
jinych narodu

toleruje odlisnosti ve stravovani
jinych kultur

- aplikuje osvojené poznatky

0 zdravé vyzive pti sestavovani
konkrétniho jidelnicku

- na prikladech zdavodni klady
a zapory alternativnich zpasobt
VyZivy

- znarizika spojena s poruchami
piijmu potravy

Zdrava vyZiva
- zdrava vyziva a jeji vliv na
télesny
ruast a dusevni vyvoj ditéte

- rozdilnost stravovani v
historickém vyvoji a ve vztahu
ke kulture
a tradicim naroda
- vyzivova hodnota potravy
- alternativni vyziva a poruchy
prijmu
potravy
- abeceda zdravé vyzivy

MKYV — kulturni
diferenciace
(respektovani
zvlastnosti
etnik)

uvédomuje si historické souvislosti
tykajici se problematiky

zneuzivani lé¢iv, drog

- pochopi pojem droga a proces
vzniku zavislosti na drogach

vnima skodlivost a vedlejsi ucinky
dopingovych latek na zdravi jedince
- dava do souvislosti distribuci drog
a porusovani zakont

- uvédomuje si zaludnost drog

a jejich roli v zivoté ¢loveka

- projevuje odpovédny piistup

k traveni volného ¢asu s kamarady
bez socialn¢ patologickych jevi

- uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri

Rizika ohrozujici zdravi jejich
prevence
Osobnostni a socialni rozvoj
Zneuzivani navykovych latek
- autodestruktivni zavislosti,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koureni, zbrané,
nebezpec¢né latky a predméty)
- 1é¢iva, drogy
- historické souvislosti v
otazkach zneuzivani l&civ,
drog
- nejéastéji uzivané drogy (kava,
alkohol, cigarety)
- drogy a jejich ucinky, déleni drog
- doping, uc¢inky dopingovych
latek na lidsky organismus
- drogy a legislativa, systém

nrovionco

OSV - seberegulace
a

sebeorganizac

€,

psychohygien

a,

hodnoty, postoje,
prakticka etika

MV — fungovani a
vliv

médii ve spole¢nosti




kontaktu se socialné
patologickymi jevy

analyzuje odlisnosti v taktikach
reklamnich agentur propagujicich
tabakové vyrobky a alkoholické
napoje

uvede prednosti a nedostatky
prevence zneuzivani dopingu a
ochrany zdravi

- vznik zavislosti, volnocasové
aktivity

- nacvik odmitani

- sebeochrana a vzajemna pomoc
Vv rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni (probiha v
ramci

projektovych dnit)

uvédomuje si zivotni situace
nebezpec¢né pro fyzické

a psychické zdravi

porozumi vztahtim mezi nasilim,
nebezpec¢im a ohrozenim zdravim a
zivota

- aplikuje osvojené poznatky

0 osobnim bezpec¢i na situace ve
svém bézném zivoté

dava do souvislosti nevhodné
chovani, $patné svédomi a strach z
trestu

rozlisuje razné zpusoby nasili
neslucitelné s pravy ditéte vcetné
odmitani rasismu

hleda moznosti prevence nasili ve
skupiné vrstevnika

pokousi se analyzovat zpusoby
chovani a jednani i vlastnosti
osobnosti, které vedou k
(ne)aspéchu

- uvédomuje si svoje kladné
vlastnosti

zamysli se nad riskantnim
chovanim

- zaujima stanovisko

k nedodrzovani pravidel a kazné
ve sportu, silni¢nim provozu

- tidi se dopravnimi piedpisy pro
chodce a cyklisty

umi vyjadiit své nazory na
sexualni zneuzivani

umi spravné postupovat pfi
poskytovani prvni pomoci

chape vyznam prvni pomoci pro
zachranu zivota

Osobni bezpecéi

- nebezpeéné situace, adrenalinové
sporty, agrese

nedodrzovani pravidel ve

sportu a v silni¢nim provozu

- skupina vrstevniku a nasili,
Sikana,

agresoii a obéti, legislativa

- vytvafeni zdravého sebevédomi
- bezpecnost silni¢niho provozu

- piiciny a formy sexualniho
Zneuziti,

prevence

zasady prvni pomoci, dilezita
telefonni ¢isla, vybaveni

domaci lékarnicky

OSV - sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace

a

sebeorganizac

€,

psychohygien

a,

kreativita, hodnoty,
postoje,

prakticka

etika,

mezilidské

vztahy

- uvédomi si podobnosti

a rozdilnosti mezi lidmi

respektuje zmény v obdobi

dospivani a vhodné na né reaguje
analyzuje odlisnosti a hleda
podobnosti mezi dospivajicimi
chlapci a déveaty

- umi vyjadrit vlastni pocity spojené
s dospivanim

- vyjadiuje se ke vztahim mezi

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

Sexualni vychova

- Zivotni cyklus, dospivani

- pohlavni organy muze a zeny

- télesna, dusevni a socialni zralost
- r0zmnozovani, vyvoj plodu

OSV - sebepoznani
a

sebepojeti,
poznavani

lidi,

komunikace

MV — lidské vztahy
(tolerance

a

respektova

ni

odlignosti




dospivajicimi a dospélymi

- hleda kompromis ve vztazich
s dospelymi

chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a  odpovédného
sexualniho chovani

Komunikace



4.16.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova
Predmét Télesna vychova se na druhém stupni v 6. — 9. ro¢niku vyucuje jako
samostatny
piedmét s dotaci dvou hodin tydné.

Pro vyuku vyuzivame télocvicnu, sportovni areal, sportovni hiisté za skolou,
vytrvalostni discipliny trénujeme v prilehlém prostoru lesa. V ramci Tv realizujeme i
vyuku plavani a brusleni.

Vzdélavani je zaméieno na

- vytvoreni kladného vztahu ke sportovani

- uvédomeéni si nutnosti pohybu jako zakladu zdravého zivotniho stylu

- rozvoj pohybovych dovednosti

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zpusobené pobytem ve skole
- zvySovani télesné zdatnosti a kultivaci pohybu

- 0svojeni si zakladnich sportovnich pravidel a zasad fair play

Pti vyuce je ptihlizeno ke genetickym predpokladiim a aktualnimu zdravotnimu stavu
zaku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakia

Kompetence k u¢eni

- zak se seznamuje s télocviénym nazvoslovim a pouziva je

- samostatné pozoruje , experimentuje , vysledky porovnava ,posuzuje je a vyvozuje
zavery

- pripravuje se k ucasti na sportovnich soutézich

- systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k ieseni problémi

- zak rozlisuje sportovni a nesportovni chovani

- rozpozna a pochopi problém, snazi se ho fesit

- sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi

- snazi se prekonat netispéch

- hleda vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

- zak pouziva spravné nazvoslovi

- zak komunikuje pii spolecnych sportovnich aktivitach
- 7ak se u¢i samostatné organizovat hry a soutéze

- vyslechne a ptijme pokyny vedouciho druzstva

Kompetence socialni a personalni

- zak dodrzuje dana sportovni pravidla
- Uci se respektovat druhé

- Uci se poskytovat pomoc

Kompetence ob¢anské

- zak si uvédomuje potiebu pohybu pro zdravi ¢loveka

- snazi se zdokonalovat své pohybové dovednosti

- zapojuje se aktivné do sportovnich aktivit

- pomuze poskytnout pomoc pii urazech lehé¢iho charakteru



Kompetence pracovni

zak dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny pii sportovnich ¢innostech

dodrzuje vymezena
pravidla plni
povinnosti a
zavazky

adaptuje se na nové pracovni podminky

Télesna vychova — 6. a 7. ro¢nik

Roenikové vystupy
Zak:

U¢ivo

Prirezova témata

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu

- nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- spravné drzeni téla
- zvySovani kloubnich pohybt

Osobnostni a
socialni

vychova-
osobnostni rozvoj
a sebepoznani

- samostatné vyuziva osvojené
kompenzaéni a relaxacéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonani inavy a
piedchazeni stresovym situacim

- preventivni pohybova ¢innost
- spravné zapojeni dechu

- usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

- celkové posilovani svalového
aparatu

- rozvoj vytrvalosti,
zdravotné orientovana

- samostatné se pripravi pied
pohybovou ¢innosti

- zak je schopen individualniho
rozcvicéeni

- strecink celého téla pied a po
ukonceni hodiny, na zavér
hodiny uvolnéni nejzatizengjsich

- odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslugitelné se sportovni
etikou a zdravim

- dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
¢loveka

uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole

i mimo ni

Vv piipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé& nebo
druhym

- drogy a jiné skodliviny
(anabolika,

latky zvysujici fyzickou kondici
a podporujici rast svalové hmoty)

Osobnostni a
socialni

vychova- osobnostni
rozvoj-
psychohygiena

- uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, prirody,
silni¢niho provozu

piedvida mozna nebezpedi trazu a
prizptsobi jim svou ¢innost

- seznameni zaki s vhodnym
a bezpe¢nym chovanim na
sportovnich akcich konanych
ve

skole i mimo skolu
- zasady bezpe¢ného
pouzivani konkrétnich

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové

- pohybové hry — zavody druzstev
i jednotlivet s riznym zamérenim




dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- zvysuje fyzickou zdatnost, posiluje
dychaci a ob&éhovy aparat

- béh v terénu — kruhovy
trénink,

piekonavani terénnich
prekazek, vytrvalostni béh v
terénu

- vytyéeni trasy terénniho
béhu,

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

Sportovni hry - 6. roénik
- vybijena- taktika, rozhodnost,
pohotovost
- kosikova — spravny postoj pfi
prihravce, driblink pravou,
levou
rukou bez o¢niho kontaktu
s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni mi¢em okolo téla,
osmicka mezi nohama,
prohazovani)
- piehazovana
- doplinkové sportovni hry —
minikopana, florbal, ringo
- prapravna cviceni s nacinim a
bez nacini
- kondi¢ni cviceni s nacinim a

A wnAXing

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice

1.

Sportovni hry - 7.ro¢nik
- piehazovana — piehozeni mice
pres sit’, rychla a presna prihravka,
prudké odehrani mice do
souperova pole ve

vyskoku (smec) jednoru¢ i obouru¢
- kosikova — dvojtakt, stielba na
kos, driblink se slalomem, nacvik
herni

¢innosti, obranny pohyb
- odbijena — nacvik prihravek
vrchem, odbijeni spodem,
praprava na spodni

podani

- doplinkové sportovni hry —
minikopana, florbal, kopana, ringo
- prapravna cviceni s nacinim i

bez nacini

- kondi¢ni cviceni bez nacini i

s naéinim
- lyzovani — v piipadé zajmu

Osobnostni a
socialni
vychova —
socialni rozvoj —
kooperace a
kompetice

- brusleni — zakladni vycvik 6.-
7.roc.

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Atletika

- atleticka abeceda (liftink,
skipping,

zakopavani, predkopavani,
odpichy, ostépaisky krok, cval
stranou)

- rychlé béhy na kratkou trat’,
postupné zrychlovani




- skok do dalky

- skok do vysky(nacvik flopu)

- rychlé starty (ze stoje, ze sedu,

z lehu)

Gymnastika

- kotoul vpred a vzad

- stoj na rukou se zachranou

- piemet stranou se zachranou

- preskok kozy v zakladni vysce
(roznozka, skr¢ka), vyskok na
Svédskou bednu z trampolinky a
seskok do duchen
- kruhy — kotoul vpred a vzad,
rotace kolem své osy, houpani s
odrazem stiidnonoz, seskok u
zahupu
- hrazda — vzpor na rukach, kotoul
vpred, kotoul vpred a nasledné
vzad

- $plh na lan¢ a tyci
- Gpoly — vyznam upolovych

sporta pro sebeobranu a

brannost, pretahy,

pretlaky, upolové odpory, stiehové
postoje

- estetické a kondic¢ni formy cviéeni
s hudbou a rytmickym doprovodem

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, 0znaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pti¢iny

- sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

- zna a dodrzuje pravidla
dané pohybové ¢innosti
- dokaze oznacit zjevné nedostatky
a jejich priciny

Osobnostni a
socialni

vychova —
osobnostni

rozvoj — komunikace

- Uuziva osvojované nazvoslovi na
arovni cviéence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- komunikace v TV (télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

- napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu

- historie olympijskych her — MOV,
COV, ODM (olympiada
déti a mladeze)

Osobnostni a
socialni

vychova — moralni
rozvoj —

reseni

probléma a

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

- rozlisuje a uplatiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- pravidla osvojovanych
pohybovych

¢innosti a jejich aplikace pti hie
v poli

- sleduje urcené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- statisticka zjisténi — méteni délky,
rychlosti, vysky
- prace se stopkami a pasmem

- zorganizuje samostatné i tymu
jednoduché turnaje,zavody na
urovni skoly

- spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

- aktivni (samostatna) organizace
prostoru a pohybovych ¢innosti




- Zpracuje namerena data a - prace s tabulkou (vysiedkovou

informace o pohybovych listinou)
aktivitach a podili se na jejich - dopliiovani prislusnych dat
prezentaci - Cteni potiebnych dat

- zjistovani potiebnych dat



Télesna vychova — 8. a 9. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Prarezova témata

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu

- n&které pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organizmu, prekonavani tinavy

a predchazeni stresovym situacim

- spravné drzeni téla, zvySovani
kloubnich pohybu, preventivni
pohybova ¢innost, spravné
zapojeni
dechu

- pripravna cviceni bez nadini
i s naginim

Osobnostni a
socialni
vychova —
osobnostni
rozvoj —
seberegulace a
sebeorganizace

- usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- kondi¢ni cviceni bez nacini i
s naéinim
- celkové posilovani svalového
aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci)
- rozvoj vytrvalosti,

zdravotné orientovana

- samostatné se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

- zak je schopen individualniho
rozcviceni
- strecink celého téla pied a
po ukonceni hodiny
- na zavér hodiny uvolnéni
nejzatizengjsich partii téla

- odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

- drogy a jiné skodliviny
(anabolika,
latky zvysujici fyzickou

Osobnostni a
socialni
vychova —

- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né
chovani v prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu

- predvida mozna nebezpeci urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

- seznameni zaki s vhodnym a
bezpeénym chovanim na
sportovnich akcich konanych ve
skole i mimo skolu
- zasady bezpe¢ného pouzivani
konkrétnich sportovnich
potieb a

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- pohybové hry — zavody druzstev i
jednotlivcl s riznym

zameienim, netradiéni

pohybové hry a aktivity

- pieziti v piirode,

orientace, ukryti, nouzovy

i aval -

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreaénich
¢innostech

w7 ~_ 7 -l
- terénni b&h, kruhovy trénink
- vytyceni trasy terénniho béhu
- vytrvalostni béh v terénu
- prekonavani piirodnich prekazek
- ochrana pfirody

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj —
kooperace a

- zvysuje fyzickou zdatnost, posiluje
dychaci a ob&éhovy aparat

- pri presunech uplatnovani
pravidel




- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreaénich
¢innostech

Sportovni hry - 8. roénik
- kosikova — utok, obrana — osobni,
z6nova, pozi¢ni stielba, stielba
z dalky, clony, uvoliovani hrace
s micem, bez mice
- odbijena — prihravky vrchem a
spodem pres sit’, podani spodem
i vrchem, nacvik atoku po
ptihravce, blokovani
- dopliikové sportovni hry —
minikopana, kopana, florbal, ringo

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice

Sportovni hry - 9. roénik
- odbijena — ptijem podani
spodem, vrchem, rozehrani
balonu pies
nahravace, nacvik smece, bloky,

Osobnostni a
socialni
vychova —
socialni rozvoj —
kooperace a

hra kompetice
v poli
- kosikova — postupny ttok,
- zvlada v souladu s individualnimi Atletika Osobnostni a
piedpoklady osvojované pohybové - atleticka abeceda (liftink, socialni
dovednosti a tvorive je aplikuje ve skipping, vychova — socialni

hi'e, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

zakopavani, predkopavani,
odpichy, ostépaisky krok, cval
stranou)

- skok do dalky z mista

- skok do dalky

- skok do vysky flopem

- rychlé starty (ze stoje, sedu, lehu)
- rychlé béhy na kratkou

trat’, postupné

zrychlovani
- hody granatem a

kriketovym mickem
- vrh kauli (koula¥eks avmnastika

rozvoj — kooper. A
kompetice

Gymnastika

- kotoul vpied a vzad vicekrat za
sebou, stoj na rukou se
zachranou, premet stranou se
zachranou, pieskok kozy ve
zvysené vysce — roznozka,
skréka

- preskok vyssi svédské bedny

Z trampoliny

- kruhy — kotoul vpred a vzad,
rotace kolem své osy, houpani ve
visu,
seskok u zahupu (mrtvy bod)

- hrazda — kotoul vpted a nasledné
vzad,vzpor na rukach a kotoul
vpied,
vymyk
- $plh na lané a tyci
- estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem

cniilad nohvhii ¢ hiidhot (evident




pro sebeobranu a brannost
- pretahy, pretlaky, apolové
odpory, stiehové postoje

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, 0znaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pri¢iny

- sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, znaji a dodrzuji

pravidla dané pohybové

¢innosti

- sami 0znaci zjevné nedostatky a
jejich priciny, s pomoci
spoluzakt nebo ucitele pracuji

Osobnostni a
socialni

vychova —
osobnostni

rozvoj - komunikace

- uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cviéence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- komunikace v TV (télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)
- potadova cviceni

- naplnuje ve skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —
¢estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
piirody pfi sportu

- historie olympijskych her
- MOV, COV, ODM (olympiada
déti a mladeze)

Osobnostni a
socialni

vychova — moralni
rozvoj —

reseni

problémi a

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

- rozlisuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- pravidla osvojovanych
pohybovych

¢innosti a jejich aplikace pti hie
v poli, organizuje, tidi, piebira

- sleduje urc¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

- statisticka zjisténi, odhady, presna
méteni (stopky, pasmo)
eviduji a vyhodnocuji zjisténa

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody na
urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

postupné piebirani nékterych
organiza¢nich a hodnoticich ukola
od ucitele

- zpracuje naméiena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- prace s vysledkovou listinou,
zpracovani naméfenych dat a jejich
prezentace

4.16.3 Sportovni hry — 8. a 9. ro¢nik

Iv?oénikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Priarezova témata

- aktivne vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu

- nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravideln¢ a s konkrétnim
ucelem

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organizmu, prekonavani tinavy

a piredchazeni stresovym situacim

- spravné drzeni téla, zvySovani
kloubnich pohybt, preventivni
pohybova ¢innost, spravné
zapojeni
dechu

- prapravna cviceni bez nacini
I s nacinim

Osobnostni a
socialni
vychova —
osobnostni
rozvoj —
seberegulace a
sebeorganizace




- usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- kondi¢ni cviceni bez nacini i
s nacinim

celkové posilovani svalového
aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci)

rozvoj vytrvalosti,

zdravotné orientovana

- samostatné se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

- zak je schopen individualniho
rozcviceni

strecink celého téla pied a

po ukonceni hodiny

- na zavér hodiny uvolnéni
nejzatizengjsich partii téla

- odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

- drogy a jiné skodliviny
(anabolika,
latky zvysujici fyzickou

Osobnostni a
socialni
vychova —

- uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani v prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu

- predvida mozna nebezpeci urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

- seznameni zaki s vhodnym a
bezpe¢nym chovanim na
sportovnich akcich konanych ve
skole i mimo skolu

zasady bezpec¢ného pouzivani
konkrétnich sportovnich

potieb a

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- pohybové hry — zavody druzstev i
jednotlivet s raiznym

zameienim, netradiéni

pohybové hry a aktivity

- pieziti v piirod¢,

orientace, ukryti, nouzovy
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- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech

- N4 v 1
- terénni béh, kruhovy trénink
- vytyceni trasy terénniho béhu
- vytrvalostni béh v terénu
- prekonavani prirodnich prekazek
- ochrana ptirody

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj —
kooperace a

- zvysuje fyzickou zdatnost, posiluje
dychaci a ob&éhovy aparat

- pii pfesunech uplatiovani
pravidel

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Sportovni hry - 8. roénik

- kosikova — utok, obrana — osobni,
zénova, poziéni stielba, stielba

z dalky, clony, uvoliovani hrace

s mi¢em, bez mice

odbijena — ptihravky vrchem a
spodem pres sit’, podani spodem

I vrchem, nacvik utoku po
ptihravce, blokovani

- dopliikové sportovni hry —
minikopana, kopana, florbal, ringo

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice

Sportovni hry - 9. roénik
odbijena — ptijem podani
spodem, vrchem, rozehrani
balonu pres
nahravace, nacvik smece, bloky,
hra
v poli
- kosikova — postupny ttok,

i
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Osobnostni a
socialni

vychova —
socialni rozvoj —
kooperace a
kompetice




- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Atletika

- atleticka abeceda (liftink,
skipping,

zakopavani, piedkopavani,
odpichy, ostépaisky krok, cval
stranou)

- skok do dalky z mista

- skok do dalky

- skok do vysky flopem

- rychlé starty (ze stoje, sedu, lehu)
- rychlé behy na kratkou

trat’, postupné

zrychlovani
- hody granatem a

kriketovym mickem

- vrh knunli (konla¥elks avvmnactilka

Osobnostni a
socialni

vychova — socialni
rozvoj — kooper. A
kompetice

Gymnastika
- kotoul vpied a vzad vicekrat za
sebou, stoj na rukou se
zachranou, pifemet stranou se
zachranou, preskok kozy ve
zvysené vysce — roznozka,
skrcka
- preskok vyssi svédské bedny
Z trampoliny
- kruhy — kotoul vpred a vzad,
rotace kolem své osy, houpani ve
visu,
seskok u zahupu (mrtvy bod)
hrazda — kotoul vpied a nasledné
vzad,vzpor na rukach a kotoul
vpied,
vymyk
- $plh na lan¢ a tyci
- estetické a kondic¢ni formy cvicéeni
s hudbou a rytmickym doprovodem

cniilad nohvhii ¢ hiidhot (evident

pro sebeobranu a brannost
pietahy, pietlaky, apolové
odpory, stiehové postoje

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, 0znaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pti¢iny

- sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, znaji a dodrzuji

pravidla dané pohybové

¢innosti

- sami 0znaéi zjevné nedostatky a
jejich priciny, s pomoci
spoluzakn nebo ugditele pracuji

Osobnostni a
socialni

vychova —
osobnostni

rozvoj - komunikace

- uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cviéence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

- komunikace v TV (télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)
- potadova cviceni

- naplnuje ve skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —
cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pti sportu

- historie olympijskych her
- MOV, COV, ODM (olympiada
déti a mladeze)

Osobnostni a
socialni

vychova — moralni
rozvoj —

reseni

probléma a




- dohodne se na spolupraci i - tymova hra dle platnych ¢i

jednoduché taktice vedouci dohodnutych pravidel

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozlisuje a uplatiiuje prava - pravidla osvojovanych

a povinnosti vyplyvajici z role pohybovych

hrace, rozhod¢iho, divaka, ¢innosti a jejich aplikace pti hie

organizatora v poli, organizuje, tidi, prebira

- sleduje urcené prvky pohybové - statisticka zjisténi, odhady, presna

¢innosti a vykony, eviduje je méfeni (stopky, pasmo)

a vyhodnoti eviduji a vyhodnocuiji zjisténa

- zorganizuje samostatné i v tymu - organizace prostoru a pohybovych

jednoduché turnaje, zavody na ¢innosti

urovni skoly; spolurozhoduje - postupné piebirani nékterych

osvojované hry a soutéze organiza¢nich a hodnoticich ukola
od ucitele

- zpracuje naméiena data a - prace s vysledkovou listinou,

informace o pohybovych zpracovani naméfenych dat a jejich

aktivitach a podili se na jejich prezentace

prezentaci

4.17 Clovék a svét prdce (pracovni dinnosti)

4.17.1 Pracovni ¢innosti — polytechnicka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje iroké spektrum pracovnich
¢innosti a

technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvaieni Zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich
zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do piimého kontaktu s lidskou ¢innosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a sirsich souvislostech.

Oblast se cilen¢ zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplniuje celé zakladni vzdélani o dualezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka
v dalsim zivoté a ve spole¢nosti. Je zalozena na tvirci myslenkové spoluacasti zaka.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické okruhy: Prdce s technickymi
materialy, Design a konstruovani, Provoz a udrzba domacnosti, Priprava pokrmai, Svet
prace.

Zaci se uc¢i pracovat sriznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatn¢ i v tymu. Ve vsech tematickych okruzich jsou Zzaci soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

V zavislosti na veku zaka se postupné buduje systém, Ktery zakaim poskytuje
dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o
dalsim profesnim zaméfeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Vzdé€lavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:
- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovednosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledka
prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a
pomucek pfi praci i v bézném zivote



vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolt, K uplatiiovani tvorivosti a
vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho

vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s

pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvéie, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

chapani prace a  pracovni

¢innosti  jako

prilezitosti

sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
orientaci v ruznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potiebnych poznatkti a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik

k seberealizaci,

Ro¢nikové vystupy
Z7ak:

U¢ivo

Priarezova
témata

- uziva technickou
dokumentaci
- doplni netplny technicky vykres
- sestavi pracovni postup

zaklady technického zobrazovani
(méfitko, druhy car, kotovani)
technické nacrty, vykresy
zobrazovani jednim prumétem

znd rozdéleni dievin

popise zakladni druhy dfev, jejich
vlastnosti

mekké a tvrdé dievo, jeho uziti
uziva pojmy surovina, material,
vyrobek

dievo — tézba, zpracovani

(fezivo, dyhy, pteklizky)
hlavni fezy kmenem stromu
vlastnosti materialu, uziti v praxi
sesychani a bobtnani dieva

Osobnostni a
socialni
vychova
- 0sobnostni
rozvoj

- r0zVoj

- popise vlastnosti plastt
- jejich uziti v praxi

- plasty — rozdé€leni plasti
(vzorkovnice plasti)
plasty kolem nas, jejich uziti

- pozna zakladni natradi pro ru¢ni
opracovani dieva (plastit)

zpracovani dieva (plasti)
pracovni pomicky, naradi a nastroje
pro rucni opracovani

fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroju a naradi

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy, pouziva
zakladni nastroje, nafadi a pomucky
pfi jejich opracovani

(orysovani, pilovani, vrtani, brouseni)

vyrobi jednoduchy vyrobek

nacvik spravného pouzivani naradi
pti jednotlivych pracovnich
operacich

Osobnostni a
socialni
vychova

- osobnostni
rozvoj

- kreativita




organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

organizace prace
jednoduché pracovni operace a
postupy

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- seberegulace

a enhavanlizana

dodrzuje technologickou kazen

dodrzovani poradku na pracovisti pfi
praci
(organizace pracovniho mista)

dodrzuje obecné zasady

bezpeénost prace ve skolni dilné

Osobnostni a

bezpecnosti a hygieny pfi praci, socialni
zasady bezpecnosti a ochrany pfi hygiena pfi a po praci vychova
praci s nastroji a naradim - 0sobnostni
rozvoj

dodrzuje hygienicka pravidla pfi
praci s laky, barvami - psychohygiena
poskytne prvni pomoc pii urazu urazy ve skolni diln¢

prvni pomoc pti urazech

(osetieni fezné rany aj.)

Pracovni ¢innosti - 7. roénik

Roé¢nikové vystu . oy .
v o vystupy uUcivo Prurezova
Zak timata
PRIPRAVA POKRMU Kuchyne:

- pouziva zakladni kuchynsky inventaf

- bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice

- bezpecnost a hygiena provozu

- udrZzovani potadku a ¢istoty,
- zékladni vybaveni kuchyné

- pfipravi jednoduché pokrmy

v souladu se zasadami zdravé vyzivy
-dodrzuje zékladni principy stolovani,

spolecenského chovani a obsluhy u stulu

ve spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi urazech v

kuchyni

Potraviny:

- vybér, nakup a skladovani ,skupiny
potravinpozivatin, cena, jakost,
hmotnost, mnozstvi, hygiena

- sestavovani jidelni¢ku




Ptiprava pokrmi

Osobnostni a

uprava pokrmi za studena \s/(;]iﬁér\};
- Zakladni zpasoby tepelné uprav
) P yiep pravy - 0sobnostni
- Zakladni postupy pfi ptipravépokrmi r0kZVOJt ivit
a népojﬁ - Kreativita
Uprava stolu a stolovani
- jednoduché prostirani, slavnostni
stolovani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné€,
ozdobné prvky a kvétiny na stole
Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik
Ro¢nikové vystu . oy .
v o ystupy uUcivo Prurezova
Zak: ,
témata

vyzna se v technické dokumentaci

zaklady technického kresleni

Osobnostni a

umi doplnit netplny technicky vykres (upevnéni znalosti ze 6. ro¢niku) socialni
narysuje jednoduchy technicky vykres | -  postup rysovani technickych vychova
plochého télesa vykrest - 0sobnostni
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt - rysovani a kétovani plochych rozvoj
vyrobku téles, technické pismo
sestavi pracovni postup - zobrazovani jednim primétem - rozvoj
schopnosti
DOZnAVANi
popiSe zakladni vlastnosti materialu, |- dfevo — opakovani a prohloubeni Osobnostni a
jeho uziti v praxi znalosti ze 6. 1. socialni
ma prehled o zpracovani dieva a - zpracovani dieva vychova
drevaiskych vyrobcich (tfezivo, dyhy, pieklizky) - 0sobnostni
- drevarské deskové vyrobky rozvoj

- rozVoj




fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastrojl a naradi

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy, pouziva
zakladni nastroje, nafadi a pomutcky
pfti jejich opracovani

(orysovani, pilovani, vrtani, brousenti)

vyrobi jednoduchy vyrobek
(vhodné je vyuziti vlastniho navrhu)
vyzkousi si povrchovou tpravu
vyrobku mofenim a lakovanim

zpracovani dieva

osvojovani praktickych dovednosti
funkce a uziti zakladnich nastrojd,
naradi a pomicek pii ru¢nim
opracovani dieva

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- kreativita

- je schopen planovat
a organizovat svoji pracovni
¢innost

organizace prace
jednoduché pracovni operace a
postupy

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- sebereaqulace

dodrzuje technologickou kazen

dodrzovani poradku na pracovisti pfi
praci
(organizace pracovniho mista)

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci,
zasady bezpecnosti a ochrany pri
praci s nastroji a naradim

dodrzuje hygienicka pravidla pti
praci s laky, barvami, moftidly

bezpeénost prace ve skolni dilné

hygiena pfi a po praci

Osobnostni a
socialni
vychova

- osobnostni
rozvoj

- psychohygiena

zna zasady prvni pomoci pfi urazu
umi oSetfit drobnd poranéni

urazy ve $kolni dilné
prvni pomoc pti urazech

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

trh prace
charakter a druhy pracovnich ¢innosti

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobni

- posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni piipravy

volba profesni orientace

sebepoznavani a sebehodnoceni

Osobnostni a
socialni
vychova

- 0sobnostni
rozvoj

- seberegulace




- vyuzije profesni informace - vlivy na volbu profesni orientace

a poradenské sluzby pro vybér - vyuzivani poradenské sluzby

vhodného dalsiho vzdélavani

- zameéstnani

- pracovni prilezitosti v misté bydliste,
Vv regionu

- zpusoby hledani budouciho
zaméstnani

5

O

O

Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

Cilem hodnoceni je poskytnout zakiim zpétnou vazbu, prostiednictvim niz ziska
informace

o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em
se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Za hlavni funkce hodnoceni se povazuje vedle funkce
informacni i funkci diagnostickou a intervenéni. ucitel pozoruje a posuzuje zaka prubézné
a komplexné. Shromazd’uje riznorodé informace, dokumentuje pokroky a uspéchy v
uceni i problémy a potize zaki v kontextu SirSich souvislosti. Interven¢ni funkce
hodnoceni znamena, ze ucitel neposuzuje jen soucasny stav (aktualni uroven znalosti,
mysleni, ucebnich strategii, motivace, pracovniho usili, samostatnosti, odpovédnosti,
tvorivosti, dovednosti spoluprace), ale hleda ptic¢iny. Uvazuje o prognoze a vhodnych
zasazich ve prospéch uspésnosti zaka. Nehodnotime Zaka na zaklad¢ jeho srovnavani s
ostatnimi, ale ve vztahu k vlastnim predchazejicim vykonim, a zejména vzhledem
k jeho individudlnim pfedpokladim a moznostem. Timto zpisobem lze pozitivné
hodnotit kazdé dil¢i zlepseni zejména u slabsich zaka, ktefi by pti klasickém srovnavani
s nejlepsimi méli jen malou $anci na uspéch. Zak potiebuje uspsch ke svému rozvoji.
Prevaha pozitivniho hodnoceni je imperativem zejména na

1. stupni, protoze hodnoceni dospélymi je zakladem sebeuvédomovani, sebehodnoceni
a utvareni vlastni identity. Aktivni podil Zakd na hodnoceni s piesahem na
sebehodnoceni je rozhodujici. Hodnoceni pouze z vngjsku (ucitelem) zpusobuje, ze
se zak odtrhuje od své vlastni cinnosti. Sebehodnoceni podporuje sebetizeni, rozviji
potiebu premyslet 0 vlastni praci, 0 pouzivanych strategiich mysleni a uceni, podporuje
kladeni osobnich cili, planovani, odpovédnost za sebe. Proto slovni hodnoceni, které
realizujeme v 1. ro¢niku ve vSech pfedmétech, je ve vyucovani orientovano na dité, kde
klademe duraz na zakovo portfolio, které je souborem praci za delsi ¢asové obdobi a
poskytuje riznorodé informace o vyvoji a pokroku zaka.

Hodnoceni chovani je podrobné popsano ve skolnim tadu.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku vychazi z vyhlasky o zakladnim vzdélavani.

6.1 Zakladni vychodiska pro hodnoceni a
klasifikaci

Zakladem efektivniho hodnoceni je predevsim zpétna vazba, ktera poskytne zakovi
informace o spravnosti postupu, prabehu ¢i vysledku.

Ptfi poskytovani zpétné vazby klademe duraz na vhodnou formulaci (zamétujeme
se na problém, ¢innost, nikoliv na hodnoceni osoby). Piednost je davana pozitivhimu
vyjadieni a teprve nasledné se vyjadiovat ke konkrétnim nedostatkiim ve zvladnuti uciva.

Pouzivané zpusoby a metody posuzovani vysledka prace zaka musi byt v souladu se
zakladni filozofii  skolniho  vzdé&lavaciho programu, zejména s partnerskym
vztahem Kk zaktim a soustavnym vytvaienim bezpecného prostiedi.

Kazdému hodnoceni musi zavazné¢ predchazet jasné a srozumitelné seznameni zaka
s cili vzd&lavani a odpovidajicimi kritérii hodnoceni. Zak méa pravo védét, v éem a
pro¢ bude vzdelavan a podle jakych pravidel bude hodnocen.




[J Dalezitym prvkem procesu uceni je prace s chybou. Zak ma pravo udglat chybu s
védomim toho, Ze chybovat je nedilnou soucasti procesu uceni. Chyba a nasledné
uceni sni je prilezitosti ke zlepseni.

[1 Soucasti hodnoceni musi byt sebehodnoceni zaka, jeho schopnost posoudit jak vysledky
své prace, tak i vynalozenou namahu, osobni moznosti i rezervy.

[ Pfi hodnoceni se vzdy posuzuje individualni pokrok zaka, pii respektovani
jeho individualnich ptedpokladt bez srovnavani s ostatnimi spoluzaky.

(1 Nedilnou soucasti hodnoceni je vzajemné hodnoceni mezi zaky. Je proto velmi dalezité
ucit zaky kriticky a objektivné hodnotit nejen svij vykon, ale i vykon druhych.

[1 Skupinova prace se zasadné nehodnoti znamkou, ale jednotlivi ¢lenové skupiny hodnoti
sami sebe, svij prinos pro praci skupiny. Soucasné by mélo probihat vzajemné
hodnoceni a sebehodnoceni jednotlivych ¢lenti skupiny. Znamku ziskavaji zaci pouze
za individualni vykon.

6.1.1 Hodnoceni a klasifikace na prvnim stupni

[1 'V prvnim azZ patém ro¢niku jsou Zaci hodnoceni znamkami.

[1 Na celém prvnim stupni se pouziva metoda portfolia, tj. pribézné shromazd’ovani
ukazek toho, co dit¢ ma zvladnuto. Do portfolia se ukladaji také kratké popisy
vyznamnéjsich piihod, které dokumentuji uroven socialnich dovednosti ditéte. Zaci jsou
brani jako spolutvirci svého portfolia, spolurozhoduji 0 tom, jaké ukazky tam budou
zafazeny.

6.1.2 Hodnoceni a klasifikace na druhém stupni
[ Na druhém stupni se pro hodnoceni zaka pouzivaji
znamky.
[ Znamka z vyucovaciho predmétu nezahrnuje hodnoceni zakova
chovani.
[ Klasifikujeme jen probrané a procviéené ugivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k
nauceni, procviceni a zaziti ucebni latky.
[1 Ucitel vyvazen¢ hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni védomosti, dovednosti,
postup,
praci s informacemi, aroven komunikace a tvofivost zaka.
(1 Pri klasifikaci pouziva ucitel pét klasifikac¢nich
stupnd.
[1 Pisemné prace musi byt rovnomérné rozlozeny v jednotlivych klasifikacnich obdobich,
jsou véas oznameny, aby méli zaci dostatek ¢asu se na né ptipravit.
[1 Za koordinaci pisemnych praci jsou ve svych tfidach zodpovédni ttidni
ucitelé.
[ Ugitelé zapisi znamky do ZK nejpozdéji druhy den od provedené
Klasifikace.

6.2 Pravidla a kritéria hodnoceni a klasifikace

r

6.2.1 V predmétech s pirevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

Zak samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky
spravng.

Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a piesn¢,
chape vztahy mezi nimi a smyslupIn¢ propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych



vzdelavacich oblasti. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, vystizny, a¢inng Se zapojuje
do diskuse. Je schopen samostatn¢ studovat vhodné texty, resit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti. PIn¢ respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu,
jeho pusobeni je velmi piinosné. Je téméi vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni
ostatnich zaku.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k s mensimi podnéty ugitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravng,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta,
pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelen¢, piesné a uplné€, chape vztahy mezi nimi
a s mensimi chybami propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti. Ustni i pisemny projev

miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledka je
zpravidla bez podstatnych nedostatkti. Zapojuje se do diskuse. Je schopen s mensi
pomoci studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédomeéle a aktivné pracuje pro tym,
jeho pisobeni je prinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich zakda.

Stupen 3 (dobry)

74k se v uplatiiovani osvojovanych poznatki a dovednosti dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky

a provadi hodnoceni jeva podle podnéta ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti,
piesnosti a uplnosti 0svojeni pozadovanych poznatka, faktd, pojmua, definic a
zakonitosti, s vétsimi chybami propojuje do SirSich celkd poznatky z rtznych
vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. Casteéné se zapojuje do diskuse. Je schopen studovat podle navodu ugitele.
Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne piili§ aktivné, jeho
pusobeni je pfinosné v mensi mire. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
zak.

Stupen 4 (dostateény)

U zaka se Vv uplatiovani osvojenych poznatkti a dovednosti vyskytuji zavazné
chyby. Pii

vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. Zik ma v
ucelenosti, presnosti a uplnosti 0svojeni pozadovanych poznatkt zavazné mezery, chybné
propojuje do SirSich celkt poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni
se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuse. Zavazné
chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho
pasobeni neni pfili§ ptinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich zaku je schopen
malokdy.

Stupen 5 (nedostateény)

U zéka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pii

vykladu a hodnoceni jevt a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci
ucitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmysing propojuje do Sirsich
celkt poznatky z raznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni.



6.2.2 Ve vyucéovacich predmétech s pirevahou vychovného
zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢&innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
piedpoklady a velmi aspésné je rozviji. Vzdy pouziva bezpe¢né a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni.
Jeho projev je esteticky pisobivy, originalni, procitény a piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou Groveti.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢&innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady, které

uspés$né rozviji. Pouziva bezpe¢né a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky ptisobivy,
originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje mén¢ tvotive. Ma
zajem o uméni a estetiku. Je t&lesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéng své schopnosti v individualnim
a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouziva bezpeéné a G¢inné pouze nékdy. Jeho
projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pri
jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o uméni, estetiku a t€lesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo
uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétsinou nepouziva bezpeéné a uginng. Ukoly fesi s astymi
chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem a
snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,

nastroje a vybaveni nepouziva témét nikdy bezpeéné a Géinng. Jeho projev je vétsinou chybny a nema
estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o
praci.

6.2.3 Slovni hodnoceni
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou jsou v
piipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma aroven vzdélavani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych predméta
Skolniho vzdélavaciho programu, kjeho vzdélavacim a osobnim pfedpokladim a k véku zaka.
Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledka vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho
pristup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiyji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zaka.
Obsahuje tak zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piedchazet piipadnym neuspéchiim zaka a jak je
prekonavat.

6.2.4 Hodnoceni Zaka se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou vzdélavani podle
individualnich

vzdélavacich plani a po dohodé srodic¢i hodnoceni v urcenych vzdelavacich
piedmétech slovne. Takto mohou byt hodnoceni Zzaci na prvnim i druhém stupni.



6.3 Autoevaluace skoly

Autoevaluace skoly slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby o tom, jak se
Skole daii napliovat stanovené vychovné a vzdélavaci zaméry. Vystupy jsou soucasné i
hodnocenim kvality skoly a hodnocenim kvality SVP.

Evaluacni ¢innosti jsou zaméteny na to, aby bylo mozno poukazat na vyvoj
(zménu kvality) sledovanych jevi a na zakladé této zpétné vazby hledat mechanismy
korekce vlastni prace. Takto pojaté evaluac¢ni ¢innosti poskytnou informace o tom,
jak efektivni je vzdélavani, kde dochazi v praci skoly ke zlepseni, kde ke stagnaci ¢i
zhorseni stavu, kde se vytvari prilezitost k pozitivnim zménam. Poskytne i argumenty
pro piipadné zmény ve vzdélavani, vztazich, organizaci, podpoii spolecné usili
pedagogickych pracovnika prispét k atmosfére duvéry ve skole. Autoevaluace je
krokem ke zkvalitnéni vzdélavani a k posileni spokojenosti veiejnosti se skolou.
Autoevaluace je zaméiena na cile, které si Skola stanovila v koncepci rozvoje a ve
Skolnim vzdélavacim programu, a na oblasti, které bude muset hodnotit vzdy.

Vysledky  autoevaluaénich  ¢innosti  budou  vyhodnocovany  jednak
individualné s jednotlivymi vyucujicimi ¢i v metodickém sdruzeni prvniho a druhého
stupng, souhrnné na provoznich poradach a pedagogickych radach. Souhrnné budou
vysledky autoevalu¢nich ¢innosti zachyceny jedenkrat ro¢né ve vyroéni zpravé skoly a
podrobné uvedeny jedenkrat za dva roky ve vlastnim hodnoceni $koly.

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casovy

Podminky vzdélavani

harmonogra

- personalni - vedeni skoly zajistuje Doklady o vzdélani Pfi nastupu do

zpusobilost Osvédceni o Skoleni, poméru
- ucitelé se zucastiuji evidence
dalsiho vzdélavani

V ramci moznosti ped.
pracovnikim profesni

o

rust

- materialni - prostiedi uceben je Nakup vybaveni dle Prubézné
esteticky podnétné finan¢nich moznosti
- dale zlepsovat
vybaveni tiid (Fy- Vyuzivani pfi
Ch) 1X ro¢ng
- obohacovat $kolni Vyugovani
zakovskou knihovnu
novymi tituly Inventarizace
- podle potieby a
finan¢nich moznosti
dopliovat
audiovizualni
techniku
- zabezpecit
v dostate¢né kvalité a
mnozstvi télocvicné
nacini a naradi
- kabinety u odbornych

1x roéné

Pravidelna kontrola

pedagogickou pracovniho

- vedeni skoly umoziuje Plan DVPP, hodnoceni Na konci pololeti




uceben

- hygienické - zdravé Kontrola bezpecnosti,
a prostiedi, splnéni hygienickych
bezpe¢nostni norem
- mMoznost vyuziti Dodrzovani 1x za 2 roky
zimniho stadionu, zasad
sjezdovky, bazénu, bezpecnosti
stadionu Proskoleni pracovniku
Klima skoly
- ucitelé se snazi Dotaznik pro zaky Cerven
vybudovat se zaky
partnersky vztah Schranka davery Pribézné
- ucitelé respektuji
zakovu osobnost Pozorovani,
- Zaci respektuji ucitele rozhovor
- vzajemna tolerance Spolupracuji na Rijen
mezi zaky projektech
- ucitelé si vzajemné Spole¢né Prubézné
pomahaji pripravuji Listopad
- zéaci maji moznost individualni
planovat skolni akce- plany
zakovsky aktiv Sebehodnoceni
- zaci se podileji na Diskuse,
vytvaieni pravidel spoluprace
tiidy a Skoly Vlastni seznamy
Pribéh vzdélavani
- vyukav Hospita¢ni ¢innost
jednotlivych
vzdélavacich Hospitacni ¢innost
oblastech je
v souladu s RVP Zafi
- pfi vyuce pedagogicti Pohovor se zaky Unor
pracovnici pravidelné
zarazuji aktivizujici Vlastni zaznamy zaka
metody uceni do denicka
- Zaci znaji dobte
kritéria hodnoceni v Hospita¢ni ¢innost
jednotlivych Prubézné
piedmétech
- pravidelné vyuzivani Ptipravy na vyucovani
sebehodnoceni a 3x ro¢né

vzajemné hodnoceni
zaku

pii hodnoceni
posuzujeme
individualni pokrok
zaka, bez srovnavani s
ostatnimi zaky

ucitelé planuji vyuku
ve vzijemné
spolupraci

V ramci vyuky

JAERVIRY z_1

Seznamy zaka




zafizeni — kino Nova
Paka, MKS, divadlo v
Praze nebo

Vv krajském mésté

Vysledky vzdélavani

- uroven vzdélavani
pravideln¢ hodnocena
na pedagogickych
radach

zadani a vyhodnoceni
raznych testl (

Zapisy z
pedagogickych
porad

Testy

Ctvrtletné

2. a 3. ctvrtleti

Klokan, Cermat, Prosinec
Kalibro)
- zacl se zGcastnuji Pohovor se zaky, 1X mési¢né
okrskovych i okresnich kteti navstévuji
kol soutézi stiedni Skoly
- Zaci jsou dobie Portfolia
pripraveni pro studium
na stfednich Skolach
- vysledky prace zaku
jsou zalozeny v jejich
portfoliich
Podpora $koly Zakam
- reedukace - Na zaklad¢ Ptipravy na vyuku Prubé
specifickych doporuceni PPP jsou téchto zné
poruch uceni vSichni zaci na prvnim zaka
stupni zarazeni do
mimosgkolni reedukacni péce, na 2X
¢innost druhém stupni jsou Plany IVP
vyucovani podle IVP Zaznamy z dochazky roéné
- Zaci vyuzivaji
nabidky krouzki a Pozvanky na akce Prosi
nepovinnych Seznam ucastnika
predméth na Skole nec
- prezentace skoly na Diskuse s
verejnosti mistni cerve
(ptedvanoéni knihovnici
vystoupeni, letni Seznamy n
koncert) zaku
- Spoluprace s mistni
knihovnou 3X
- $kolni knihovna, rocné
pocitace Zaznamy o ¢innosti 1x
S rocné
- Skola zajistuje pro Priibé
zaky kurzy plavani, zné
Kazdy kurz

1x ro¢né




brusleni a lyzovani
Skola nabizi moznost
konzultaci

s vychovnym

poradcem
Reseni negativnich patologickych jevi
- tfidni ucitelé sleduji Zakovské knizky Pravidelné
omlouvani absence
rodici Dozory na Pribézné
vSichni pracovnici chodbach Kvéten
$koly monitoruji Zakovské
projevy zaskolactvi, dotazniky
sikany a zneuzivani Besedy se zaky
navykovych latek Besedy pti vyuce
- zacl se seznami I s odbornikem
s negativnim vlivem
navykovych latek
Spoluprace s rodici a §irsi verejnosti
- ucitelé pravideln¢ Prezenc¢ni listina 5X ro¢né
informuji rodice o z ttidnich a
prospéchu a chovani informacnich schizek
zaka Zakovské knizky Dle potieby
rodice jsou pravidelné Internetové 1x ro¢né
informovani o zivoté stranky
skoly Dotazniky pro
rodic¢e se mohou rodice Duben
zacastnit vyucovani
(den otevienych 2X rocné
dveti) 4X ro¢né
rodic¢e se mohou
zacastnit nekterych Zapisy ze schtizek
mimoskolnich akci Zapisy
odpoledni vychazka)
pravidelna ¢innost
Skolské rady
- pravidelna ¢innost
Rady rodict
Rizeni §koly
- vedeni Skoly Zaznamy z hospitacni
usmérmiuje vychovné ¢innosti
vzdelavaci proces
tak, aby byl v souladu s Prubézné
SVvP Zapisy v TK,
vedeni skoly trva na Pracovni fad Dle potieby
plnéni povinné
legislativy vSemi Evidence
zaméstnanci zavaznych
vedeni skoly pomaha problémi

ucitelim pfii feseni
vychovné vzdélavacich

Hospitace




problémi
- efektivné kontroluje
¢innost skoly
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6.1.1

6.1.2

Priloha

Etickad vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu eticka vychova

Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova je zalozen na systematickém
osvojovani socialnich dovednosti u zakt piedev§im na zakladé zazitkové metody.
Neni tedy filozofickou disciplinou, ale praktickym pedagogicko-psychologickym
nastrojem, jak u zakt rozvijet zakladni socialni dovednosti. Zakladnim cilem etické
vychovy je vést zaky Kk prosocialnimu zpisobu chovani, tj. schopnost ucinit néco
dobrého pro druhého bez ocekavani vnéjsi odmeny nebo protisluzby. Vysledkem dobie
zvladnutych témat je osvojeni si zadoucich socialnich dovednosti zaky.

Obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova tvori témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. Reseni problémi a ukolt. Piijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.

5. Komunikace cita.

6. Interpersonalni a socialni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutdZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikt.
8. Realné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace,
pratelstvi.

10. Prosocialni chovani ve veiejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.

Uspé&snost etické vychovy je zalozena na propracované a logické struktuie
vychovného programu. Zak se nau¢i zvladat nejprve zakladni socialni dovednosti, které
(vytvoii si pozitivni sebehodnoceni) a teprve pak miuze pozitivné hodnotit druhé. Co sam
nema, nemuze autenticky promitat do socialnich vztahu.

Dnesni svét prinasi fadu problémi do vsech oblasti zivota spolec¢nosti. Obsah
doplniujiciho vzdélavaciho oboru proto tvoii i Sest aplika¢nich témat. Diky nim mohou
zaci vhodnéji a efektivnéji realizovat osvojené socialni dovednosti v kazdodennim zivoté.

Mezi aplika¢ni témata patii:

Etické hodnoty

Sexualni zdravi

Rodinny zivot

Duchovni rozmér ¢lovéka
Ekonomické hodnoty

Ochrana piirody a zivotniho prostredi

OooogoQgag



6.1.3

6.1.4

Pocet a oblasti aplika¢nich témat nejsou uzavieny, takze tento doplnujici
vzdélavaci obor je otevien inovacim, které by reflektovaly a snazily se fesit nové
problémy moderniho lovéka.

Osvojeni cilovych hodnot etické vychovy kromé vychovného programu podporuje
nebo tlumi vychovny styl, ktery je zalozen na osobnim piikladu pedagoga.
Mezi dovednosti pedagoga, které zasadné vychovny styl ovliviji, patfi:

vytvorit Vychovné spolecenstvi,

piiméiené vybizet zaky k prosocialnimu chovani,

vyjadiovat pozitivni o¢ekavani od zaku (atribuce),

klidn¢ poukazat na dusledky chovani zakt (induktivni disciplina),

uvazlivé pouzivat odmeény a tresty,

Vytvofit jasna a srozumitelna pravidla a dasledné vyzadovat jejich dodrzovani,
vytvofit radostnou atmosféru,

bezpodminecné piijmout kazdého zaka,

do vychovného procesu ve skole zapojit rodice.

OoOooooogoodg

Formy a metody prace

Doplnujici vzdélavaci obor Etickd vychova pouziva predevsim metody bézné v
zazitkové pedagogice. Jedna se o rozhovor, diskuzi, inscena¢ni techniky, didaktické hry,
feseni problémové situace, besedy, projekty atd. Inovativni je metodicky pfistup
vedouci k osvojeni socialni dovednosti. Ten se sklada ze ¢ty fazi:

(1 Senzibilizace - zak je vhodnou metodou motivovan (,,zcitlivén™) pro dané téma.

[1  Hodnotova reflexe - na zaklad¢ otazek pedagoga se zak dostane k podstaté tématu.
Vysledek

reflexe pedagog shrne.

(1 Nacvik socialni dovednosti ve tiidé (nasleduje reflexe)

[1 Ptenos do realného zivota - na zakladé praktickych tukolu (nasleduje reflexe).

Bez reflexe po kazdé aktivit¢ by se DVO Eticka vychova stala pouhym ,,hranim si".
Diky pifemysleni o piedchozi zkuSenosti a nasledném zevseobecnéni pedagogem nebo
zakem samotnym, mize DVO Eticka vychova jako celek ménit nazory, postoje a chovani
zaka.

Na I. stupni se jednotliva témata véetné aplikaci integruji do jednotlivych
predmétii(prvouka, viastivéda)

Na I1. stupni se jednotliva témata véetné aplikaci integruji do jednotlivych pifedmétii
(zejména obcanskd vychova, rodinna vychova, cesky jazy a literarni vychova, déjepis,
zemepis, , cizi jazyky, informatika) jako dalsi priiiezové téma.

Cile vyuky etické vychovy

Dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova smeétfuje k vytvareni klicovych
kompetenci tim, ze sleduje nasledujici dil¢i cile:

Rozvinout u zakt schopnosti aktivné a tvorivé ovliviitovat ménici se zivotni a
pracovni podminky.
1 Umoznit zakim navazat a rozvijet uspokojivé vztahy.



6.1.5

Vést zaky k rozpoznani povahy problému a k jeho aktivnimu feseni na zakladé
ziskanych dovednosti a védomosti.

Rozvinout u zaku spravné zptisoby komunikace a demonstrovat nové formy
efektivniho a tvotivého vyuzivani dostupnych prostiedki komunikace.

(1 Vést zaky na zakladé osobni zkusenosti k pochopeni vyhod spoluprace.

(1 Vést zaky K toleranci, vstiicnosti a pochopeni potieb a postoja druhych.
Vytvorit vnéjsi podminky, aby zaci mohli vnimat, pfijimat, vytvaret a rozvijet
etické, kulturni a duchovni hodnoty, které nespocivaji pouze v materialnim
uspokojeni lidskych potieb.

Rozvinout u zakt schopnost samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané
vysledky kriticky posuzovat a vyvodit z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
(1 Vést zaky k rozpoznani smyslu a cile uceni.

1 Umoznit zakam kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich.

Mezipiredmétové vztahy

S 4

Eticka vychova vytvari celou fadu mezipredmétovych vztaht. Ve vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literarni
vychova navazuje eticka vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny
projev a tvorivé ¢innosti s literarnim textem a ve vzd¢lavacim oboru Cizi jazyk na
uc¢ivo pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét navazuje na ucivo domov, skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi,
zakladni globalni problémy, ohleduplné chovani Kk ptirodé, ochrana piirody,
partnerstvi, rodiovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a
spolec¢nost ve vzdélavacim oboru Obc¢anska vychova navazuje na uc¢ivo nase skola, obec,
region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a
odlisnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét cloveka a lidska prava. Ve vzdelavaci oblasti
Clovek a pifroda ve vzdélavacim oboru Piirodopis navazuje na ugivo zivotni styl a
ochrana ptirody a zivotniho prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve
vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitu, nalad, fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti a ovétfovani komunikaénich u¢inki.
Ve vzdélavaci oblasti Cloveék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi
navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmeny v zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe, zdravy zpuisob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
a 0sobnostni a socialni rozvoj. V dopliujicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova
navazuje na ucivo zakladni predpoklady dramatického jednani a proces dramatické a
inscenacni tvorby. Z prafezovych témat navazuje predevsim na vzdélavaci obsah
osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a
medialni vychovy.

Eticka vychova zaka predevsim vede:

(1 k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht,

(1 k vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém,
[0k tvofivému feseni kazdodennich problému,

[0k formulaci svych nazort a postoji na zaklad¢ vlastniho usudku s vyuzitim
poznatkt
z diskuze s druhymi,

(1 ke kritickému vnimani vlivu vzora pii vytvaieni vlastniho svétonazoru,

k pochopeni zéakladnich environmentalnich a ekologickych problémt a
souvislosti moderniho svéta.



Dopliujici vzdélavaci obor eticka vychova u zaka rozviji:

[1 socialni dovednosti, které jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také na
prospéch jinych lidi a celé spolecnosti,
[1 na samostatné pozorovani s naslednym Kkritickym posouzenim a Vyvozenim
zaveéra
pro prakticky zivot,
1 samostatnost pii hledani vhodnych zptisobt feseni problémii,

[ spravné zpusoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a presvédcenti jinych
lidi,

(1 schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu 0 sobé samém a
schopnost

ucinné spoluprace.

Hlavnim divodem pro zarazeni etické vychovy do RVP ZV je skutecnost,
7e Vv nasi Skolské soustavé chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku
osobnosti zaku. Dulezitost a aktualnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétsiny
zemi OECD, ve kterych je predmét s podobnym obsahem do vzd¢lavaciho systému
zarazen.

Vzdelavani je zalozeno na zasadach svobodného Sifeni poznatkd, které
vyplyvaji z vysledkt soudobého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili
vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e) skolského zakona).

6.1.6 Eticka vychova — vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

I. stupné Ucivo
ZakK:
i -0svoji oslovovani krestnimi ZAKLADNI KOMUNIKACGNI DOVEDNOSTI

jmény, pouzivani vhodnych

forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tride,
podékovani, omluvu, piimérenou
gestikulaci

-se podili na vytvareni spole¢enstvi
tiidy  prostiednictvim  dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

komunikace pr¥i vytvareni vychovného kolektivu —
piedstaveni se, vytvoreni zakladni komunikaénich
pravidel kolektivu, zdvoftilost, oteviena komunikace
zakladni prvky verbalni komunikace
v mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka, prosba,
podékovani, omluva
zaklady neverbalni komunikace- seznameni se
s moznostmi neverbalni komunikace, postoje téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky
komunikace citi — identifikace, vyjadieni a
usmériovani zakladnich citd, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

- si 0svoji zakladni
(predpoklady)veédomosti a
dovednosti pro vytvoieni sebetcty a

ucty
k druhym

- si osvoji zaklady i . ]
pozitivniho hodnoceni a POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH
piijeti druhych sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepiijett,
- zvlada prosocialni chovéani: pomoc sebeprezentace, sebeovladani, podpora sebeoceniovani
v béznych skolnich situacich, pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach
déleni se, vyjadieni soucitu, zajem projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
0 spoluzaky ucinnost pochvaly, ptipisovani pozitivnich vlastnosti

druhym, spravna reakce na pochvalu




- vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

- vyuziva prvky tvorivosti
pii spole¢ném plnéni tkola

- reflektuje situaci druhych a
adekvatné
poskytuje pomoc

akceptace druhého - zazitek prijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského prijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE
tvorivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitka
radosti pro druhé, spoleé¢né plnéni ukold, zbavovani se
strachu z neznamého feseni ukolu a z tvorivého
experimentovani

schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti a
vysledku, vyjadieni zajmu, zakladni pravidla spoluprace

elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit
se,

Oc¢ekavané vystupy — 2. obdobi
l. stupné
Zak:

- reflektuje dilezitost prvka
neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

- si uvédomuje své schopnosti a
silné stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni

- se dokaze tésit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje ucast
na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v
béznych podminkach

- identifikuje zakladni city, vede

rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického
vnimani premysli nad konkrétni
pomoci

- jednoduchymi skutky realizuje
tvorivost v mezilidskych vztazich,
piedevsim v rodiné a v kolektivu
teidy

- iniciativné vstupuje do vztaht
s vrstevniky, dokaze rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI
iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tiid¢, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

asertivni chovani — rozlisovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek
a sexualnimu zneuzivani

Ocekavané vystupy — I1. stupen
Zak:

U¢ivo

- komunikuje oteviené, pravdive,
S porozumenim pro potieby
druhych a pfimétené situaci

KOMUNIKACE




- respektuje velikost a distojnost
lidské osoby, objevuje vlastni
jedine¢nost a identitu a vytvari si
zdravé
sebevédomi

- analyzuje a aplikuje
empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpasobem obhajuje
Sva prava

- rozlisuje manipula¢ni ptisobeni
médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych
socialnich situacich

otevicena komunikace — arovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikaéni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkach

aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zptsob a
nacvik aktivniho naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

ucta k lidské osobé — lidska prava, zdroje lidskych
prav, svoboda, rovnost, potenciality ¢loveéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich, ob¢anska
zralost

jedineénost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi,
hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani a moralniho
usudku, selfmanagement, uvahy nad mravnimi
zasadami, radost a optimizmus v zivote

ASERTIVNI CHOVANI
asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni

- je vnimavy k socialnim problémam,
v kontextu své situace a svych
moznosti prispiva k jejich feseni

- analyzuje etické aspekty
raznych zivotnich situaci

- se rozhoduje uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feseni osobnich
problému

otazka po davodu, realizace svych prav, feseni konfliktu
obrana pred manipulaci - asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych asertivnich
technik

fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich,
prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace
pro rozlisovani vzord, vliv realnych vzora, prosocialni

VZory ve veiejném zivoté, vzory ve vlastni roding, vliv




- aplikuje postoje a zpiisobilosti,
které rozvijeji mezilidské vztahy

zobrazenych vzort a vhodné literarni prameny, smysl
autority, vztah k autorité

podpora pozitivniho ptisobeni televize a medii —
nabidka pozitivnich vzora v médiich, kriticky pristup
k pasobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozlisovani mezi realitou a pseudorealitou,
ucinna obrana proti manipulaci médii, media a volny ¢as
ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého
zivota, postoje, zodpoveédny zivot, mé schopnosti a
spole¢nost, zdravy zptsob zivota, autonomie a
konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNI
PROSOCIALNOST

iniciativa a tvorivost — renatalizace, nacvik tvofivosti,
prosocialni aspekt iniciativy a tvorivosti ve §kolnim
prostiedi a v roding, psychicka a fyzicka pomoc, ochota
ke spolupraci, pratelstvi

iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni
formulace problému, pomoc anonymnimu ¢loveéku,
vefejna osobni angazovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tretiho svéta, vztah

k mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spole¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost,
smysl zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot, ctnosti,
svédomi a jeho rozvoj

sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité,
mladi
— priprava na lasku, sexualni identita, nezralé
rodi¢ovstvi
rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava
a povinnosti v roding, role v roding, formulace
nevyslovenych pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny,
zlepseni atmosféry v roding, komunikace v roding, tcta
k ¢lentim rodiny, ucta ke stafi
duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace
0 riznych svétonazorech
ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi,
zajem o otazky narodniho hospodaistvi, vztah mezi

ochrana prirody a Zivetniho prostiredi — ucta
k zivotu ve vsech jeho formach, citovy vztah ¢loveka k ptirod€, vnimani krasy a
mnohotvarnosti ptirody, zodpoveédnost za zivotni prostiedi

Poznamka k u¢ebnimu planu:

Tento vzdélavaci uéebni obor se fadi mezi dopliujici obory a neni povinnou soucasti

zakladniho vzdélavani.




